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WSTEP

Wspodiczesnie zachodzace w swiecie przemiany charakteryzujg si¢ niespotykang dotad
skalg i dynamika a swoim zasiggiem obejmuja niemal wszystkie dziedziny zycia czlowieka,
w tym sfer¢ jego dziatalno$ci spolecznej. Z jednej strony przeobrazenia te maja pozytywny
wplyw na rozwoj cztowieka, z drugiej zas niosg ze sobg realne powody do niepokoju. Wiele
zagrozen dla bezpieczenstwa spotecznego wynika m.in. z destrukcji dotychczasowych modeli
funkcjonowania spoteczenstwa i rodziny. Poszczeg6lne jednostki muszg zatem wykazac si¢
elastycznoscig 1 akceptacja wobec zachodzacych przemian. Ze wzgledu na szczegdlne,
towarzyszace im uwarunkowania, nie kazdy jest w stanie odpowiednio zaadaptowacé si¢ do
nowopowstatych warunkow co w efekcie prowadzi do powstawania licznych problemow
spotecznych 1 pedagogicznych. Te z kolei przyczyniaja si¢ do zaburzen harmonii Zycia

spotecznego, jak rowniez majg negatywny wplyw na funkcjonowanie pojedynczych oséb.

Cel badania

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen

spotecznych na terenie gminy MysSlenice.
Dziatania badawcze mialy na celu:

¢ zidentyfikowanie problemow dotyczacych miedzy innymi uzaleznien w rdéznych
grupach wiekowych;

uchwycenie czynnikow prowokujacych do powstawania sytuacji problemowych;
okreslenie skali oraz zakresu tych problemow;

rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkow wystepujacych problemows;

*® & o o

propozycj¢ rozwiazan / zmniejszania negatywnych konsekwencji.



Problematyka badania

Badania ankietowe miaty na celu analiz¢ wybranych probleméw spotecznych.

W badaniu wérdd oséb dorostych uwzglednione zostaly takie obszary jak:

1. problem alkoholowy- czestotliwo$¢ spozywania alkoholu, znajomos$¢ o0sob
naduzywajacych napoje alkoholowe, rozpowszechnienie alkoholizmu w §rodowisku
lokalnym;

2. problem nikotynowy- czestotliwo$¢ palenia, konsekwencje zdrowotne palenia
papierosow;

3. problem narkotykowy- dostepnos¢, znajomos¢ osob zazywajacych narkotyki;

4. problem przemocy- wystepowanie przemocy domowej, znajomo$¢ rodzin
dotknietych problemem przemocy, postawy wobec stosowania kar cielesnych;

5. problem uzaleznien behawioralnych- uzaleznienie od gier hazardowych.

W badaniu wsrod ucznidow zostaly uwzglednione zostaly takie obszary jak:

1. problem alkoholowy- czestotliwo$¢ spozywania, dostgpno$¢, znajomosé o0sob
pijacych, znajomos$¢ instytucji pomocowych, znajomo$¢ konsekwencji zdrowotnych;

2. problem nikotynowy- czestotliwo$¢ palenia, dostepnos¢, znajomos¢ osob palacych,
znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

3. problem narkotykowy- czgstotliwos¢ zazywania, dostepnos$¢, znajomos¢ oséb
zazywajacych narkotyki, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych 1 prawnych z tytutu
ich posiadania;

4. problem zazywania dopalaczy- czgstotliwo$¢ zazywania, dostepnos¢, znajomos¢ osob
zazywajacych dopalacze, znajomos$¢ konsekwencji zdrowotnych;

5. problem przemocy- perspektywa osoby doswiadczajace] przemocy oraz $wiadka
przemocy, uczestnictwo w czynnym akcie przemocy, wystepowanie przemocy
rowiesniczej i domowej;

6. problem uzaleznien behawioralnych - uzaleznienie od komputera czy Internetu.



W badaniu wsréd pracownikéw punktdéw sprzedazy zostaly poruszone takie kwestie, jak:

1. problem dostepu do substancji legalnych, w tym czgstotliwos¢ prob zakupu alkoholu
przez osoby nietrzezwe 1 niepelnoletnie; prob zakupu papieroséw, piwa
bezalkoholowego o zawartosci nieprzekraczajacej 0,5% alkoholu 1 napojow
energetyzujacych przez nieletnich;

2. postawy 0sob bedacych w stanie silnego upojenia alkoholem;

3. czestotliwo$¢  przypadkow  sprzedazy  papieroséw, alkoholu 1 napojow
energetyzujacych nieletnim;

4. przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych.

W badaniu wsrdd rodzicoéw ucznidw uwzglednione zostaly takie obszary. jak:

1. postawy rodzicow wobec wychowania dzieci,

2. problem przemocy- wystepowanie przemocy domowej, znajomo$¢ rodzin
dotknietych problemem przemocy, postawy wobec stosowania kar cielesnych;

3. problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi;

4. problem uzaleznien behawioralnych - uzaleznienie od komputera czy Internetu.

W badaniu wérdd nauczycieli ucznidéw uwzglednione zostaly takie obszary, jak:

1. problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi;

2. problem przemocy- wystgpowanie przemocy rowiesniczej i domowe;.

Przebieg badania oraz metodologia

Niniejszy raport opiera si¢ na wynikach badania ilosciowego. Do przeprowadzenia
badan ws$réd dorostych mieszkancéw i sprzedawcow z punktow sprzedazy napojow
alkoholowych 1 wyrobow tytoniowych wykorzystano metod¢ PAPI (ang. Paper & Pen
Personal Interview). W przypadku ucznidw, rodzicow ucznidw, nauczycieli oraz
pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej najbardziej dogodng metoda byta ankieta
w formie aplikacji internetowej. Badanie zostalo przeprowadzone zgodnie z zasadami etyki,
bowiem wszyscy uczestnicy badania zostali poinformowani o zachowaniu anonimowosci
1 poufnosci, w zwigzku z czym oddzielono dane odnos$nie tozsamosci pojedynczych badanych
od informacji, jakich udzielili. Ponadto, ankietujac uczniow za kazdym razem uzyskiwano
zgode Dyrektora szkoty na przeprowadzenie badan w ich placowce.

Badania ankietowe zostaly przeprowadzone na przetomie wrzesnia i pazdziernika

2021 roku.



Charakterystyka proby badawczej

Dla okreslenia postaw mieszkancow wobec potencjalnych probleméw spotecznych
badania ankietowe przeprowadzono w grupach respondentdw zrdznicowanych pod

wzgledem zmiennych takich jak pte¢, wiek, wyksztalcenie.

Dorosli mieszkancy gminy

* badania przeprowadzone na reprezentatywnej grupie 252 oséb,
w tym 195 kobiet i 57 mezczyzn

* 331 ucznidw klas piatych 1 szostych; w tym 149 dziewczat oraz 182
chlopcow

* 602 ucznidw klas siodmych 1 6smych; w tym 346 dziewczat oraz 256
chtopcow

Sprzedawcy napojow alkoholowych

* badania przeprowadzone w 20 punktach sprzedazy alkoholu

Rodzice uczniow

* badania przeprowadzone na reprezentatywnej grupie 428 osob,
w tym 406 kobiet 1 22 me¢zczyzn

* 193 nauczycieli uczniéw z terenu gminy Myslenice

Pracownicy Osrodka Pomocy Spolecznej

* 33 pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej



CZESC 1

Ogolna charakterystyka gminy Myslenice

Polozenie, dane administracyjne, dane demograficzne

Gmina Myslenice to gmina miejsko-wiejska, polozona w wojewoddztwie
matopolskim, w powiecie mys$lenickim.

Zgodnie z danymi GUS na dzien 31 grudnia 2020 r. gmina Myslenice liczyta 44 519
mieszkancow; z czego 50,82% stanowig kobiety (22 624), a 49,18% megzczyzni (21 895).

= Kobiety = Mgzczyzni

49,18% 50,82%

Wykres 1. Podzial mieszkancow na pte¢

Przyrost naturalny:

Gmine Myslenice charakteryzuje dodatni przyrost naturalny, ktéry na koniec roku
2020 wyniost 29. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu 0,65 na 1000 mieszkancoéw gminy.
Uscislajac, w 2020 roku w gminie odnotowano 485 urodzen dzieci; w tym 237 dziewczat oraz
248 chlopcow. W tym samym czasie doszto do 456 zgondéw, co odpowiada 10,24 zgonom na

1000 mieszkancow.

Migracje ludnosci:

W 2020 roku na terenie gminy MySlenice zarejestrowano 404 zameldowania w ruchu
wewngetrznym oraz 361 wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi
43. W tym samym czasie doszto do 13 zameldowan z zagranicy oraz 2 wymeldowan za

granicg¢, w wyniku czego saldo migracji zagranicznych wynosi 11.

Rynek pracy:

Dane statystyczne na koniec roku 2020 wskazuja, ze 60,70% mieszkancoOw z terenu
gminy MysSlenice jest w wieku produkcyjnym, 20,80% w wieku przedprodukcyjnym,

a 18,50% mieszkancow jest w wieku poprodukecyjnym.

10



Zgodnie z danymi GUS na koniec roku 2020, w gminie MyS$lenice pracowato 246
osob na 1 000 ludnosci. Ogotem 10 965 osob. 55,70% wszystkich pracujacych ogodtem
stanowily kobiety, a 44,30% me¢zczyzni.

Na koniec 2020 roku zarejestrowano 673 osoby bezrobotne, w tym: 357 kobiet oraz
316 mezczyzn. Udziat bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie ludnosci w wieku

produkcyjnym wynosit ogdtem 2,50% (2,80% wsrod kobiet oraz 2,20% wsrod mezezyzn).!

! https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/teryt/kategoria/1 644
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Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej

na terenie gminy Myslenice

1. Najwazniejsze problemy spoteczne wsrdd rodzin na terenie gminy MysSlenice:

Alkoholizm,

Nieporadnos$¢ zyciowa,

Niski poziom wzajemnej pomocy pomig¢dzy rodzinami,
Przemoc w rodzinie,

Bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza,

Ubdstwo,

Zanikanie tradycyjnych form spotkan rodzinnych,
Bezrobocie,

Niedostateczny dostep do poradnictwa psychologiczno- prawnego,
Niepelnosprawnos¢ i dlugotrwata choroba,

Zaburzona hierarchia wartosci,

Lenistwo.

2. Najczgsciej zglaszane problemy przez rodziny z dzie¢mi:

Trudnos$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

Problemy finansowe,

Uzaleznienia doktadniej nieokreslone (uzaleznienie dzieci od komputera,
uzaleznienie od lekow, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych),
Naduzywanie alkoholu/alkoholizm,

Konflikty ze wspotmatzonkiem/partnerem,

Problemy zdrowotne w rodzinie,

Przemoc,

Bezrobocie,

Ubostwo,

Uzaleznienie od pomocy spotecznej.
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3. Przyczyny bezradnosci w sprawach opiekunczo wychowawczych wedlug

pracownikow Osrodka Pomocy Spoteczne;j:

Niski poziom umiejetnosci wychowawczych,
Uzaleznienia,

Przemoc w rodzinie,

Niepelna rodzina,

Niskie dochody,

Wielodzietnosc¢,

Ubobstwo,

Niepetlosprawnos¢/dtugotrwata choroba,
Problemy psychologiczne,

Nierozumiane potrzeby dziecka.

4. Problemy spoteczne na terenie gminy w odniesieniu do 0sob starszych:

Samotnos¢ seniorow,

Niepelnosprawnos¢,

Dhugotrwata choroba,

Izolacja,

Problemy finansowe i niewystarczajace $rodki na leki,

Uboéstwo,

Brak petnej dostepnosci do medycyny,

Brak empatii lekarzy wobec 0sob starszych,

Brak opieki (niski poziom zaangazowania rodziny w opiek¢ nad seniorami),
Niskie dochody o0sob starszych,

Niewystarczajaca ilo$¢ miejsc w Domach Pomocy Spoteczne;,

Brak mobilnosci,

Wycofanie z zycia spotecznego,

Problemy zdrowotne bedace ograniczeniem w uczestnictwie w zyciu
kulturalnym,

Problemy komunikacyjne (wysokie chodniki, schody w instytucjach),
Problemy mieszkaniowe (mieszkania na wysokim pietrze bez windy),

Brak tolerancji ze strony miodziezy.
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5. Wedlug 54,54% badanych pracownikow oferta pomocy osobom starszym (opieka,

pomoc, wsparcie, ushugi opiekuncze jest wystarczajaca, natomiast tacznie 27,30%

miato przeciwne zdanie w tym temacie. Pozostate 18,18% nie udzielito jednoznaczne;j

odpowiedzi.

6. Problemy spoteczne na terenie gminy w odniesieniu do 0s6b niepetnosprawnych:

Bariery architektoniczne oraz niedostosowana infrastruktura,
Samotnosc,

Wykluczenie spoteczne,

Izolacja,

Problemy finansowe,

Brak specjalistow we wszystkich dziedzinach dostepnych od reki,
Mata dostepnos¢ do rehabilitacji — zbyt dlugi czas oczekiwania,
Brak mobilnosci,

Problem z dowozem 0s6b niepetnosprawnych do réznych placowek,
Brak akceptacji 0s6b niepetnosprawnych,

Ograniczony dostep do imprez kulturalnych,

Brak wiedzy na temat ofert pomocowych skierowanych do o0sob

niepetnosprawnych.

7. Wedlug 48,48% badanych pracownikow oferta pomocy osobom niepelnosprawnym

(opieka, pomoc, wsparcie, ustugi opiekuncze) jest niewystarczajaca, natomiast tacznie

27,27% uznalo, 1z dziatania gminy w tej kwestii sg wystarczajace. Pozostate 24,24%

nie udzielito jednoznacznej odpowiedzi w tym temacie.

8. Zapytano réwniez o grupy spoteczne, ktore ucierpialy podczas pandemii najbardzie;.

Jak si¢ okazalo najbardziej potrzebujacym osobami okazaty osoby niepetnosprawne,

osoby starsze oraz dzieci 1 to do nich w pierwsze] kolejnosci nalezy kierowaé

wsparcie. Kolejno wsparcie powinno si¢ kierowa¢ do oséb bezrobotnych, oséb

samotnych oraz przedsigbiorcow.
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Problemy w obszarze pomocy spolecznej

1) OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Zgodnie z ustawg podstawowym celem pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom

1 rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sg w stanie pokonaé

wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby 1 mozliwosci. Zadaniem pomocy spotecznej jest

wspieranie osob 1 rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb

oraz zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym. Ustawa w art. 15 okresla nastepujacy

zakres przedmiotowy pomocy spotecznej:

>

>
>
>

Y VvV

przyznawanie 1 wyptacanie przewidzianych ustawg swiadczen

praca socjalna

prowadzenie i rozwo0j niezbednej infrastruktury socjalnej

analiza i ocena zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na $wiadczenia z pomocy
spolecznej

realizacje zadan wynikajacych z rozeznanych potrzeb spotecznych

rozwijanie nowych form pomocy spotecznej i1 samopomocy w ramach

zidentyfikowanych potrzeb.

Uchwatg Nr 279/XXXIII/2021 Rady Miejskiej z dnia 25.02.2021 w Myslenicach,

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Myslenicach zostat przeksztatcony od

1 kwietnia 2021 roku w Centrum Ustlug Spotecznych w Myslenicach.

Zaprezentowane ponizej dane pochodza ze statystyk prowadzonych przez gming

Myslenice

Korzystajacy ze Swiadczen Osrodka Pomocy Spolecznej:

rok 2018 (liczba rodzin ogdtem 535) w tym:
rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu problemow uzaleznien 39
rok 2019 (liczba rodzin ogétem 514) w tym:
rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu problemow uzaleznien 42

rok 2020 (liczba rodzin ogétem 492 ) w tym:
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¢ rodziny korzystajace ze §wiadczen z powodu problemoéw uzaleznien 38

Rodzaje pomocy udzielanej dla rodzin przez OPS:

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS 2018 rok 2019 rok 2020 rok
$wiadczenia rzeczowe dla 0sob 0 0 0
$wiadczenia pienigzne dla 0osob 1027 883 871
pomoc udzielana w postaci pracy socjalne;j 205 219 124

Tabela 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS

Liczba rodzin korzystajacvch z pomocy spolecznej:

Powody przyznawania pomocy spolecznej 2018 rok 2019 rok 2020 rok
418

Bezrobocie 96 94 116
Osoby dotkniete kleska zywiotowa 0 5 10
Ubodstwo 320 244 253
Bezradnos¢ opiek. wych. 63 62 64
Dhugotrwata choroba 408 392 334
Przemoc w rodzinie 6 5 7

Inne: 121 132 133

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spotecznej

W zwiazku z procedura ,.Niebieskie Karty’:

* 2018 wszczgcie procedur - 63
* 2019 wszczecie procedur - 60

* 2020 wszczecie procedur - 60

Jak pokazuja powyzsze statystyki, z roku na rok zmniejsza si¢ ogdlna liczba rodzin
korzystajacych z pomocy oferowanej przez Osrodek Pomocy Spolecznej. Co wigcej,
najczgstszym powodem przyznawania pomocy spolecznej w2020 roku byla

niepetnosprawno$¢, dlugotrwata choroba oraz ubdstwo.
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2) Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zesp6t interdyscyplinarny to grupa osob reprezentujgca instytucje i organizacje,

ktoérych celem jest podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W sktad zespotu wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, o$wiaty,

ochrony zdrowia, organizacji pozarzagdowych oraz przedstawiciele sadu.

Zespot interdyscyplinarny integruje i koordynuje dziatania instytucji oraz specjalistow

dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci przez:
- Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie oraz sformutowanie dziatah pomocowych.

- Podejmowanie dziatan pomocowych oraz interwencyjnych w $rodowisku zagrozonym

przemocg w rodzinie.
- Inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc.

- Upowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w $rodowisku lokalnym.

Zaprezentowane ponizej dane pochodza ze statystyk prowadzonych przez gmine

Myslenice

Procedura ,,Niebieskie Karty”:

W zwiazku z procedurg ,,Niebieska 2018 rok 2019rok 2020 rok
Karta”

Wptyneto ogotem: 15 30 28
Wptyneto z Osrodka Pomocy Spoteczne;j 0 1 1
Whptyneto z Komisji Rozwigzywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych
Wplyneto z Placowek Stuzby Zdrowia 0 0 0
Wptyneto z Policji 13 28 27
Wplynelo z Placéwek Oswiatowych 2 1 0
Wptlyneto z innego Osrodka Pomocy 0 0 0
Spotecznej

Tabela 3. Procedura "Niebieskie Karty"
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Osoby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie w zwiazku z procedura NK:

Liczba zdarzen zwiazanych z 2018 rok 2019 rok 2020 rok
przemocg w rodzinie:

Liczba ofiar przemocy w rodzinie 34 57 58
(ogotem), w tym:

Kobiety 26 23 28
Megzczyzni 2 5 5
Matoletni do 13 r.z. 4 16 15
Nieletni w przedziale 13-18 lat 2 13 10
Liczba sprawcéw przemocy domowej 28 28 32

(ogotem), w tym:

Kobiety 1 2 1
Mezczyzni 27 26 31
Liczba sprawcow przemocy domowej pod 27 26 30

wplywem alkoholu (ogéotem), w tym:

Kobiety 1 0 0

Mezcezyzni 26 26 30

Tabela 4. Osoby do$wiadczajace i stosujace przemoc w zwigzku z procedurg NK

Powyzsze statystyki w zakresie dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie wskazuja, Ze ofiarami przemocy w rodzinie

sa najczescie] kobiety 1 dzieci, natomiast m¢zczyzni sg jej sprawcami.
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3) Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Zaprezentowane ponizej dane pochodzg ze statystyk prowadzonych przez gming

Myslenice

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania 2018 rok  2019rok 2020 rok

Problemow Alkoholowych (GKRPA)

Liczba o0so6b, z ktorymi prowadzili rozmowy

cztonkowie GKRPA:

- osoby uzaleznione od alkoholu 62 43 40
- cztonkowie ich rodzin 97 83 59
Liczba os6b w stosunku, do ktorych GKRPA 88 77 66

podjeta czynnosci zmierzajace do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu

w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu

Liczba osob, wobec ktorych GKRPA wystapita do 38 49 36
sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego

Liczba przeprowadzonych kontroli punktow 29 47 7
sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba rodzin, ktorym udzielono pomocy w ramach 7 11 7
grup roboczych, w sktad ktorych wchodzili

cztonkowie GKRPA

Liczba oséb, dotknietych przemoca w rodzinie:

- osoby doznajace przemocy w rodzinie; 28 15 29
- 0soby stosujgce przemoc w rodzinie; 7 11 12
- $wiadkowie przemocy w rodzinie. 6 23 11
Uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty” 7 11 12
Szkolenia, w ktérych uczestniczyli cztonkowie 1 szkolenie | 1 szkolenie 0
komisji 4 osoby 6 0sob

Tabela 5. Dziatania Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA)

Procedura NK 2018 2019 2020
Uruchomienie procedury NK 7 11 12
Zawiadomienie prokuratury lub policji o 3 4 2
podejrzeniu popelnienia znecania si¢ ( 207 KK)

Zawiadomienie prokuratury lub policji o 2 4 3
podejrzeniu popeltnienia przestepstwa z uzyciem
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przemocy lub grozby bezprawnej na szkod¢ osoby
najblizszej

Prowadzenie rozmowy interwencyjnej z osobg 6 0 9
naduzywajacg alkoholu w zwigzku ze
stosowaniem przez nig przemocy

Motywowanie sprawcy przemocy do udziatu w 12 8 4
oddziatywaniach edukacyjno- korekcyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc

Prowadzenie rozmowy z osoba doznajaca 21 15 25
przemocy
w celu diagnozy jej sytuacji w rodzinie

Motywowanie dorostych ofiar przemocy do 21 15 25
zglaszania si¢ do miejsc specjalistycznej pomocy

Poinformowanie o lokalnej ofercie pomocy dla 21 3 8
dzieci 1 krzywdzonych

Powiadomienie Sadu rodzinnego o sytuacji 4 0 8

dziecka
Tabela 6. W zwiazku z procedura ,,Niebieskie Karty”

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy w Rodzinie

Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien oraz Przemocy w Rodzinie peini wazna role
w lokalnym systemie pomocy. Zadaniem punktu jest zdiagnozowanie probleméw klienta
w zakresie uzaleznien i1 przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie
wsparcia dla oséb 1 rodzin korzystajacych z jego ustug. W punkcie konsultacyjnym
mieszkancy moga uzyska¢ bezplatng, interdyscyplinarng pomoc w zakresie konsultacji,
poradnictwa, wsparcia, pomocy terapeutycznej i psychologicznej dotyczacych problemow

uzaleznien, wspoluzaleznienia, zjawiska przemocy w rodzinie, sytuacji dziecka w rodzinie

z problemem uzaleznien 1 przemocy.

Dzialalnos$¢ Punktu Konsultacyjnego 2018 rok 2019 rok \ 2020 rok
Liczba o0s6b korzystajacych z pomocy PK, 71 93 80

w tym:

- 0soby z rodzin z problemem alkoholowym 45 51 41

- dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem 0 0 0

alkoholowym (osoby wspotuzaleznione, DDA)

- osoby doznajace przemocy w rodzinie 26 42 39

- osoby stosujace przemoc 0 0 0

Tabela 7. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego
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2018 2019 2020

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
0sob porad 0sob porad 0sob porad
Osoby z 45 265 51 269 41 276
problemem
alkoholowym
Osoby 226 214 42 143 39 207
doznajace
przemocy
w rodzinie
Tabela 8. Liczba porad w Punkcie Konsultacyjnym w latach 2018-2020

Liczba rodzin korzystajacych 2018 rok 2019 rok 2020 rok
z pomocy materialnej OPS _ —
z powodu: Liczbarodzin Liczba rodzin ‘ Liczba rodzin
Uzaleznienia lub naduzywania 38 42 36
alkoholu

Tabela 9. Liczba rodzin, ktore skorzystaly z pomocy spotecznej z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu.

Grupy terapeutyczne dla ofiar przemocy w rodzinie 2018 2019 2020

Liczba grup terapeutycznych 198 56 92

Tabela 10. Liczba grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie
Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne:

Programy profilaktyczne 2018 2019 ‘ 2020
Programy z obszaru profilaktyki uniwersalnej

skierowanej do dzieci i mlodziezy:

- Liczba uczestniczacych uczniow 850 2100 170
- Liczba uczestniczacych nauczycieli 30 65 14
- Liczba uczestniczacych rodzicow 0 380 25

Programy z obszaru profilaktyki selektywnej dla

mlodziezy z grup ryzyka:

- Liczba uczestniczacych uczniow 0 30 0
- Liczba uczestniczacych nauczycieli 0 2 0
- Liczba uczestniczacych rodzicéw 0 0 0

Tabela 11. Programy profilaktyczne
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Profilaktyka zachowan ryzykownych 2018 2019 2020

liczba liczba liczba

uczestnikow uczestnikow uczestnikow

profilaktycznym

Jednorazowe prelekcje, pogadanki 300 760 300
Spektakle 180 0 0
Festyny 1 inne imprezy 360 940 0
Konkursy (plastyczne, literackie, muzyczne 9 40 0
itp.)

Szkolenia i warsztaty dla rodzicow z zakresu 150 25 30
profilaktyki problemowe;j

Pozalekcyjne zajgcia sportowe 630 350 200
Inne: kolonie i obozy z programem 700 550 150

Tabela 12. Profilaktyka zachowan ryzykownych

Szkolenia dla wlascicieli punktow sprzedazy

napojow alkoholowych i sprzedawcow

Liczba szkolen

101

1

102

Liczba os6b uczestniczacych

115

30

143

Tabela 13. Szkolenia dla wtascicieli punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych i sprzedawcow

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2020 roku:

- do spozycia poza miejscem sprzedazy — 291 zezwolen,

- do spozycia w miejscu sprzedazy — 120 zezwolen.

22




Stan bezpieczenstwa na terenie gminy

Bezpieczenstwo stanowi nieodlaczny element funkcjonowania spotecznosci
lokalnych, wyraza si¢ ono w zaspokojeniu podstawowych jego potrzeb w tym potrzeby bycia
bezpiecznym w sensie podmiotowym jak i przedmiotowym. Szczegdlne zadania w tym
obszarze pelni samorzad terytorialny, ktorego zasadniczym celem jest miedzy innymi
zapewnianie bezpieczenstwa na swoim obszarze dziatania. Poczucie bezpieczenstwa
mieszkafncOw danej jednostki terytorialnej sg jednym z czynnikow rozwojowych i zarazem
jej atrakcyjnosci. Z kolei brak zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa odczuwany przez

mieszkancow i przedsiebiorcow, to gtéwny powod ich odptywu?.

Liczba interwencji zwigzanych z

naduzywaniem alkoholu w roku:

2018 rok

2019 rok

2020 rok

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w 43 65 36

stanie nietrzezwosci

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po 20 20 7

spozyciu alkoholu

Zaklocanie porzadku publicznego 1 765 1643 1 406

Liczba wypadkow pod wptywem alkoholu 11 17 21

Przestgpstwa popetnione przez nieletnich pod 0 0 0

wptywem srodkéw odurzajacych

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogdlem 28 32 18

Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 0 0 0
Tabela 14. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Przestgpstwa na terenie gminy 2018 rok 2019 rok 2020 rok
kradziez z wlamaniem 50 35 37
fizyczne 1 psychiczne zngcanie si¢ nad rodzing 10 16 10
pobicie 5 2 4
uszkodzenie mienia 39 25 21
kradziez mienia 48 50 30

Tabela 15. Przestgpstwa na terenie gminy Myslenice

2 https://docplayer.pl/66317434-Bezpieczenstwo-spolecznosci-lokalnych-wybrane-zagadnienia-zapewnienia-

bezpieczenstwa-i-porzadku-publicznego.html
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Artykul KK Kwalifikacja prawna stwierdzonych / wykrytych:
2018 np.:

Znecanie si¢ nad rodzing - 10/ 10

Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow — 66 / 66

2019 np.:

Znecanie si¢ nad rodzing - 16/ 16
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow — 42 / 42

* 2020 np.:

Zngcanie si¢ nad rodzing — 10/ 10

Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow — 35/ 32

W zwiazku z procedura ,,Niebieskie Karty”:
*  Rok 2018 wszczgcie procedur - 66

*  Rok 2019 wszczecie procedur - 60

*  Rok 2020 wszczgcie procedur - 51
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CZESC 11
Problemy spoleczne w S$wiadomosci doroslych mieszkancow gminy
Myslenice

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsrod badanych dorostych miat na celu

zbadanie zagrozen spotecznych w srodowisku lokalnym, w szczegolnosci takich, jak:

1) spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu;

2) rozpowszechnienie oraz dostgpnos¢ narkotykow w srodowisku;
3) przemoc w rodzinie, zachowania agresywne;

4) postawy wobec palenia papierosow.

Grupa badawcza

Badanie zostalo przeprowadzone na grupie reprezentatywnej 252 dorostych
mieszkancow z terenu gminy My$lenice. W badaniu wzi¢to udzial 195 kobiet i 57 mezczyzn,

zrdznicowanych pod wzgledem wieku 1 wyksztatcenia.

= Kobiety
22,62%

Wykres 2.Struktura proby badawczej ze wzgledu na plec

Megzcezyzni

Najliczniej reprezentowanym przedzialem wiekowym wsrod badanych byt przedziat
31-60 lat, stanowiacy 74,21% ogdlnej proby badawczej. Kolejno 19,84% ankietowanych
stanowity osoby w przedziale 20-30 lat. 4,37% stanowily osoby powyzej 60 roku zycia,

a pozostate 1,59% stanowity osoby w wieku do 19 lat.
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powyzej 60 [N 4,37%
3 =60 e SV e/ M 74 21
20-30 [ 19, 8476,

do19 MM 1,59%

Wykres 3. Struktura proby badawczej ze wzgledu na wiek

Wsréd ankietowanych bgdacych w wieku produkeyjnym, 76,59% stanowity osoby
aktywne zawodowo. 15,48% pozostawato bez zatrudnienia. 4,76% to emeryci lub rencisci,
a pozostale 3,17% posiadato status studenta.

4,76% 3,17%
ph

= aktywny/a

15.48% 4

Wykres 4. Struktura proby badawczej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa

= nicaktywny/a

\\\\\\\“‘%

emeryt/rencista

= student

4

76,59%

Z kolei, réznicujac probg badawcza wedtug poziomu wyksztalcenia okazato sig, ze
najliczniejsza grupe stanowity osoby z wyksztatceniem wyzszym (44,84%). Kolejno 22,62%
ankietowanych posiadalo wyksztalcenie $rednie 1 tyle samo posiadato wyksztatcenie
zawodowe. 5,95% potwierdzito ukonczenie szkoty policealnej. 1,98% ukonczyto szkote

gimnazjalng i tyle samo ukonczylo szkot¢ podstawowa.

Wyzsze 44,84%
Policealne 5,95%
Srednie 22,62%
Zawodowe 22,62%
Gimnazjalne 1,98%

Podstawowe 1,98%

Wykres 5. Struktura proby badawczej z podzialem na wyksztalcenie
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Ponadto proba badawcza zostala scharakteryzowana ze wzgledu na wielko$¢
gospodarstwa domowego. Najliczniejsza grupe stanowily osoby reprezentujace

czteroosobowe gospodarstwa domowe (34,53%).

8 osob I 0,79%
9 os6b MMM 1,98%
7 os6b MMM 2,78%
1 osoba NI 5,56%
6 0sOb NI, 7,14 %
2 osoby 9,92%
3 osoby 15,08%
5 0s6b 22,22%

4 osoby 34,53%

Wykres 6. [1o$¢ 0s6b w gospodarstwie domowym
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Podstawowe problemy spoleczne w opinii mieszkancow

W pierwszym pytaniu poproszono mieszkancOw o ocen¢ waznosci roznych
problemow spotecznych w $rodowisku lokalnym na terenie gminy MysSlenice.
W kwestionariuszu ankiety zostaly ujete problemy tj.: alkoholizm, narkomania, wzrost
przestepczosci, nowe substancje psychoaktywne (dopalacze), bezrobocie oraz ubdstwo.
Przyjeta w tym pytaniu miarg waznosci réoznych probleméw spotecznych byta $rednia
uzyskana w wyniku odpowiedzi respondentow, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio

od 5 przy problemie uwazanym za ,,bardzo istotny” do 1 przy ,,nieistotnym”.

Ponizsza tabela przedstawia skale waznosci poszczeg6lnych probleméw wskazang

przez mieszkancéw w trakcie badania.

Problemy spoleczne Waznos$¢ problemu
343

Narkomania 2,75

Wzrost przestepczosci 2,81

Nowe substancje psychoaktywne (dopalacze) 2,89

Bezrobocie 2,96

Ubostwo 2,97

Tabela 16. Ocena waznoS$ci problemow spotecznych na terenie gminy Myslenice.

Jak wynika z badan, ankietowani mieszkancy w hierarchii probleméw najwyzej
usytuowali problem alkoholizmu, ktoérego waznos$¢ ocenili na poziomie 3,43. Kolejnymi,
zauwazalnymi przez mieszkancoOw problemami na terenie gminy MysSlenice okazal si¢
problem ubostwa oraz problem bezrobocia. Najwyzsza pozycja zjawiska alkoholizmu
jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinien podejmowac
samorzad w ramach profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Mieszkancy
mieli réwniez mozliwo$¢ wskazania innych najistotniejszych probleméw w ich otoczeniu.
Wsrod nich znalazty si¢ problemy tj.: bezpieczenstwo na drogach, barak chodnikow 1 miejsc
parkingowych, brak patroli policji, uzaleznienie dzieci od Internetu, agresja nastolatkdw,
patologia, przemoc w rodzinie, problemy wychowawcze, uzywanie napojow alkoholowych
wsrod dzieci, problem uzywania napojow energetycznych przez dzieci, narkotyki

sprzedawane w miejscach publicznych np. MOKIS, skate park Zarabie, palenie tytoniu wsrod
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dzieci i mtodziezy, brak organizacji wolnego czasu dla dzieci, wandalizm, brak tolerancji,

ekologia, smog, nienawi$¢ w spoteczenstwie, niepelnosprawnos¢ oraz bezdomnosc¢.

Nawiagzujac do poprzedniego pytania, kolejne dotyczyto bezposrednio zjawiska
alkoholizmu. Jak wynika z odpowiedzi, 46,43% badanych postrzega alkoholizm jako
problem bardzo powszechny na terenie gminy Mys$lenice. Kolejno 33,33% przyznato, ze jest
to problem zauwazalny, natomiast sg to nieliczne przypadki. 4,76% stwierdzilo, iz na terenie

gminy nie wystepuje taki problem. Pozostate 15,48% nie miato zdania w tym temacie.

Nie mam zdania [0 15,48%
Nie ma takiego problemu [l 4,76%
Uwazam, ze sa to nieliczne przypadki I 33,33 %

Tak, ten problem jest bardzo powszechny  [IITHHTmmmnmmmmmnmmnwmnmmm” - 46,43%

Wykres 7. Czy Pana/Pani zdaniem na terenie gminy wystepuje problem alkoholizmu?

Nastepnie zapytano ankietowanych o to czy osoby pijace alkohol stanowig zagrozenie
dla bezpieczenstwa w srodowisku lokalnym. W opinii 60,71% badanych takie osoby stanowia
zagrozenie, zas$ 39,29% mieszkancdéw byto przeciwnego zdania.
= Tak

39,29% Nie

60,71%

Wykres 8. Czy osoby pijace alkohol stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa w srodowisku lokalnym?

Badajac skalg rozpowszechnienia zjawiska alkoholizmu na terenie gminy Mys§lenice
okazato si¢ rowniez, ze wérdd badanych mieszkancow, tacznie 66,67% zna osobiscie kogos,
kto w ich ocenie naduzywa alkoholu. Pozostali ankietowani, tj. 33,33% zaprzeczyli

posiadaniu takich znajomosci.

Wigcej niz 10 osob MMM 7,94%
6- 10 osob MMM 9,92%
15 036b IO R AR 48,8 1 %,
Nie znam IO 33 .33 %

Wykres 9. Czy zna Pan/Pani w swoim $rodowisku osoby naduzywajace alkoholu?
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Poproszono takze mieszkancoéw o odpowiedz, czy znaja przypadki sprzedazy alkoholu
nieletnim. 20,24% badanych zadeklarowato, ze spotkato si¢ z taka sytuacja kilka razy,
a 5,16% przyznato, ze bardzo czesto zdarzaja si¢ takie przypadki. 59,92% badanych
odpowiedziato, ze nigdy nie bylo $wiadkami sprzedazy alkoholu nieletnim, a pozostale
14,68% zaznaczylo, ze nie zwraca uwagi na to, komu sprzedawany jest alkohol. Z racji tego,
iz 25,40% mieszkancéw potwierdzito przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim zasadnym
wydaje si¢ minimalizowanie presji wywieranej na mtodziez dotyczacej spozywania alkoholu,
w szczegolnosci w sferze promocji, poprzez kontrole prawidiowosci reklamy napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy alkoholu. Co wigcej, wazne jest takze szkolenie osob
odpowiedzialnych za sprzedaz 1 podawanie napojéw alkoholowych w zakresie
egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim, jak réwniez
uswiadamianie na temat negatywnego oddziatywania alkoholu na wszystkie sfery zycia

czlowieka, rodziny, a takze spoteczenstwa.’

Na pytanie dotyczace rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu przez kobiety
w cigzy, 17,06% respondentéw odpowiedziato, ze kilka razy spotkato si¢ z konsumpcja
napojow alkoholowych przez kobiety w ciazy, a 1,19% przyznato, ze bardzo czgsto zdarzaja
si¢ takie przypadki. 69,44% ankietowanych zaprzeczylo takim sytuacjom, natomiast
pozostate 12,30% zadeklarowato, Zze nie zwraca na to uwagi. Biorgc pod uwage powyzsze
widzimy zatem, ze wazne jest uSwiadamianie spoteczenstwa na temat szkodliwos$ci spozycia
nawet niewielkiej ilosci alkoholu w ciazy, gdyz wypity alkohol negatywnie wplywa na rozwoj
ptodu, prowadzac miedzy innymi do poronien lub wystgpienia réznorodnych wrodzonych
wad psychicznych i1 fizycznych okreslanych mianem Alkoholowy Zesp6t Plodowy (FAS ang.
fetal alcohol syndrome)*.

Dzieci z zaburzeniem FAS cechuje prenatalne 1 postnatalne spowolnienie rozwoju
fizycznego, uszkodzenie O$rodkowego Uktadu Nerwowego (OUN) oraz specyficzne

anomalie w budowie twarzy?’.

3 PARPA, Deklaracja w Sprawie Mlodziezy i Alkoholu, http://www.parpa.pl/index.php/profilaktyka-system-
rekomendacji/deklaracja-w-sprawie-mlodziezy-i-alkoholu

4PARPA, Jak zmieniajq sie postawy kobiet wokdt picia alkoholu w cigzy?, http://www.parpa.pl/index.php/ciaza-bez-
alkoholu/badania

3 J. Klimezak, Fetal Alcohol Syndrom — czyli skutki oddziatywania alkoholu na ptéd, w: M. Banach (red.), Alkoholowy
zespot ptodu, Krakow: Wydawnictwo WAM, 2011,
https://wydawnictwo.ignatianum.edu.pl/sites/wydawnictwo/files/publikacje_pdf/alkoholowy_zespol plodu.pdf
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Gdy zapytano mieszkancow o to czy spotkali si¢ kiedykolwiek ze zjawiskiem
nietrzezwosci wsrod kierowcoOw na terenie gminy Myslenice, 41,67% potwierdzito, ze kilka
razy bylo Swiadkami takiej sytuacji, a 5,56% przyznato, Zze czegsto spotyka si¢ z takimi
przypadkami. 41,27% zaprzeczyto takim zdarzeniom, a pozostate 11,51% nie zwraca uwagi

na takie sytuacje.

m Tak, spotykam si¢ bardzo czesto Tak, kilkarazy ~ WNie  ®Nie zwracam na to uwagi

i 5,56%

41,67%
41,27%
M 11,51%

Sprzedaz alkoholu nieletnim

I 1,19%

17,06%
69,44%
MM 12,30%

Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy

i 5,16%

20,24%
59,92%
AT 14,68%

Nietrzezwo$¢ kierowcow

Wykres 10. Rozpowszechnienie problemu alkoholizmu na terenie gminy Myslenice
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Postawy doroslvch mieszkancow wobec alkoholu

Badania CBOS na rok 2019 pokazuja, ze ponad potowa Polakéw (56%) deklaruje, ze
pije alkohol okazjonalnie, mniej niz co dziesiagty badany spozywa go czgsto (8%), a co trzeci
unika okazji do picia alkoholu lub w ogdle nie bierze go do ust (33%). W stosunku do badania
z 2010 roku nieznacznie zmniejszyt si¢ odsetek deklarujacych czgste picie (z 11% do 8%),
a nieco wigcej ubylo catkowitych abstynentow (z 22% do 16%). Wzrost wiec udzial osob
spozywajacych alkohol czasami, z dobrej okazji, ale nie cz¢sto (z 50% do 56%). Odsetek ten
jest obecnie najwyzszy, odkad monitorujemy te kwestig. ¢

Niestety spozywanie alkoholu niesie za sobg daleko idace szkody. Nie sposob je
wszystkie wymienic¢, ale warto wspomnie¢ cho¢by o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol
uwazany jest za jeden z wazniejszych czynnikéw zwigkszajacych ryzyko przedwczesnego
zgonu, szczegolnie wérod mezczyzn). Powoduje on takze szkody spoteczne (przestepstwa,
wypadki drogowe, przemoc, rozpad rodziny) oraz ekonomiczne. Pomimo, iz wyzej
wymienione szkody sa daleko idace i wymiernie (finansowo) bardzo wysokie, ciagle nie
udaje si¢ opanowac zjawiska nadmiernego spozywania alkoholu, zard6wno w$rdd dorostych,
jak 1 mtodszych mieszkancow naszego kraju.

Jak wynika z deklaracji badanych mieszkancow z terenu gminy Myslenice, alkohol
jest obecny w ich zyciu, lecz czgstotliwos¢ jego spozywania jest zazwyczaj okazjonalna.
Najliczniejsza grupa ankietowanych tj. 56,35% przyznata si¢ do spozywania napojow
alkoholowych okazjonalnie, $rednio kilka razy w roku. 25,00% zadeklarowato abstynencje,
natomiast pozostate osoby przyznaty si¢ do spozywania alkoholu z wigksza czestotliwoscig

tj. raz w miesigcu lub czescie;.

56,35%
6,33% 5,95% 5,56%
= = = 075%
Nie pije Okazjonalnie, kilka Raz w miesiacu Raz na dwa Raz w tygodniu Kazdego dnia
razy w roku tygodnie

Wykres 11. Jak czgsto spozywa Pan/Pani alkohol?

¢ CBOS, Konsumpcja alkoholu w Polsce, Warszawa 2019
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W odpowiedzi na pytanie odno$nie rodzaju spozywanego alkoholu, respondenci
najczesciej wskazywali, ze pija wino. Odpowiedz te¢ wybralo 24,60% ogétu badanych.
Kolejno 24,21% wskazato na piwo. Idac dalej, 18,65% preferuje drinki. 4,37% wskazato na
miody pitne oraz likiery, a pozostale 3,17% wybiera wodke.

Miody pitne, likiery MMM 4,37%

Wino [ T T 24,6 0%

Wodke 3,17%
Drinki 18,65%
Piwo 24,21%
Nie pije OO 25,00%

Wykres 12. Jaki rodzaj alkoholu spozywa Pan/Pani najczesciej?

W czesci poruszajacej problematyke alkoholizmu zadano takze badanym pytanie
odnos$nie przyzwolenia w ich domu na picie wzglednie nowych na naszym rynku napojow
alkoholowych, to jest cydru i alcopops oraz napojow bezalkoholowych, w tym piwa 0%
1 napojow energetyzujacych przez osoby niepetnoletnie. 23,41% badanych stwierdzito, ze
w ich domach nie ma zakazu spozywania tego typu napojow. Pozostale 76,59% respondentow
odpowiedzialo, ze w ich rodzinie nie ma przyzwolenia na picie przez nieletnich napojow

energetyzujacych, piwa 0%, cydru lub alcopops.

= Tak

s Nie

Wykres 13. Czy w Pana/Pani rodzinie jest przyzwolenie na picie napojow energetyzujacych lub 0% przez nieletnich?

Warto doda¢, iz w 91,67% tych gospodarstw najpopularniejsza uzywka wsrod
mtodziezy nieletniej sg napoje energetyzujace. 35,00% pozwala na picie piwa 0%, w 5,00%
tych gospodarstw dopuszczalne jest picie przez mlode osoby cydru, a w pozostatych 3,33%
alkopopu.
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W tym miejscu nalezy odwota¢ si¢ do oficjalnego stanowiska Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zgodnie z ktorym ,,sprzedaz osobom nieletnim
tzw. piwa bezalkoholowego (...) bedzie budzi¢ watpliwosci wychowawcze oraz moze
narusza¢ cele ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych szczego6lnie wsrdod
dzieci 1 mtodziezy, gdyz spozywanie przez dzieci oraz mtodziez piwa bezalkoholowego

wyrabia nawyki konsumpcji piwa w zyciu dorostym.””.

Pozytywnym jest, ze zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych tj. 80,16% ma
$wiadomos¢, iz niezaleznie od tego jaki rodzaj alkoholu jest spozywany mozliwos¢
uzaleznienia jest taka sama. 9,13% uznato, Ze jest to zbyt staby alkohol, a pozostate 10,71%

nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na tak zadane pytanie.

80,16%

e

10,71% 9,13%
| ——— |
| ——— | —— | e
Tak, mozna Nie wiem Nie, to zbyt staby alkohol

Wykres 14. Czy Pani/Pana zdaniem mozna uzalezni¢ si¢ od piwa lub wina?

Postawy badanych mieszkancéw wobec spozywania alkoholu warto podsumowac
przekonaniami na temat czgstotliwosci jego spozywania, ktéra moze prowadzi¢ do
uzaleznienia. 51,98% ankietowanych ma $wiadomos$¢, iz spozywanie napojow procentowych
nie musi odbywac si¢ kazdego dnia, aby si¢ od nich uzalezni¢, a odczuwanie potrzeby napicia
si¢ alkoholu nawet raz w miesigcu jest juz sygnatem ostrzegawczym. Nalezy jednak zwrdci¢
uwagg, iz wedtug 27,38% badanych tylko w przypadku codziennego spozywania alkoholu
mozna si¢ uzalezni¢, a wedlug 5,56% wystarczy raz w tygodniu. Pozostate 15,08%

respondentow nie miato zdania na ten temat.

7 PARPA, Stanowisko PARPA w sprawie sprzedazy piwa bezalkoholowego, Warszawa 2018,
http://www.parpa.pl/index.php/aktualnosci/1178-stanowisko-parpa-ws-sprzedazy-piwa-bezalkoholowego
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Nie wiem 15,08%

Nie musi by¢ to kazdego dnia,

0,
raz w tygodniu lub nawet. .. 51,98%

Raz w tygodniu 5,56%

Kazdego dnia 27,38%

Wykres 15. Jak czgsto wedtug Pana/Pani trzeba by byto spozywacé napoje procentowe, zeby si¢ od nich uzaleznic?

Wobec powyzszego, powotujac si¢ na zdanie kierownika dziatu lecznictwa
odwykowego i programéw medycznych PARPA wystarczy, aby raz w tygodniu lub nawet
raz w miesigcu odczuwaé potrzebe spozycia alkoholu, bowiem nie ma okreslonej
dopuszczalnej ilosci spozywanego alkoholu, ktéra gwarantowataby brak szkod

zdrowotnych®.

8 Za: J. Fudata, Bezpieczne picie alkoholu, 2017, https://www.mp.pl/pacjent/psychiatria/uzaleznienia/69551,bezpieczne-
picie-alkoholu
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Postawy doroslvch mieszkancow gminy wobec narkotvkow

»Narkomania staje si¢ coraz bardziej powszechnym zjawiskiem w Polsce. Az co piaty
nastolatek sprobowatl marihuany, co dziesigty — amfetaminy, natomiast co pi¢tnasty probowat
heroiny. Zjawisko narkomanii jest coraz bardziej wszechobecne. Obowigzujace
w Rzeczpospolitej normy prawne naktadaja wiele sankcji karnych na osoby powigzane ze
srodowiskiem narkomanii: na dealerow narkotykdéw, osoby, ktore je przetwarzaja,
wytwarzaja, czerpia zyski ze sprzedazy lub sg ich posiadaczami. Normy te sg czesto
interpretowane jako jedne z najbardziej restrykcyjnych w porownaniu z innymi panstwami
Europy. Zjawisko narkomanii to jeden z najpowazniejszych probleméw spotecznych, a takze
choréb XXI wieku. Osob zarazonych wcigz przybywa i sg to w gléwnej mierze osoby

miode.””

Pomimo tego, iz problem stosowania narkotykow dotyczy gtéwnie ludzi mtodych,
warto poznac, jakie sg postawy dorostych wobec tego rodzaju substancji psychoaktywnych.

W odpowiedzi na pytanie odno$nie oceny rozpowszechnienia narkomanii na terenie
gminy Myslenice, najwigkszy odsetek respondentdw tj. 44,05% przyznalo, Ze jest to problem
zauwazalny, natomiast sg to nieliczne przypadki. 19,44% ankietowanych stwierdzilo, ze jest
to bardzo powszechny problem. 10,32% badanych odpowiedzialo, ze taki problem w ogole

nie wystepuje na terenie gminy, natomiast pozostate 26,19% badanych nie miato zdania na

ten temat.
Nie mam zdania  [[I[INANANARANAMAEUIIAI00, 26, 192
Nie ma takiego problemu [N 10.32%
Uwazam, ze s to nieliczne przypadii |10 .05
Tak, ten problem jest bardzo powszechny [NV 19.44%

Wykres 16. Czy w Pana/Pani opinii na terenie gminy wystepuje problem narkomanii?

® Instytut Zdrowia Publicznego, Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach,
Praca zbiorowa Zdrowie i jego uwarunkowania. Problem narkomanii i narkotykow w Polsce. Rozmiar trendy i zjawiska,
Lublin 2017, http://www.neurocentrum.pl/dcten/wp-content/uploads/nowak-starz_g3p1.pdf
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Idac dalej, 80,95% badanych mieszkancéw gminy MysSlenice nie zna w swoim
otoczeniu nikogo, kto zazywalby narkotyki. Pozostale 19,05% respondentéw przyznato, ze

zna takie osoby.

Wiecej niz 10 os6b Ml 1,59%
Od6do100s6b Wl 1,19%
Do 5 osob MMM 16,27%

Nz 0 A R R 80,95 %

Wykres 17. Czy zna Pan/Pani w swoim $rodowisku osoby zazywajace narkotyki?

Zapytano takze mieszkancéw, czy w swoim otoczeniu znaja miejsca, w ktérych
mozna zdoby¢ narkotyki. 12,70% badanych przyznato, ze posiada taka wiedze¢ i wskazato
w odpowiedziach okolice Myslenickiego Osrodka Kultury i Sportu, natomiast pozostate
87,30% zaprzeczylo.

Do zazywania narkotykow badz innych substancji odurzajacych przyznalo sie tacznie
9,13% badanych; w tym 4,76% przyznajac, iz byl to jednorazowy kontakt, a 4,37%
zaznaczylo, ze taka sytuacja miata miejsce kilka razy. Pozostale 90,87% badanych

zaprzeczylo by kiedykolwiek siggato bo tego typu substancje psychoaktywne.

mNic mTak, kilkarazy  mTak, ale tylkoraz ~ mTak, siggam po nie raz na jaki$ czas

Tak, siggam po nie raz na jakis czas | 0,00%
Tak, ale tylko raz | 4,76%
Tak, kilkarazy [l 4,37%

Nie - A0 90,87

=
[¢]

Wykres 18. Czy kiedykolwiek zazywal/a Pan/Pani narkotyki lub inne substancje odurzajace?
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Zjawisko przemocy w srodowisku lokalnym

W ostatnich latach do publicznej wiadomos$ci dociera wiele informacji na temat
roznych form przemocy, zaréwno domowej jak i w srodowisku lokalnym. Badanie zjawiska
przemocy, szczegdlnie domowej jest trudnym przedsiewzigciem, bowiem wymaga od
respondenta podzielenia si¢ bardzo trudnymi, intymnymi osobistymi do$wiadczeniami.
Przemoc traktuja jako sytuacj¢ ponizajaca, wstydliwa, stad ogromne bariery przed
przyznaniem si¢ do tego typu incydentow.

Badania CBOS dotyczace doswiadczania zjawiska przemocy wsrod Polakow
pokazuja, iz przemoc oraz inne formy agresji nie sa czyms nadzwyczajnym w zyciu Polakow,
gdyz coraz czgSciej mozna zaobserwowaé tego typu incydenty na ulicy, w miejscach

publicznych, w pracy, w szkole, $srodkach komunikacji miejskie;j.

Na poczatku tej czes$ci ankietyzacji poproszono badanych mieszkancow gminy
Myslenice o wskazanie stwierdzen, ktore wedlug nich oznaczaja przemoc w rodzinie.
Najliczniejsze (99,21%) okazaly si¢ odpowiedzi wskazujace na przemoc fizyczng tj. bicie,
szarpanie, popychanie. Kolejno 90,87% wskazalo na przemoc psychiczna, czyli wyzwiska,
ponizanie czy krzyki. Dla 71,83% jest to zaniedbanie i brak opieki. Kolejno 61,51% uznaje
za przemoc odbieranie pieniedzy, a 64,68% naktanianie do picia alkoholu. Dla 57,14%

przemocg w rodzinie jest uniemozliwienie podjgcia pracy.

Wykres ponizej przedstawia rozktad poszczegodlnych odpowiedzi respondentow.
Kazdy z ankietowanych mogt zaznaczy¢ dowolna liczbe odpowiedzi, stad suma jest wigksza

niz 100,00%.

Naktanianie do picia alkoholu |0 64.68%

Zaniedbanie, brak opicki - [IIIIMMMAMMMMMImmmmmmmmmmimimmm 71,832

Uniemozliwianie podjgcia pracy 57,14%
Odbieranie pienigdzy 61,51%
Bicie, szarpanie, popychanie 99,21%
Wyzwiska, ponizanie, krzyki - [IININANANAUIOUmmmmimmm - 9o.87%

Wykres 19. Ktore z ponizszych stwierdzen oznaczaja wedlug Pana/Pani przemoc w rodzinie?

38



Niepokojacy jest wynik, iz wérdéd ankietowanych, tacznie 46,83% zna rodziny,
w ktorych stosowana jest przemoc. Pozostate 53,17% badanych przyznato, ze w ogole nie

zna takich rodzin.

53,17%

5,16% 8,33%
_— — —
tak, znam wiele takich  tak, znam kilka takich rodzin  tak, znam 1-2 rodziny nie znam takich rodzin
rodzin ponad 5 od3do5

Wykres 20. Czy zna Pan/Pani rodziny, w ktoérych wedtug Pana/Pani stosowana jest przemoc w rodzinie?

Respondenci zostali rowniez zapytani czy kiedykolwiek sami dos§wiadczyli przemocy
w rodzinie. Zdecydowana wickszos¢ badanych tj. 86,51% zaprzeczylo by takie zdarzenia
miaty miejsce. Pozostale 13,49% potwierdzilo natomiast, ze doswiadczyto przemocy
w rodzinie, a osobg stosujaca przemoc byl najczesciej ojciec, a kolejno rodzenstwo, maz oraz

osoba z rodziny.

/ A%,@% s Tak = Nie
%
/ o
.
0
T 4
86,51% /////////

Wykres 21. Czy kiedykolwiek doswiadczylt/a Pan/Pani przemocy w rodzinie?

Jak wynika z pozyskanych danych, zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancoéw nie popiera
stosowania kar fizycznych i surowego traktowania dzieci. 71,83% badanych wyrazito zdanie,
ze tego typu kary zdecydowanie nie stanowig dobrej metody wychowawczej. Kolejno 15,87%
stwierdzilo, ze stosowanie kar cielesnych jest dopuszczalne w sytuacji kiedy inne metody
zawodzg, a 2,78% uznato, iz rodzic moze kara¢ swoje dziecko w dowolny sposob. Pozostate

9,52% ankietowanych nie potrafilo udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

Nie wiem MW 9,52%

Nie, nie powinno si¢ stosowac kar cielesnych - to jest I 7 1.8 3%

przestgpstwo
Rodzic moze kara¢ wlasne dziecko w dowolny sposob [l 2,78%

Tak, moze skarci¢ dziecko cielesnie, jezeli inne metody o
zawodza T 15,87%

Wykres 22. Czy uwaza Pan/Pani, ze rodzic moze uderzy¢ wlasne dziecko?
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Kolejne pytanie dotyczylo znajomosci instytucji, ktore §wiadcza pomoc dla oséb
dotknigtych problemem przemocy w rodzinie na terenie gminy Myslenice. Pozyskane dane
sa niepokojace gdyz, tylko 32,94% ankietowanych zna instytucje pomocowe w swoim
srodowisku, a wsrdd najczesciej wymienianych znalazly si¢: Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny, Osrodek Interwencji Kryzysowej w MysSlenicach,
Centrum Ustug Spotecznych Myslenice, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Prometeusz, Pogotowie Opiekuncze,
Policja, dzielnicowi. Pozostate 67,06% respondentdw przyznato si¢ do braku wiedzy w tym

zakresie.
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Postawy mieszkancow wobec palenia papierosow

Palacze sa obecnie mniej widoczni w przestrzeni publicznej niz w ostatnich latach.
W 2010 roku w zycie weszta tzw. ustawa antynikotynowa, zakazujgca palenia w miejscach
publicznych. Zmniejszylo si¢ przyzwolenie spoleczne na obecnos$¢ o0sob palacych
w otoczeniu innych ludzi. Zmiany te odczuli m.in. klienci restauracji i barow. Papierosy pali
jedna czwarta dorostych Polakow (26%) — co piaty regularnie, a co dwudziesty —

okazjonalnie. Odsetek palacych jest obecnie najnizszy w historii badan CBOS!'.

W trakcie ankietyzacji nie zabrakto wigc pytania o to, czy mieszkancy palg papierosy.
Wsréd badanych z terenu gminy Myslenice 15,87% przyznalo si¢ do palenia, natomiast
pozostate 84,13% zaprzeczyto.

W grupie mieszkancow, ktorzy przyznali si¢ do palenia, przewazaly deklaracje
dotyczace palenia nalogowego, wskazane przez 63,41% palacych mieszkancow. Kolejno
21,95% to mieszkancy, ktorzy palg kilka dziennie papierosow, w zaleznos$ci od sytuacii,

a pozostale 14,63% przyznalo, iz pali sporadycznie dla towarzystwa.

63,41%

21,95%
14,63% ——— |
[ —— e
| e |
sporadycznie dla towarzystwa kilka dziennie, zalezy od sytuacji natogowo

Wykres 23. Jak czgsto pali Pan/Pani papierosy?

Zbadano takze postawy palacych ankietowanych wobec wplywu palenia papierosow
na ich zdrowie. Jak si¢ okazato, prawie wszyscy z nich majg §wiadomos$¢ tego, ze papierosy

wplywaja w sposob negatywny na zdrowie cztowieka (95,12%).

Gdy zapytano palacych czy zdarzyto si¢ im pali¢ papierosy w obecnosci dzieci,
43,90% przyznato, iz takie sytuacje maja miejsce. Pozostate 56,10% zaprzeczyto takiemu
dziataniu.

W kontekscie konsekwencji zdrowotnych, jakie powoduje palenie zapytano ogotu
badanych, czy ich zdaniem palenie bierne szkodzi tak samo jak czynne. 53,57%

ankietowanych stwierdzito, iz w obu przypadkach szkodliwo$¢ jest taka sama, a 27,38% byto

YCBOS, Palenie papieroséw, Warszawa 2019
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zdania, ze palenie bierne jest bardziej szkodliwe dla organizmu cztowieka. 5,56% uznato, iz

palenie bierne jest mniej szkodliwe. Pozostale 13,49% nie wyrazitlo swojej opini w tym

temacie.
nie wiem ([N 13.49%
nie, nie szkodzi bardziej [l 5.56%
szkodzi tak samo WWWWWMW 53,57%
uwazam, ze szkodzi bardziej niz czynne [N 27,382

Wykres 24. Czy uwaza Pan/Pani, ze palenie bierne szkodzi tak samo jak palenie czynne?
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Profilaktvka uzaleznien

Wielokrotne uzywanie substancji psychoaktywnych nasila ich uzalezniajace
dziatanie, ktére objawia si¢ silng potrzeba ich cigglego przyjmowania, pomimo bycia
swiadomym szkod (somatycznych, psychicznych, spolecznych), jakie te substancje
powoduja!!. Co wiecej, uzaleznienie to choroba niezwykle zlozona wymagajaca
kompleksowego leczenia.

Majac na uwadze powyzsze, na zakonczenie badania zapytano mieszkancow o to, czy
znaja instytucje na terenie gminy Myslenice, ktore udzielaja pomocy osobom uzaleznionym.

Nieco niepokojacym jest, iz tylko 26,19% badanych potrafito samodzielnie wskazac
przynajmniej jedng instytucje, ktora zajmuje si¢ taka pomoca. Odpowiedzi respondentow
wskazywaly najcze$ciej na Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Poradni¢ Zdrowia Psychicznego, Centrum Ustug Spolecznych, Poradni¢ Uzaleznien,
Osrodek Interwencji Kryzysowej, Klub Anonimowych Alkoholikoéw, Urzad Miasta i Gminy
Myslenice, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oraz Poradni¢ dla oséb uzaleznionych
przy ul. Szpitalna. Pozostale 73,81% przyznalo, Ze nie zna Zadnej instytucji na terenie gminy,
udzielajacej pomocy osobom uzaleznionym. W celu poszerzania wiedzy mieszkancow na
temat instytucji dziatajacych w obszarze profilaktyki, zasadnym wydaje si¢ wiec podjecie

dziatan informacyjnych w tym zakresie.

s Tak

Wykres 25. Czy zna Pan/Pani instytucje na terenie gminy, ktore pomagaja osobom uzaleznionym?

Osoby ankietowane zostaty rowniez poproszone o wskazanie kierunkoéw dziatan, jakie
w ich opinii powinny podja¢ wiladze gminy w celu przeciwdziatania uzaleznieniom.
W pierwszej kolejnosci, zdaniem wigkszo$ci respondentow nalezy skupi¢ si¢ na prowadzeniu

profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej z zakresu postaw prozdrowotnych, ktorej adresatami

11 Za: A. Dietrich-Muszalska, Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, 2015,
http://a.umed.pl/psychiatria/dydaktyka/2015/Uzaleznienia%200d%20SPA%20VIL.pdf
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beda dzieci i mlodziez szkolna, ich rodzice oraz grono pedagogiczne. Nastgpnie warto bytoby
podejmowaé dzialania informacyjno-edukacyjne na temat uzaleznien oraz mozliwosci
uzyskania pomocy (w tym np. organizacja spotkan, dystrybucja ulotek, broszur). Na kolejne;j
pozycji mieszkancy jako zasadne wskazali na organizowanie spotkan informacyjno-
profilaktycznych dotyczacych szkodliwosci alkoholu. Na ostatniej usytuowali stworzenie

centrum integracji spolecznej dla mtodziezy.
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Postawy mieszkancow wobec problemu hazardu

Badania ankietowe przeprowadzone w 2017 roku przez CBOS na temat hazardzistow,
pokazuja, ze w ciggu ostatniego roku przed badaniem niemal polowa Polakow przynajmnie;j
raz uczestniczyta w grze na pienigdze. Ponadto problem hazardu duzo czesciej dotyka
mezczyzn niz kobiety. Co wigcej, jest on najbardziej nasilony w grupie wiekowej od 35 do
44 lat oraz od 18 do 24 lat'2,

W trakcie ankietyzacji zapytano wigc badanych mieszkancow gminy Myslenice o to
czy zdarza im si¢ uczestniczy¢ we wskazanych formach gier losowych. Jak wynika
z pozyskanych danych zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych nie bierze udziatu
w tego typu grach. Wsrod tych, ktorzy przyznali si¢ do uczestnictwa, najbardziej popularng
forma gier okazaty si¢ zaktady bukmacherskie typu STS, Lotto, w ktérych jak najczesciej

przyznawali respondenci uczestnicza od czasu do czasu.

Szczegdlowy rozklad odpowiedzi respondentdw zostal zaprezentowany w tabeli

ponizej.
Rodzaje gier losowych Tak, Tak, od Korzystalem
regularnie czasu do w
czasu przesziosci
Konkursy organizowane 0,00% 9,13% 7,14% 83,73%
przez gazety, telewizje,
operatorow telefonicznych,
polegajace na wysytaniu
ptatnych smsow
Gry na automatach w 0,40% 4,37% 3,97% 91,27%
salonie gier
Zaktady bukmacherskie np. 4,37% 17,86% 7,54% 70,24%
STS, Lotto
Internetowe gry hazardowe 0,00% 2,38% 2,38% 95,24%
np. poker

Tabela 17. Czy uczestniczy Pan/Pani we wskazanych formach gier losowych?

12 CBOS, Hazardzisci, 2017 t.
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Jak si¢ okazalo, 46,43% nie zna w swoim otoczeniu 0sob, ktore korzystaja regularnie
z gier hazardowych. 43,65% przyznato, ze zna 1-2 takie osoby, 5,16% odpowiedziato, ze zna
od 3 do 5 0s06b, a pozostale 4,76% powyzej 5 takich osob.

N znam | ., 3
Tak, znam wiecej niz 5 takich osob [l 4,76%
Tak, znam kilka takich osob 3-5 [l 5,16%

"k, znam: 1-2 osoby | - 3,65

Wykres 26. Czy zna Pan/Pani w swoim otoczeniu osoby korzystajace regularnie z gier losowych?
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Z.agrozenia internetowe

Nieustanny postep technologiczny, bedacy imperatywem o sile nieomal réwnej
postepowi biologicznemu, codziennie zmienia otaczajaca nas rzeczywistos¢, kreujac nie
tylko nowe mozliwosci, lecz takze wyzwania. (...) Takie zjawiska, jak ogoélnoswiatowa
wymiana informacji, stosowanie elektronicznego podpisu, korzystanie z e-bankowosci czy
niezwykle popularne portale spotecznosciowe oraz rozrywkowe, prowadza do wirtualizacji
rzeczywistosci i ,,cyfryzacji” ludzkiego zycia.!?

Wraz ze wzrostem popularnosci i dostepnosci nowych technologii wzrasta takze lista
zagrozeh zwigzana z ich uzytkowaniem. Za posrednictwem Internetu, tak jak i w $wiecie
rzeczywistym, popelniana jest cala gama réznego rodzaju przestepstw, jednak uzytkownicy
nie zawsze zdaja sobie z tego sprawe, jak fatwo mozna stac si¢ ofiarg cyberprzestepczosci.
Ofiary cyberprzestgpczosci to najczesciej ofiary oszustw. Oszustwa internetowe stanowia
przewazajaca grupe przestepstw, ktéra w bardzo szybkim tempie si¢ rozwija i ewoluuje
w coraz bardziej ztozone formy.

W trakcie ankietyzacji nie zabraklo wigc pytan dotyczacych problemu zagrozen
zwigzanych z uzytkowaniem Internetu.

Gdy zapytano respondentdéw czy znajag w swoim otoczeniu osoby, ktore padty ofiarg
przestepstwa internetowego np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia czy zniestawienia,
wiekszo$¢ z nich tj. 53,57% odpowiedzialo, ze nie posiada takich znajomosci. 37,30%
badanych potwierdzito, ze zna 1-2 ofiary przestepstw internetowych, a 6,35% wskazato na

przedziat od 3-5 takich osob. Pozostale 2,78% przyznalo, 1z zna powyzej 5 takich oséb.

Nie znam I 53,572

Tak, znam wiecej niz 5 takich osob [l 2,78%

Tak, znam kilka takich osob 3-5 [l 6,35%

Tak, znam 1-2 osoby  {INMMNANAAMAAHHIm 37,30

Wykres 27. Czy zna Pan/Pani w swoim otoczeniu osoby, ktore padty ofiarg przestgpstwa internetowego?

13 Wasilewski. J, Zarys definicyjny cyberprzestrzeni [w:] ,, Przeglad Bezpieczeristwa Wewnetrznego” 2013, nr 9, dostep
online: http://www.abw.gov.pl/pl/pbw/publikacje/przeglad-bezpieczenstwa/987,Przeglad-BezpieczenstwaWewnetrznego-
nr-9-5-2013.html.
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W kolejnym pytaniu poproszono badanych o wyrazenie opinii zwigzanych
z uzytkowaniem Internetu. Z pozyskanych danych wynika, iz wedhug 84,52% uzytkownicy
Internetu nie do konca sg anonimowi. Pomimo tego 56,35% ankietowanych stwierdzito, ze
przestepcy internetowi zazwyczaj unikaja odpowiedzialnosci karnej. Pozytywnym jest, iz
89,68% badanych ma $wiadomos$¢ tego, iz raz udostgpniona w Internecie informacja zostaje
tam na zawsze, dlatego nalezy by¢ szczegdlnie ostroznym przy udostgpnianiu swoich danych
osobistych.

Szczegdtowy rozktad odpowiedzi respondentdw zostal zaprezentowany w tabeli

ponizej.
Tak Nie Nie wiem

Uzytkownicy Internetu sg zupetnie anonimowi 4,37% 84,52% 11,11%
Przestegpcy internetowi najczesciej unikaja 56,35% 16,67% 26,98%
odpowiedzialnosci karnej
Raz udostepniona w Internecie informacja zostaje 89,68% 0,00% 10,32%
tam na zawsze, dlatego nalezy by¢ ostroznym przy
udostepnianiu danych osobistych

Tabela 18. Czy zgadza si¢ Pan/Pani z nastgpujacymi stwierdzeniami dotyczacymi uzytkowania Internetu?
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Problemy w §wiadomosci doroslych mieszkancow wvnikajace z pandemii COVID-19

Choroby zakazne przenoszone z cztowieka na cztowieka nie sg niczym niezwyktym
1 towarzysza ludzkosci od wiekdéw. Ich pojawienie si¢ wywotywalo okreslone reakcje
psychologiczne catych zbiorowosci, zmieniato dotychczasowe zachowanie, zwyczaje

i wprowadzato rézne, mniej lub bardziej skuteczne sposoby walki ze skutkami zarazy.'4

Na poczatku tej czgsSci poproszono mieszkancéw z terenu gminy Myslenice
o wskazanie uczu¢, ktorych czestotliwos¢ wyraznie zwigkszyla si¢ podczas pandemii.
Najwickszy odsetek tj. 57,94% wskazal na brak energii spowodowany pandemia. Kolejno

56,75% wskazato na wzrost poirytowania. Szczegdtowe dane przedstawia ponizsza tabela.

Uczucia, ktorych czestotliwos¢ wyraznie zwiekszyla sie

u Pani/Pana podczas pandemii

Osamotnienie
Smutek 39,68% 60,32%
Brak energii 57,94% 42.06%
Poirytowanie 56,75% 43,25%
Ztos¢ 43,25% 56,75%
Jestem pelen/a obaw 38,49% 61,51%
Inne: bezradnos$¢, bezsilnos¢, brak poczucia bezpieczenstwa, 30,56% 69,44%
brak pomocy w szkotach dla dzieci, dezorientacja, lek

o przyszto$¢, nerwica, niepewnos¢, obawa o rodzing i prace,

stany depresyjne, strach, zdenerwowanie, zmeczenie, tesknota,

rozzalenie, rozczarowanie.

Tabela 19. Uczucia, ktorych czestotliwos¢ wyraznie zwickszyta si¢ u Pani/Pana podczas pandemii.

Poproszono rowniez mieszkancow o odpowiedz, czy w zwigzku z zaistnialg sytuacja
siggaja czegsciej po $rodki psychoaktywne. Mozemy zauwazy¢, iz zdecydowana wigkszos$¢
przyznata, ze pandemia COVID-19 nie wptywa na ich postawy wobec uzywania srodkéw
psychoaktywnych. Jednak 9,13% respondentéw przyznato, iz czg$ciej siega po papierosy,
a 9,13% po alkohol.

14 http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2 2020/187Heitzman_PsychiatrPol2020v54i2.pdf
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Czy podczas pandemii siega Pani/Pan i Nie uzywam

czesciej po Srodki psychoaktywne? w ogole
Alkohol 7,14% 70,24% 22,62%
Papierosy 9,13% 34,92% 55,95%
Narkotyki 0,00% 24.21% 75,79%

Tabela 20. Czy podczas pandemii sigga Pani/Pan cz¢$ciej po Srodki psychoaktywne?

Nastepnie poproszono mieszkancéw o ocene¢ stwierdzen biorgc pod uwage czas
trwania pandemii.

W zakresie oceny poziomu rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu w srodowisku
lokalnym, mieszkancy z terenu gminy Myslenice sklaniali si¢ takze ku stwierdzeniu, iz
czestotliwos$¢ spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych oraz widok os6b
awanturujacych si¢ pod wptywem alkoholu jest zjawiskiem podobnym. Ponadto, w opinii
wiekszosci badanych, spozywanie alkoholu przez osoby doroste, jest rdowniez podobne,
natomiast spozywanie alkoholu przez nieletnich czestsze. Najwigkszg trudno$¢ sprawita
ocena zjawiska spozywania alkoholu w miejscu pracy, gdyz 58,73% nie wiedziato jak
ustosunkowaé si¢ do tak zadanego pytania. Wystepowanie przemocy w rodzinie zostalo
ocenione jako zjawisko podobne na przestrzeni trwania pandemii COVID-19. Niepokojacym
jest, iz najwigkszy odsetek tj. 54,76% stwierdzil, iz coraz czg¢Sciej mozna zaobserwowacé

zaburzenia lekowe 1 depresyjne.

Czesciej Podobnie Rzadziej Nie wiem

Osoby pijace alkohol w miejscach 15,08% 40,08% 31,75% 13,10%
publicznych

Osoby pijane lub awanturujace si¢ pod
wplywem alkoholu

Spozywanie alkoholu przez dorostych 18,25% 58,33% 9,52% 13,89%
Spozywanie alkoholu przez nieletnich 34,92% 34,13% 10,71% 20,24%
Spozywanie alkoholu w miejscu pracy 1,19% 21,83% 18,25% 58,73%
Wystepowanie przemocy w rodzinie 26,19% 31,75% 7,94% 34,13%
Zaburzenia Igkowe, depresyjne 54,76% 11,51% 6,75% 26,98%

Tabela 21. Ocena zjawisk spotecznych w czasie trwania pandemii

10,32% 42,06% 31,35% 16,27%

Na samym koncu zadano pytanie, czy w zwigzku z pandemig mieszkancy potrzebuja
wsparcia psychologicznego. [ tak, 91,27% zaprzeczylo, natomiast pozostate 8,73%

przyznato, iz potrzebuje takiego wsparcia.
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CZESC Il
Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow klas piatych i szostych

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byla analiza nastepujacych

problemow spotecznych:

1) przemocy i agresji w sSrodowisku szkolnym oraz domowym;

2) uzywania przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,

palenia papieroséw oraz uzywania narkotykow i dopalaczy;
3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemocy.

Grupa badawcza

W badaniu wzigto udziat 331 ucznidéw klas piatych i széstych szkot podstawowych

z terenu gminy Mys$lenice. W grupie badanych znalazto si¢ 149 dziewczat i 182 chtopcow.

= Dziewczgta

= Chlopcy

Wykres 28. Podaj swoja ptec.

= Piatej

)
32,63% //%Z%

/ Szbstej
% 67.37%

Wykres 29. Jeste$ uczniem klasy?



Problem przemocy i agresji w Srodowisku szkolnym

., Szkota jest odzwierciedleniem problemoéw, z jakimi spotyka sie spoteczenstwo.
Klimat moralny i spoteczny narodu, spotecznosci lokalnej czy rodziny znajduje swoje odbicie
W sposobie postrzegania przez uczniow wartosci edukacji oraz w ich zachowaniu w szkole.
Narastajace stare i1 pojawiajace si¢ nowe problemy spoleczne, takie jak alkoholizm,
przestepczos¢, bezrobocie etc., porazka spoleczenstwa w realizowaniu podstawowych
potrzeb dzieci, poczawszy od potrzeb fizjologicznych i bezpieczenstwa, skonczywszy na
potrzebie samorealizacji wplywaja na pojawianie si¢ 1 wzmaganie problemoéw
z zachowaniem, w$rod ktorych znaczace miejsce zajmuje agresja i przemoc. Zwigzek migdzy
problemami spolecznymi a zachowaniami uczniow wskazuje na wielo$¢ czynnikow

tkwigcych poza szkotg, nad ktérymi nie ma ona kontroli.”'?

Chcac pozyska¢ informacje dotyczace klimatu panujacego w szkotach, zadano
uczniom klas pigtych i szostych pytanie o to jak czuja si¢ w swojej szkole. Z odpowiedzi
badanych wynika, iz najczesciej czujg si¢ raczej dobrze. Taka odpowiedz wskazato 36,56%
ucznidow. Kolejno 36,25% ankietowanych ocenito swoje samopoczucie w szkole jako bardzo
dobre. Nastepnie 22,66% stwierdzito, ze czuje si¢ zmiennie. Idac dalej, 3,02% przyznato, iz
czuje si¢ raczej zle, natomiast pozostale 1,51% zaznaczylo, Zze czuje si¢ w swojej szkole

bardzo zle.

36,25% 36,56%

22,66%

0,
3,02% 1,51%
— e e E e
Bardzo dobrze Raczej dobrze Raz dobrze araz zle Raczej zle Bardzo zle

Wykres 30. Jak si¢ czujesz w swojej szkole?

Zapytano takze uczniow, czy zdarza im si¢ wagarowacé. Zdecydowana wigkszo$¢
zaprzeczyla takiemu dziataniu (96,07%). Pozostate 3,93% tj. 13 ucznidow przyznato, iz takie

sytuacje si¢ zdarzaja.

I3 Kotodziejczyk. J, Agresja i przemoc w szkole, Krakow 2004, http://www.powiatwolowski.pl/files/file/Agresja-przemoc-
wszkole.pdf, str.5
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Ponadto 51,36% uczniow klas piatych 1 széstych przyznalo, iz szkola jest dla nich
miejscem zdecydowanie bezpiecznym. 44,71% ankietowanych odpowiedziato, ze w szkole
czuje si¢ racze] bezpiecznie. 3,32% stwierdzito, iz szkola jest miejscem raczej
niebezpiecznym, a pozostate 0,60% uznalo, iz zdecydowanie niebezpiecznym.

51,36%
—_— 44,71%

20
=== 3,32% 0,60%
f=——— P —
Tak, czuje¢ si¢ bezpiecznie Raczej bezpiecznie W mojej szkole jest raczej Nie, moja szkota jest bardzo
niebezpiecznie niebezpieczna

Wykres 31. Czy w swojej szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

Pomimo tego, Zze uczniowie wysoko oceniajg swoje poczucie bezpieczenstwa
w szkole, to jednak zdarza im si¢ obserwowaé w szkole zjawiska przemocy réwiesniczej.
34,14% przyznato, iz obserwuje tego typu zjawiska rzadko, raz na pét roku. Kolejno 14,80%
stanowily odpowiedzi badanych potwierdzajace wystepowanie zjawisk przemocy kilka razy
w miesigcu. Nastepnie 4,23% przyznato, iz bywa §wiadkami przemocy kilka razy w tygodniu,
a 2,11% przyznato, ze takie sytuacje wystgpuja bardzo czgsto. Pozostale 44,71% badanych

stwierdzito, ze takie sytuacje w ogoble si¢ nie zdarzaja.

Bardzo czgsto, niemal codziennie 2,11%
Czgsto, kilka razy w tygodniu 4,23%
Od czasu do czasu, kilka razy w miesigcu 14,80%
Rzadko, raz na p6t roku 34,14%
Nie obserwuj¢ wcale, nie zdarzaja si¢ 44,71%

Wykres 32. Jak czgsto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?

Uczniowie zostali takze bezposrednio zapytani o to czy kiedykolwiek sami byli ofiarg
jakiego$ rodzaju przemocy. Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze 16,31% z nich, w tym
14,77% ogotu dziewczat 1 17,58% ogoétu chlopcéw osobiscie doswiadczyto przemocy.
Ponadto 19,34% ankietowanych; w tym 19,46% ogotu badanych dziewczat 1 19,23% ogotu

badanych chtopcéw przyznato, ze sg w szkole uczniowie, ktérych si¢ boja.
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W kolejnym pytaniu poproszono ucznidow o odpowiedz, czy kiedykolwiek spotkali si¢
z konkretnymi formami przemocy. Z pozyskanych odpowiedzi wynika, ze wérdéd badanych
ucznidow znane sg rozne formy przemocy. Najwiecej badanych uczniéow zetkngto sig
z wyzwiskami, bo 51,66%. Nastepnie 41,69% ankietowanych spotkato si¢ o§mieszaniem
1 wulgaryzmami, a 37,16% zetkngto si¢ z ponizaniem. Pozostate dane przedstawia ponizszy

wykres.

m Tak
Grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych gestow 27,19%

Wyzwiska, przezywanie

Pobicie, opluwanie 27,49%
Szantaz I 18,13%
Os$mieszanie, wulgaryzmy 41,69%
Zastraszanie MMM 20,249,
Ponizanie 37,16%
Amatorskie filmy video TN 13,29%
Publikownie w internecie obrazliwych informacji NI 12,99%

Ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory MMM 20,24 %

Wykres 33. Czy znasz przypadki stosowania poszczegdlnych form przemocy?

Nastepnie zapytano ucznidw, czy osobiscie do§wiadczyli ktorejs z form przemocy

wymienionej] w poprzednim pytaniu. Najwigcej z nich doswiadczylo osobiscie agresji

stowne;.
inne 16,62%
grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych gestow 16,31%
wyzwiska, przezywanie 38,07%
pobicie, opluwanie 14,80%
szantaz 13,29%
o$mieszanie, wulgaryzmy 25,38%
zastraszanie 12,99%
ponizanie 22,36%
amatorskie filmy video 4,23%
publikownie w internecie obrazliwych informacji 4,83%
ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory 14,20% tak

Wykres 34. Czy w stosunku do Ciebie miato miejsce ktores z powyzszych zachowan przemocowych?
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Co wigcej, poproszono uczniow klas piatych i széstych o odpowiedz czy poza terenem
szkoty rowniez spotykajg si¢ z aktami przemocy. 21,75% ankietowanych, w tym 20,13%
ogo6tu badanych dziewczat i 23,08% ogoétu badanych chlopcoéw przyznato, ze spotyka sig¢
z przejawami przemocy poza szkolg. Pozostali uczniowie tj. 78,25% zaprzeczyli by takie
sytuacje miaty miejsce.

Gdy zapytano respondentow o to czy kiedykolwiek brali czynny udzial w akcie
przemocy, 12,99% w tym 10,74% og6tu badanych dziewczat oraz 14,84% ogo6tu badanych
chlopcow przyznato, ze takie zdarzenia mialy miejsce. Pozostali uczniowie tj. 87,01%

odpowiedzieli, ze nigdy nie brali udzialu w czynnym akcie przemocy.

Czy poza terenem szkoly spotykasz si¢ z aktami Tak Nie
przemocy? 78,25%
Czy uczestniczytas/es w czynnym akcie przemocy? Tak Nie

12,99% 87,01%

Tabela 22. Akty przemocy w$rdd uczniow klas piatych i szostych szkoty podstawowe;j
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Bycie ofiarg przemocy jak i sSwiadomos¢ obecnosci w szkole 0sob, ktorych sie boimy,
wplywa na nasze codzienne funkcjonowanie. Czesto prowadzi do zamykania si¢ w sobie,
wycofania, a nawet obwiniania, ze to z nami jest co$ nie tak, dlatego ktos w stosunku do nas
stosuje przemoc. Nauczyciele powinni zatem kontrolowaé, aby zjawisko przemocy nie
rozprzestrzeniato si¢, ale tez stara¢ si¢ rozmawia¢ o przemocy z uczniami, ktorzy jej
doswiadczaja. Tym bardziej, ze na pytanie kogo w pierwszej kolejnosci uczniowie
powiadomig, jesli beda $wiadkiem lub ofiarg przemocy, 53,17% odpowiedzialo, ze
wychowawce, dyrektora szkoty lub pedagoga. 26,28% ucznidow w sytuacji zagrozenia
przemoca szukatoby wsparcia u rodzicoéw, a 9,06% powiadomitoby kolegéw. Pozostale dane
przedstawia ponizszy wykres.

Uzyskany w tym pytaniu wynik jest bardzo pozytywny, gdyz $wiadczy o tym, iz
uczniowie darza zaufaniem swoich rodzicow, jak rowniez nauczycieli, pedagoga oraz

dyrekcje i w sytuacji zagrozenia wtasnie do nich zwrdca si¢ z problemem.

Nikogo [llll 3.63%

Policje [ 6,95%

Rodzenstwo || 0,91%

Rodzicow  [MMMMMTIIMIMTTIIIMTTIN 26,28 %
Kolegow [T 9,06%

Wychowawce/Dyrektora Szkoty/Pedagoga/Nauczyeiela |00 S 317 %o

Wykres 35. Kogo zawiadomisz w pierwszej kolejnosci jesli bedziesz §wiadkiem lub ofiarg przemocy?
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Problem przemocy w srodowisku domowym

W trakcie ankietyzacji uczniowie klas piatych i szostych odpowiadali rowniez na
pytania zwigzane ze swoimi relacjami rodzinnymi oraz klimacie panujagcym w ich domu.

Pierwsze pytanie tej czgsci badan dotyczyto relacji badanych z rodzicami i jak si¢
okazato wigkszo$¢ ucznidw tj. 65,86%, bez wzgledu na pte¢ okredlita je jako bardzo dobre.
Kolejno 27,79% ocenito je jako dobre, a 5,74% jako $rednie. Dwoch ucznidw ocenito

negatywnie swoje relacje z rodzicami.

65,86%

27,719%

5,74%
— 0,60% 0,00%
Bardzo Dobrze Dobrze Srednio Raczej zle Bardzo Zle

Wykres 36. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

Ponadto, pytajac uczniéw o to, czy mogg porozmawia¢ na temat swoich problemow
z rodzicami, wigkszo$¢ z nich tj. 65,86% odpowiedziata, ze ma pelne zaufanie do swoich
najblizszych. Byla to odpowiedZ najczgsciej wskazywana zaroOwno przez dziewczeta
(67,79%), jak 1 chtopcow (64,29%). Kolejno 27,49% zadeklarowato, iz czasem co$ powie
rodzicom, ale nie zawsze, a 5,14% przyznato, iz raczej nie rozmawia ze swoimi rodzicami na
temat swoich problemdéw. Pozostate 1,51% nigdy nie rozmawia z rodzicami na takie tematy.

Gdy zapytano respondentow, czy w swoim domu czujg si¢ bezpiecznie, prawie
wszyscy udzielili odpowiedzi twierdzacej (99,09%). Pozostate 0,91% tj. 3 uczniow
przyznato, iz w swoim domu nie czuje si¢ bezpiecznie.

W ankiecie pojawity si¢ rowniez pytania dotyczace oceny relacji 1 sposoboéw
wychowywania rodzicow w uznaniu badanych. Gdy zapytano o to, czy rodzic ma prawo
uderzy¢ swoje dziecko; 66,16% ucznidow odpowiedziato, ze rodzice nie maja prawa tego
zrobi¢ bez wzgledu na okoliczno$ci. W ocenie 6,65% moga w ten sposob ukara¢ dziecko,

jesli sag ku temu powody. Pozostate 27,19% ucznidow nie wyrazito swojej opinii na dany temat.
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66,16%

27,19%

6,65%

Nie, bez wzgledu na okolicznosci Nie wiem Tak, jezeli dato ku temu powody
Wykres 37. Czy uwazasz, ze rodzice maja prawo uderzy¢ swoje dziecko?

Niepokojacy okazat si¢ wynik dotyczacy poziomu wiedzy uczniow w zakresie
instytucji, ktore $wiadcza pomoc dla oséb dotknietych przemoca. Jak wynika z danych, az
55,89% ucznidow nie posiada wiedzy w tym zakresie. Tylko 14,20% respondentéw zna
doktadng lokalizacje kilku instytucji, ktore zajmuja si¢ niesieniem pomocy dla osob
dotknietych problemem przemocy, a 29,91% ankietowanych, zadeklarowato, ze nie zna nazw

takich instytucji, ale wie gdzie i do kogo udac¢ si¢ po pomoc.

55,89%
29,91%
14,20%
Znam doktadnie nazwe i lokalizacje Nie znam nazw ale wiem gdzie i do Nie wiem
kilku instytucji, ktore zajmuja si¢ kogo si¢ udaé
pomoca

Wykres 38. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim $rodowisku zajmuja si¢ pomocg osobom dotkni¢tym przemoca?
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Uczniowie = wobec  problemow  zwigzanych z  substancjami
psychoaktywnymi

Palenie papierosow

Kolejna czgs$¢ ankiety dotyczyta doswiadczen uczniow z wyrobami nikotynowymi.
Zapytano badanych czy maja juz za sobg inicjacj¢ nikotynowa. Wsrod uczniow klas pigtych
1 szostych z terenu gminy Myslenice, 3,02% ankietowanych; w tym 4,03% ogdétu badanych
dziewczat oraz 2,20% ogoédtu badanych chlopcéw przyznato si¢ do zapalenia papierosa.
Pozostate 96,98% ucznidw odpowiedzialo, ze jeszcze nigdy nie zdarzyto im si¢ zapalic.

3,02%
]

= Tak
Nie

96,98%
Wykres 39. Czy kiedykolwiek palitas/e$ papierosy?

W drodze badania okazalo si¢ rowniez, iz ogdtem 26,86% ucznidow zna w swoim
otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktore palg papierosy. Pozostate 73,14% zaprzeczyto
posiadaniu takich znajomosci.

Uczniowie zapytani o dostgp do papierosow w swoim S$rodowisku najczesciej
odpowiadali, Ze nie interesujg si¢ tym tematem. Taka odpowiedZ wskazato 53,78% badanych.
Pozostale osoby dokonaly oceny dostepnosci wyroboéw tytoniowych 1 najczesciej sktaniaty
si¢ ku stwierdzeniu, ze zakup wyrobow tytoniowych jest trudny. 17,52% uznato, ze zakup
papierosow jest bardzo trudny, prawie niemozliwy. 9,06% uznato, iz jest to zadanie raczej
trudne 1 niewarte wysitku. 8,16% wskazalo, 1z zakup papierosow jest raczej tatwy. Kolejno
6,34% przyznalo, Ze jest to zadanie trudne, ale jednak mozliwie. Pozostate 5,14% uznalo

dostep do papieroséw za bardzo tatwy dla kazdego.

Nie wiem, nie interesuje mnie to  [IIIIEHTTImmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm, 53,78 %
Latwy, wlasciwie kazdy moze kupi¢ MMM 5,14%
Raczej tatwy, nic wymaga to duzego wysitku MMM 8,16%
Trudny, ale jak sie chce to mozna [N 6,34%
Raczej trudny, nie warto si¢ wysila¢ MMM 9,06%

Bardzo trudny, prawie nie mozliwy MMM 17,52%
Wykres 40. Jak oceniasz dostep do papierosow w Twoim $rodowisku?
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Uczniowie stosunkowo wysoko ocenili swoja wiedze¢ na temat zdrowotnych
konsekwencji palenia. 50,45% przyznato, ze zna og6lne skutki palenia, a 41,39% uczniéw
zadeklarowato, ze potrafi doktadnie powiedzie¢, jaki wplyw ma palenie na poszczegolne
funkcje organizmu. Pozostale 8,16% badanych odpowiedziato, Ze nie wie jakie sg

konsekwencje palenia papierosow.

50,45%

41,39%

8,16%

Potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw ma ~ Wiem ogolnie jakie sg skutki palenia ~ Nie wiem jakie sg konsekwencje
palenie na poszczegodlne funkcje i
narzady organizmu

Wykres 41. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw?
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Picie alkoholu

Z badan przeprowadzonych wsrdd ucznidow klas pigtych i szostych z terenu gminy
Myslenice wynika, i1z 6,95% badanych, w tym: 6,71% ogdétu badanych dziewczat oraz 7,14%
og6tu badanych chlopcoéw odbyto juz inicjacje¢ alkoholowa. Pozostali ankietowani tj. 93,05%

odpowiedzieli, Ze jeszcze nigdy nie pili alkoholu.

s Tak

% Nie
y

93,05%
Wykres 42. Czy kiedykolwiek pitas/e$ alkohol?
Gdy zapytano uczniéw czy znajag w swoim otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia,
ktore siggaja po alkohol, 23,56% przyznalo, Ze zna takie osoby. Pozostate 76,44% przyznato,

ze nie posiada takich znajomosci.

Z// 9 = Tak
/////%23,564 Tal

= Nie

Wykres 43. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktore pijg alkohol?

Uczniowie zapytani o dostgp do alkoholu w swoim $rodowisku najczesciej
odpowiadali, Ze nie interesujg si¢ tym tematem. Taka odpowiedZ wskazato 51,96% badanych.
Pozostale osoby dokonaly oceny dostepnosci napojow alkoholowych i najczesciej sktaniaty
si¢ ku stwierdzeniu, ze ich zakup jest trudny. 19,94% ankietowanych przyznato, Zze zakup
alkoholu jest bardzo trudny, wrecz niemozliwy. Nastepnie 9,97% uznato, Ze jest to zadanie
raczej trudne 1 nie warte wysitku. Kolejno 7,25% ucznidéw stwierdzito, ze zakup alkoholu jest
trudny, ale proszac odpowiednie osoby jest to osiggalne i tyle samo okreslito kupno alkoholu

jako raczej fatwe. Pozostale 3,63% przyznalo, iz zakup alkoholu jest tatwy dla kazdego.
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Nie wiem, nie interesuje mnie to [0 s,96%
Latwy, wiasciwie kazdy moze kupi¢ [l 3,63%
Raczej tatwy, nie wymaga to duzego wysitku [l 7.25%
Trudny, ale mozliwy jesli ma sie znajomosci [l 7,25%
Raczej trudny, nie warto sie wysila¢ [N 9,97%

Bardzo trudny, prawie niemozliwy [N 19,94

Wykres 44. Jak oceniasz dostep do alkoholu w Twoim $rodowisku?

W badaniach nie zabrakto rowniez pytania o znajomos$¢ konsekwencji zdrowotnych
spozywania alkoholu. 56,19% ucznidéw zadeklarowato, iz posiada og6lng wiedz¢ na temat
skutkow picia, a 25,68% stwierdzito, ze potrafi powiedzie¢ jaki wplyw ma alkohol na
poszczegblne funkcje organizmu. Pozostate 18,13% ankietowanych przyznato, ze nie zna

zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.

56,19%
25,68%
18,13%
Nie znam Wiem ogolnie jakie sg skutki picia  Potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw ma
alkoholu alkohol na poszczegdlne funkcje
organizmu

Wykres 45. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?
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Zazywanie narkotykow

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd uczniéow klas pigtych i szoéstych
wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych tj. 93,05% nie zna w swoim Srodowisku 0so6b
zazywajacych narkotyki. Pozostale 6,95% przyznato natomiast, Zze zna osoby zazywajace tego

typu substancje psychoaktywne.

= Tak

s Nie

Wykres 46. Czy znasz w swoim srodowisku osoby zazywajace narkotyki?

Zapytano takze badanych ucznidw czy kiedykolwiek kto§ namawiatl ich do zazycia
narkotykéw. Osiem badanych oséb potwierdzito, iz taka sytuacja miata miejsce.

W trakcie ankietyzacji pojawito si¢ rowniez pytanie o to jaki jest stosunek badanych
uczniéw do o0so6b zazywajacych narkotyki. 47,73% stanowity odpowiedzi ankietowanych
wskazujace na negatywny stosunek do osob, ktore uzywaja tego typu substancji
psychoaktywnych. Nastepnie 11,48% przyznalo, iz nie zwraca uwagi na zachowania innych.
Kolejno 7,85% przyznato, ze nie podoba si¢ im takie zachowanie ale sg tolerancyjni wobec
wyboréw innych, a 6,04% zadeklarowalo, ze stara si¢ pomdc osobom zazywajacym

narkotyki. Pozostate 26,89% nie potrafito wyrazi¢ swojej opinii na dany temat.

Nie mam zdania [0  26,89%
Probuje im pomoc [l 6,04%
Nie podoba mi sie to, ale jestem tolerancyjny [l 7,85%
Nie zwracam na to uwagi  [IIIMNNN 11.48%

Zdecydowanie negatywny [N 47,73

Wykres 47. Jaki jest Twdj stosunek do 0sob zazywajacych narkotyki?
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Idac dalej, 47,13% badanych zna ogdlne skutki zdrowotne zazywania tego typu
substancji, a 22,96% jest w stanie wskaza¢ wplyw narkotykow na poszczegodlne funkcje
organizmu. Nieco niepokojacym jest jednak fakt, iz 29,91% uczniéw nie posiada zadnych

informacji w tym zakresie.

47,13%
29,91%
22,96%
Nie wiem jakie sa konsekwencje Wiem ogolnie jakie sa skutki uzywania  Potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw maja
narkotykow narkotyki na poszczegolne funkcje

organizmu i narzady

Wykres 48. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?

Okazalo si¢ réwniez, ze 30,51% ucznidw nie zna prawnych konsekwencji posiadania
narkotykéw. 52,27% badanych stwierdzito, ze wie jakie sa ogdlne kary, a 17,22%

zadeklarowato, ze potrafi powiedzie¢ doktadnie, jakie groza za to sankcje.

Potrafie powiedzie¢ dokladnie jakie grozg za to sankcje 17,22%
Wiem ogolnie jakie sa konsekwencje prawne 52,27%

Nie znam 30,51%

Wykres 49. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

Odwotujac  si¢ do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
18 sierpnia 2015 r. w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej
i zapobiegawczej wérod dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem'® szkoly i placowki
prowadza systematycznag dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng
1 profilaktyczng wsréd uczniow i1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow oraz
nauczycieli, wychowawcow 1 innych pracownikow szkoty 1 placowki w celu przeciwdziatania
narkomanii.

Majac na uwadze powyzsze, uczniowie zostali zapytani czy rodzice oraz nauczyciele

rozmawiajg z nimi na temat konsekwencji zdrowotnych uzywania narkotykow. Jak wynika

16 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdzialania narkomanii, Dz.U. 2015 poz. 1249
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z najczgstszych odpowiedzi respondentdw, zardéwno rodzice oraz nauczyciele w ogole nie

rozmawiajg z nimi o konsekwencjach zdrowotnych uzywania narkotykéw czy dopalaczy.

ERodzice = Nauczyciele

43,50%

21,75%21,75%

16,92%
5,44%
== 2,42%
- == ==
Rozmawiajg bardzo  Rozmawiajg cz¢sto  Rozmawiajg rzadko  Rozmawiajg bardzo W ogéle nie
czgsto rzadko rozmawiaja ze mna na

ten temat

Wykres 50. Czy rodzice i nauczyciele rozmawiaja z Toba na temat konsekwencji zdrowotnych uzywania
narkotykdéw/dopalaczy?
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Uczniowie a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zyciu uczniow

Jak wynika z pozyskanych danych prawie wszyscy badani uczniowie klas piatych
1 szostych posiadaja swoj komputer, telefon czy tablet. Jak najczesciej przyznajg uczniowie,
ze sprzetow elektronicznych korzystajg od 1 do 3 godzin w ciggu dnia. Taka odpowiedz

wskazato 49,85% badanych. Pozostate wyniki przedstawia ponizszy wykres.

49,85%

17,52% 16,01%

% E 8,76% 6 65%

= = | — | 1.21% _

= = —— | ’ =
Mniej niz 1 Od 1do3 godzin Od3 doS5godzin  Wigcej niz 5 Nie korzystam Korzystam tylko w

godzing godzin weekendy

Wykres 51. Ile czasu w ciaggu dnia po$wigcasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?

Badani korzystajac z komputera, telefonu czy tabletu najczgsciej poswigcaja swoj czas
na odwiedzanie stron internetowych w zwigzku z nauka, kolejno na gry w wirtualne $wiaty
oraz $ledzenie portali spotecznosciowych. Najrzadziej korzystaja ze stron tematycznych lub
zawierajacych fora.

Gdy zapytano badanych o to, czy czesto zawierajg nowe znajomosci w Internecie,
54,68% odpowiedzialo, ze takie sytuacje w ogdle si¢ nie zdarzaja. Pozostali ankietowani
przyznali, ze zdarza si¢ im nawigzywa¢ nowe kontakty w Sieci; w tym 36,86%
zadeklarowato, ze robi to okazjonalnie, a 8,46% odpowiedziato, ze zdarza si¢ to bardzo

czesto.
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Uczniowie a problem zjawiska cyberprzemocy

W trakcie ankietyzacji pojawily si¢ rdwniez pytania majace na celu zdiagnozowanie
problemu cyberprzemocy wystepujacego w srodowisku badanych. Na poczatku zapytano
ucznidow czy wiedza czym jest cyberprzemoc. 73,11% badanych zadeklarowato, ze wie na
czym polega to zjawisko, natomiast nieco niepokojacym jest, iz pozostate 26,89% uczniow
przyznalo, ze nie posiada wiedzy w tym temacie.

Uczniowie, ktorzy uprzednio potwierdzili posiadanie wiedzy na temat zjawiska
cyberprzemocy, zostali zapytani o swoje odczucia co do aktow tego typu przemocy. Jak
wynika z odpowiedzi, ankietowani najcze$ciej przejmujg si¢ tym zjawiskiem i szukaja
pomocy. Taka odpowiedz wskazato 47,11% badanych i jednocze$nie byta ona najczesciej
wybierana w grupie dziewczat (56,88%), jak 1 w grupie badanych chiopcow (39,10%).

Pozostate odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Mam inne odczucia 10,33%
Przejmuje si¢ i szukam pomocy 47,11%
Nie mam nic przeciwko 6,61%
Czasami dla zartu, to nic takiego 8,68%
To nic takiego, ignoruj¢ ja catkowicie 27,27%

Wykres 52. Jakie sa Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

W drodze przeprowadzonego badania okazato si¢ réwniez, iz 18,73% uczniow, w tym
17,45% ogoétu badanych dziewczat 1 19,78% ogotu badanych chlopcow osobiscie
do$wiadczylo cyberprzemocy, gdyz zdarzylo si¢, ze wbrew ich woli zrobiono im zdj¢cie lub
nagrano film z ich udzialem. Kolejno 46,22% zaprzeczylo takim sytuacjom, a pozostale
35,05% nie przypominato sobie takiego zdarzenia.

Kolejno zadano uczniom pytanie, czy sami kiedykolwiek byli sprawcg oczerniania lub
szantazowania kogo$ przy uzyciu urzadzen elektronicznych. Zdecydowana wigkszos¢
respondentow tj. 92,45% zaprzeczyta, natomiast pozostate 7,55% badanych przyznato si¢ do
tego typu zachowan.

Niepokojacy okazal si¢ wynik dotyczacy wiedzy uczniow na temat organizacji czy
serwisow swiadczacych pomoc dla oséb dotknietych problemem cyberprzemocy. Jak wynika

z odpowiedzi respondentéw, 76,44% z nich nie zna ani jednej takiej organizacji. Pozostale
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23,56% ankietowanych zadeklarowalo, ze potrafi wskaza¢ cho¢ jedna instytucje lub
organizacje, ktora zajmuje si¢ taka pomoca i1 najczesciej byta to organizacja Sieciaki.pl.

Kolejno zadano pytanie uczniom, czy wiedzg na czym polega zjawisko hejtu.
Zdecydowana wigkszos$¢ ucznidw tj. 87,31% wie na czy polega to zjawisko, natomiast
pozostate 12,69% deklaruje brak wiedzy w tym obszarze.

Idac dalej zapytano ucznidw klas pigtych i szdstych szkot podstawowych z terenu
gminy Myslenice, czym jest dla nich hejt. I tak, 66,77% uwaza, Ze jest to mowa nienawisci,
ktorej konsekwencje moga by¢ bardzo negatywne. 16,01% uwaza, ze to nic takiego, gdyz
réwiesnicy czgsto moOwig sobie przykre rzeczy i nie warto sobie tym zawracaé glowy,
a pozostale 17,22% ucznidw nie miato zdania w tym temacie.

Na sam koniec zadano pytanie, czy uczniowie osobiscie spotkali si¢ z ta forma
przemocy. 35,65% respondentow stwierdzilo, iz to zjawisko nie wystepuje w ich Srodowisku
szkolnym. 10,88% potwierdzito, ze osobiscie spotkalo si¢ z hejtem, a 19,64% przyznato, ze
spotkato si¢ z ta formg przemocy, jednak nie doswiadczylo jej osobiscie. Pozostate 33,84%

nie wiedziato jak ustosunkowac si¢ do tak zadanego pytania.
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Spedzanie czasu wolnego

Zadano réwniez pytanie uczniom klas pigtych i szdstych, o to jak najczesciej spedzaja
swoj wolny czas. I tak, 70,69% ankietowanych uczniéw odpowiedziato, Ze najch¢tniej spedza
swoj czas aktywnie ze znajomymi/rodzing (jazda na rowerach, gra w pitke, basen itp.).
Kolejno 48,64% najchetniej w wolnym czasie gra na komputerze/tablecie/telefonie. Pozostale

odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Inna forma spedzania wolnego czasu ([N 17,52%
Uczestnicze wtedy w dodatkowych zajeciach [T 24,47%

Najczesciej wtedy wyjezdzam  [[llll 6,95%

Gram na komputerze/tablecie/telefonie  IIIMMMMMMMMIMTIMUMTIMTITIRIITITTITITm 48 6426
Ogladam telewizje [T 24.77%
Bez celu chodzg ze znajomymi [T 22,05%
Aktywnie ze znajorymi/rodzing. |0 A 70,69 %o

Wykres 53. Jak spedzasz swoj wolny czas?
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CZESC IV
Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow klas siodmych i 6smych

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byla analiza nastepujacych

problemow spotecznych:
1) przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;
2) wuzywania przez mtodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia
alkoholu, palenia papieroséw oraz uzywania narkotykow i dopalaczy;

3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Grupa badawcza

W badaniu wzi¢to udzial 602 uczniow klas si6dmych i 6smych szkot podstawowych

z terenu gminy Myslenice; w tym 346 dziewczat i 256 chlopcow.

e //%
. « Siodmej podstawowej

Osmej podstawowej

) /

Wykres 55. Jeste$ uczniem klasy?



Problem przemocy i agresji w Srodowisku szkolnym

Szkota jest jednym ze zrodel przemocy i réwnocze$nie znaczacym Srodowiskiem
w zyciu dziecka. Przez swoje intencjonalne oddzialywanie nie tylko stymuluje intelektualny
rozwo0j ucznia, ale takze wspiera ksztalcenie cech jego osobowosci. Bardzo wazna role w tym
procesie odgrywa klimat oraz relacje interpersonalne dziecka zaro6wno z nauczycielami jak
1 z uczniami. Jest to rownoczesnie obszar, na ktorym mlody cztowiek styka si¢ z przemoca

i te przemoc odczuwa'’.

Na poczatku zapytano badanych jak czgsto zdarzajg si¢ im obserwowaé w szkole
zjawiska przemocy. [ tak, 31,73% stanowily deklaracje uczniow potwierdzajace
obserwowanie zjawisk przemocy rzadko, raz na pét roku. Nastepnie 17,77% przyznalo, iz
zdarza si¢ to od czasu do czasu, kilka razy w miesigcu. 7,48% byto §wiadkami przemocy
wobec innych uczniéw kilka razy w tygodniu, a 6,81% bardzo czgsto, niemalze codziennie.

Pozostate 36,21% przyznalo, iz nie obserwuje takich zdarzen w ogole.

36,21%
31,73%

17,77%
7,48% 6,81%
=== =
| ——| | = | ———| | ———|
Nie obserwuj¢ wcale, Rzadko, raz na pét roku Od czasu do czasu,  Czgsto, kilka razy w  Bardzo czgsto, niemal
nie zdarzaja si¢ kilka razy w miesigcu tygodniu codziennie

Wykres 56. Jak czgsto obserwujesz zjawisko przemocy w szkole?

Jak wynika z badan, 25,25% ucznidow; w tym 23,12% ogoétu badanych dziewczat
1 28,24% ogo6lu badanych chlopcow osobiscie doswiadczyto przemocy. Ponadto 17,61%
ankietowanych; w tym 20,23% ogo6tu badanych dziewczat oraz 14,12% ogétu badanych
chlopcow przyznato, ze sg w szkole uczniowie, ktorych si¢ boja.

W kolejnym pytaniu poproszono ucznidow o odpowiedz, czy w szkole spotkali si¢
z konkretnymi formami przemocy. Z pozyskanych danych wynika, Zze ws$rdd badanych
uczniow klas siodmych i 6smych znane sg rézne formy przemocy. Najwiecej badanych

ucznidw zetkneto si¢ z wyzwiskami, bo 69,77%. Kolejno 68,11% ankietowanych spotkato

7 Tracz-Dral J., Agresja i przemoc w szkotach, Warszawa 2012,
http://'www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatopracowania/34/plik/ot-613_2.pdf
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si¢ o$mieszaniem i wulgaryzmami. Z ponizaniem zetkneto si¢ 60,13% ucznidw. Pozostate

dane przedstawia ponizszy wykres.

tak
Grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych gestow 40,86%
Wyzwiska, agresja stowna 69,77%
Pobicie, opluwanie 35,71%
Szantaz 31,23%
Os$mieszanie, wulgaryzmy 68,11%
Zastraszanie 32,72%
Ponizanie 60,13%
Amatorskie filmy video 27,24%
Publikowanie w internecie obrazliwych informacji 37,04%
Ztoéliwe smsy, wpisy przez komunikatory 49,17%

Wykres 57. Czy znasz przypadki stosowania, ktorej$ z wymienionych form przemocy?

Nastepnie zapytano uczniow, czy osobiscie do§wiadczyli ktérejs z form przemocy
wymienionej] w poprzednim pytaniu. Najwigcej z nich doswiadczylo osobiscie agresji

stowne;.

grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych gestow 20,60%
wyzwiska, przezywanie 47,51%
pobicie, opluwanie 13,95%
szantaz 13,46%
o$mieszanie, wulgaryzmy 37,21%
zastraszanie 12,13%
ponizanie 29,57%
amatorskie filmy video 6,15%
publikownie w internecie obrazliwych informacji 10,96%

ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory 24,58% tak

Wykres 58. Czy w stosunku do Ciebie miato miejsce ktores z powyzszych zachowan przemocowych?
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Co wigcej, poproszono ucznidow o odpowiedz, czy poza terenem szkoly rowniez
spotykaja si¢ z aktami przemocy. Wsrod ankietowanych, 22,59%; w tym 19,94% ogoédtu
badanych dziewczat oraz 26,27% ogotu badanych chtopcow przyznato, ze spotyka si¢
Z przejawami przemocy poza szkolg. Pozostale 77,41% badanych stwierdzito, Zze poza
murami szkoty takie sytuacje nie wystepuja.

Nastepnie zapytano uczniéw, czy kiedykolwiek brali czynny udzial w akcie
przemocy. W grupie respondentow, 14,12%; w tym 11,56% ogdétu badanych dziewczat oraz
17,65% ogo6tlu badanych chlopcoéw, przyznato si¢ do stosowania przemocy. Pozostali

uczniowie tj. 85,88% odpowiedzieli, ze nigdy nie brali czynnego udziatu w akcie przemocy.

Czy poza terenem szkoty spotykasz si¢ z aktami Tak Nie
przemocy?

22,59% 77,41%

Czy uczestniczyles w czynnym akcie przemocy? Tak Nie

14,12% 85,88%

Tabela 23. Akty przemocy w$rdd uczniow klas siodmych i 6smych szkoty podstawowej

Na pytanie kogo przede wszystkim uczniowie powiadomig jesli beda swiadkiem lub
ofiara przemocy, lacznie 52,33% wskazalo na grono pedagogiczne. Kolejno 18,60%
zawiadomitoby o takim fakcie rodzicow, a 13,20% szukaloby wsparcia wsréd kolegow.
Nastepnie 7,64% nie powiedziatoby o tym fakcie nikomu. Idac dalej, 4,49% wskazato inne

osoby, 2,49% na rodzenstwo, a pozostate 1,33% na Policje.

Nikogo MMM 7,64 %
Inng osobg, kogo? MMM 4,49%
Policje Ml 1,33%
Rodzenstwo [N 2,49%
Rodzicow MMM 1 8,60%
Kolegow  NMMMMIIHITIIIHIIIIIIImmmmm 13,12 %
Pedagoga MM 1,83%
Nauczyciela IR 25,75%
Dyrektora Szkoty MMM 3,82%

Wychowawce I 20,93 %

Wykres 59. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz swiadkiem lub ofiarg przemocy?
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Problem przemocy w srodowisku domowym

Na poczatku tej czg¢sci zapytano ucznidéw o to, czy moga porozmawiaé na temat
swoich problemoéw z rodzicami, 47,34% przyznalo, ze ma pelne zaufanie do swoich
najblizszych 1 chetnie rozmawia z nimi na temat swoich problemow. Kolejno 39,04%
odpowiedziato, ze podejmuje takie rozmowy z rodzicami, jednak nie zawsze o wszystkim im
moéwi. 10,63% stanowili uczniowie deklarujacy, ze raczej nie moéwia o swoich problemach,

a pozostale 2,99% to osoby w ogdle nie rozmawiajace z rodzicami na takie tematy.

47,34%
39,04%
10,63%
2,99%
Tak, mam do nich pelne  Czasem co$ powiem, ale nie Raczej nie mowig Nigdy nie méwi¢ rodzicom o
zaufanie zawsze swoich problemach

Wykres 60. Czy uwazasz, ze mozesz porozmawia¢ z rodzicami na temat swoich problemow?

Co wigcej, 78,90% ucznidow wyrazito zdanie, ze rodzice nie majg prawa uderzy¢
swojego dziecka bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie 6,81% moga to zrobié, jesli sa ku
temu powody. Pozostate 14,29% ucznidw nie wiedziato jak odpowiedzie¢ na tak postawione
pytanie.

Z przeprowadzonych badan wynika réwniez, ze zdecydowana wigkszos¢ uczniow
czuje si¢ bezpiecznie w swoim domu. Taka odpowiedZ wskazato 95,85%, natomiast pozostate
4,15% zaprzeczylo.

Na koniec tej cze$ci badan zapytano uczniéw o instytucje, ktore zajmujg si¢ pomoca
osobom dotknigtym problemem przemocy. Uzyskany wynik jest niepokojacy, gdyz 49,67%
badanych nie posiada wiedzy w tym zakresie. Kolejno 44,02% odpowiedziato, Zze nie zna
nazw takich instytucji, ale wie gdzie i do kogo uda¢ si¢ po pomoc. Z kolei 6,31%
ankietowanych zadeklarowato, Ze zna nazwy 1 doktadng lokalizacj¢ instytucji, ktore zajmuja

si¢ niesieniem pomocy osobom pokrzywdzonym.

49,67%

44,02%
—_—

6,31%
BBe——a
Znam nazwy oraz doktadng lokalizacj¢  Nie znam nazw, ale wiem gdzie i do Nie wiem
takich instytucji kogo si¢ uda¢

Wykres 61. Czy wiesz jakie instytucje w Twoim §rodowisku $wiadcza pomoc dla oséb dotknigtych problemem przemocy?
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Uczniowie = wobec  problemow  zwigzanych z  substancjami
psychoaktywnymi

Palenie papierosow

Badania CBOS realizowane w latach 1992-2003 wskazywaty na stopniowy wzrost
odsetka uczniow regularnie palacych papierosy (z 23% do 31%), jednak w roku 2008
odnotowalismy spadek w tym zakresie (do 22%). Obecnie mozemy mowi¢ o spadku warto$ci
tego wskaznika — w 2018 roku regularne palenie deklarowato 18% badanych. Od 2010 roku
odsetek niepalacych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie okoto 60%, jednakze zmienita si¢
proporcja palacych regularnie oraz palagcych w wyjatkowych sytuacjach. Osoby palace
w wyjatkowych sytuacjach stanowig okoto 20%—-21% w ostatnich trzech latach, gdy liczba
regularnie palacych zmniejszyla sie z 21% do 18%.'®

W trakcie badania zapytano wiec uczniow klas siddmych i 6smych z terenu gminy
Myslenice, czy kiedykolwiek zdarzylo si¢ im zapali¢ papierosa. Do odbycia inicjacji
nikotynowej przyznato si¢ 15,12% badanych ucznidow, z czego 7,48%; w tym 4,91% ogoétu
badanych dziewczat i 10,98% ogo6tu badanych chlopcoéw zapalito e-papierosa, a 7,64%;
w tym 6,36% ogotu badanych dziewczat oraz 9,41% ogo6tu badanych chlopcoéw palito
tradycyjne papierosy. Pozostale 84,88% stanowili uczniowie niepalacy.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze 84,44% osob palacych e-papierosy stwierdzito, ze sg one
mniej szkodliwe od zwyklych papierosow. Prawie wszyscy zaprzeczyli by ich rodzice
pozwalali im pali¢ e-papierosy (91,11%). Czterech ucznidow przyznato, iz rodzice pozwalaja
im pali¢ e-papierosy.

Czy zdarzylo Ci si¢ zapali¢ papierosa? Uczniowie klas siodmych i 6smych

szkoly podstawowej
n= 602
Nigdy nie palitam/-em papieroséw 84,88% - 511 osob

K- 88,73% M-79,61%

Tak, ale elektronicznego (e-papierosa) 7,48% - 7 0s6b

K-491% M- 10,98%

Tak, tradycyjne papierosy 7,64% - 46 0so6b
K-6,36% M-9,41%

Tabela 24. Czy zdarzyto Ci si¢ zapali¢ papierosa?

18 CBOS, Miodziez 2018, Warszawa 2019, https://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545
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Z przeprowadzonych badan wynika rowniez, iz pierwszym kontaktom z wyrobami
nikotynowymi najczesciej sprzyjaja wakacje. Ponadto 41,30% uczniéw majacych juz za soba
inicjacje nikotynowg zapalitlo po namowie innej osoby.

Palacy uczniowie w potowie potwierdzili, iz ich rodzice nie wiedza o ich kontakcie
z papierosami. Taka odpowiedz wskazato 50,00%. Szczegdtowe dane przedstawia ponizszy

wykres.

Nie, moi rodzice nie wiedza, ze palg 50,00%

Tak, porozmawiali ze mng , wytlumaczyli dlaczego

0,
palenie szkodzi 32,61%

Tak 1 nie maja nic przeciwko 6,52%

Tak, byli bardzo zli dali mi kar¢ i kategorycznie zabronili
mi pali¢

10,87%
Wykres 62. Czy Twoi rodzice wiedza, ze palite$/a$? i jaka jest ich reakcja?

Co wigcej, ogotem 65,61% respondentow, zapytanych o znajomos¢ osob ponizej 18
roku zycia, ktore palg papierosy odpowiedziato twierdzaco. Pozostate 34,39% badanych

zaprzeczylo posiadaniu takich znajomosci.

11 i wigeej  NMMMNAMURTTIRIHNNI0m 14,95 %
6-10 0s6b  MMNMMIMIMMNIIT ©,80%
1= 00 I - 40.86%

Niie: znnam | I - 34,3996

Wykres 63. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktore palg papierosy?

Uczniowie zostali takze poproszeni o ocen¢ dostgpnosci papierosOw w swoim
srodowisku. Dla 19,93% jest to zadanie trudne, ale mozliwe. Kolejno 16,61% odpowiedziato,
ze zakup tytoniu przez osobe niepelnoletnig jest raczej tatwy. Nastepnie 10,80% uwaza, ze
zakup papierosow jest bardzo tatwy i nie wymaga wigkszego wysitku. 6,98% uznaje go za
raczej trudny, a 4,82% za bardzo trudny, wrecz niemozliwy. Pozostate 40,86% nie wiedziato

jak odpowiedzie¢ na to pytanie, gdyz nie interesuje si¢ tym tematem.
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Nie wiem, nie interesuje mnie to 40,86%

Bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku 10,80%
Raczej fatwy, wlasciwie kazdy moze kupi¢ 16,61%
Trudny, ale mozliwy 19,93%
Raczej trudny, nie warto si¢ wysila¢ 6,98%
Bardzo trudny, prawie niemozliwy 4,82%

Wykres 64. Jak oceniasz dost¢p do papierosow w Twoim Srodowisku?

Uczniowie wysoko ocenili swoja wiedzg na temat zdrowotnych konsekwencji palenia
papierosow. 51,83% zna ogdlne skutki palenia, a 43,36% badanych zadeklarowato, ze potrafi
doktadnie powiedzie¢, jaki wplyw ma palenie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostale

4,82% nie posiada wiedzy w tym zakresie.

Nie wiem jakie sg konsekwencje palenia papierosow ﬂ]]]lﬂ]ﬂ 4,82%
Wiem ogolnie jakie sq skutki palenia [N 183 %

Potraﬁq powiedzieé jaki wpiyw ma palenie na WMMMMMMMMMMW 43,36%

poszczegodlne funkcje i narzady organizmu

Wykres 65. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw?
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Picie alkoholu

Badania przeprowadzone przez CBOS w 2016 roku ugruntowaly teze, iz napoje
alkoholowe to najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsrdd nieletnich
w Polsce od wielu lat'’. Jak sie okazuje, 75,1% mtodziezy w wieku 12-17 lat ma juz za soba
pierwsze doswiadczenia z alkoholem. Co wigcej, do inicjacji alkoholowej wsrod polskich
nastolatkow najczesciej dochodzi w wieku 13 lat, za§ miejscem, w ktdrym po raz pierwszy
dochodzi do inicjacji alkoholowej jest wtasny dom.

Ponizej zaprezentowano dane statystyczne dotyczace spozywania napojow
alkoholowych przez ucznidéw klas siodmych i 6smych z terenu gminy Myslenice.

Gdy zapytano ankietowanych, czy kiedykolwiek zdarzyto im si¢ spozywaé napoje
alkoholowe, 78,41% odpowiedzialo, ze taka sytuacja nie miata jeszcze miejsca. Pozostale
21,59% badanych, w tym: 18,79% ogoétu badanych dziewczat 1 25,49% ogo6lu badanych

chtopcoéw przyznalo si¢ do odbycia inicjacji alkoholowe;.

= Tak

= Nie

Wykres 66. Czy kiedykolwiek pitas/es alkohol?

Wisrdd os6b majacych juz za sobg inicjacje alkoholowa, najwyzszy odsetek stanowity

odpowiedzi wskazujace jako moment jej rozpoczecia wiek 11 lat.

W jakim wieku zdarzylo Ci si¢ po raz Uczniowie klas siodmych i 6smych
pierwszy wypi¢ napoj alkoholowy? szkoly podstawowej
n= 602
Nie pitam/em 78,41% - 472 osoby
11 lat 8,80% - 53 osoby
12 lat 4,82% - 29 0sob
13 lat 3,82% - 23 osoby
14 lat 3,16% - 19 osob
15 lat 1,00% - 6 0s6b

Tabela 25. W jakim wieku po raz pierwszy zdarzyto Ci si¢ wypi¢ napdj alkoholowy?

19 CBOS, Mlodziez 2016, Warszawa 2017, dostep on-line: http:/www.cinn.gov.pl/portal?id=166545

78



http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545

Z pozyskanych danych wynika, iz pierwszym kontaktom z alkoholem sprzyja okres
wakacyjny, a mtode osoby najczesciej siegaja po alkohol dla towarzystwa.

Co wigcej, 23,08% badanych uczniow zadeklarowato, iz do ,,pierwszego razu” zostaly
namdwione przez inne osoby.

Ponadto przyznali w wigkszosci, iz ich rodzice wiedzg o ich kontakcie z alkoholem.

Taka odpowiedz wskazato tacznie 64,62% ucznidéw majacych za sobg inicjacj¢ alkoholowa.

nie, moi rodzice nie wiedzg 35,38%

tak, porozmawiali ze mng , wytlumaczyli dlaczego picie

alkoholu szkodzi 28.,46%

tak i nie majg nic przeciwko 26,15%

tak, byli bardzo zli dali mi kare i kategorycznie zabronili

0,
mi pi¢ alkohol 10,00%

Wykres 67. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pitas/e$ alkohol? i jaka jest ich reakcja?

Gdy zapytano ucznidéw o czestotliwos$¢ spozywania alkoholu, 70,77% zadeklarowato,
ze zdarzyto im si¢ wypi¢ alkohol tylko raz. 15,38% stanowili badani, ktorzy odpowiedzieli,
ze spozywaja alkohol okazjonalnie, kilka razy w roku. 4,62% sigga po alkohol kilka razy
w miesigcu, a 2,31% kilka razy w tygodniu. Niepokojacym jest, iz 6,92% przyznato, iz

spozywa alkohol codziennie lub prawie codziennie.

Jak czesto si¢ggasz po alkohol?

Uczniowie klas siodmych i 6smych
szkoly podstawowej
n=130

Codziennie lub prawie codziennie

6,92% - 9 0sob

Kilka razy w tygodniu

2,31% - 3 osoby

Kilka razy w miesigcu

4,62% - 6 0s6b

Kilka razy w roku

15.38% - 20 0s6b

Pitam/em tylko raz

70,77% - 92 osoby

Tabela 26. Jak czgsto siggasz po alkohol?

Uczniowie dobrze ocenili swdj poziom wiedzy na temat konsekwencji zdrowotnych

picia alkoholu. 63,12% ankietowanych posiada ogélne informacje na temat skutkow




spozywania alkoholu, a 29,07% zadeklarowalo, ze potrafi powiedzie¢, jaki wptyw ma picie
na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 7,81% ucznidw przyznalo, ze nie posiada

wiedzy w tym zakresie.

Potrafie powiedzie¢ jaki wplyw ma alkohol na
: . : . (AmAmAIRIRITTTTI - 29,07
poszczegdlne funkcje organizmu

Wiem ogolnie, jakie sq skutki picia alkoholu [N 63,12%
Nie znam [ 7.81%

Wykres 68. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?
Gdy zapytano ankietowanych o to czy znaja w swoim otoczeniu osoby ponizej

18 roku zycia, ktore pija alkohol, 55,65% potwierdzito, Ze zna takie osoby. Pozostate 44,35%

zaprzeczylo takim znajomos$ciom.

B
W = Tak
44,35% Nie

55,65%

\\\\\\\\\\1‘;&‘%‘%

)

Wykres 69. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktore pija alkohol?

Na koniec tej czeSci badan poproszono uczniow o ocen¢ dostgpnosci alkoholu
w ich §rodowisku. Opinie respondentdw w tym zakresie byty do$¢ zréznicowane. Dla 19,27%
ankietowanych zakup alkoholu jest trudny, ale odpowiednie znajomos$ci ulatwiajg jego
zdobycie. 10,47% uznaje go za raczej tatwy, a 10,30% stwierdzito, iz zakup alkoholu jest
bardzo tatwy 1 niewymagajacy zadnego wysiltku. Kolejno 9,47% uznaje to za zadanie raczej
trudne 1 niewarte wysitku. 8,47% uwaza, ze jest to zadanie bardzo trudne, wrgcz niemozliwe.

Pozostate 42,03% ucznidw nie wyrazito swojej opinii gdyz nie interesuje si¢ tym tematem.

Nie wiem, nie interesuje mnie to  IMIMMEImmmmmmmmmmmmmmmmmmmm 42,03 %
Bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku MMM 10,30%
Raczej tatwy, wlasciwie kazdy moze kupi¢ NN 10,47%
Trudny, ale mozliwy jesli ma si¢ znajomosci [T 19,27%
Raczej trudny, nie warto si¢ wysila¢  IIIMIMMIMINE 9,47%

Bardzo trudny, prawie niemozliwy NN 8,47%

Wykres 70. Jak oceniasz dostgp do alkoholu w Twoim $rodowisku?
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Zazywanie narkotvkow

Narkomania staje si¢ coraz bardziej powszechnym zjawiskiem w Polsce. Az co piaty
nastolatek sprobowat marihuany, co dziesigty amfetaminy, natomiast co pi¢tnasty probowat
heroiny. Narkotyki sg coraz bardziej wszechobecne. Przepisy prawne, obowigzujace
w Rzeczypospolitej, naktadajg szereg sankcji karnych na dealeréw narkotykéw, osoby, ktére
je wytwarzaja, przetwarzaja, czerpig zyski ze sprzedazy, czy tez sami sg ich posiadaczami.
Narkomania to obecnie jeden z najaktualniejszych probleméw cywilizacyjnych, do ktorych

siega coraz wicksza liczba mtodych ludzi.?°

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsroéd ucznidw klas siddmych i 6smych
z terenu gminy MysSlenice wynika, ze 38 badanych osob zaznaczylo, iz miato kontakt
z narkotykami, z czego 26 os6b w kolejnych pytaniach wycofalo si¢ z odpowiedzi, co moze

budzi¢ watpliwosci co do szczerosci odpowiedzi uczniow.

12 os6b, ktore przyznaly sie do zazywania narkotykow przyznato, iz najczesciej byta

to marihuana i haszysz. Kolejno wskazali na narkotyki w tabletkach i proszku.

Idac dalej, zapytano uczniéow z jakiego powodu uzyli narkotykdw po raz pierwszy.
Najczgsciej pojawiajaca si¢ odpowiedzia byta ciekawos¢, a kolejno silne emocje. Jesli chodzi
o miejsce w jakich zostaly uzyte po raz pierwszy narkotyki, pojawily si¢ odpowiedzi tj. na

wakacjach, w szkole oraz na wagarach. Kilka oséb nie podato miejsca.

4 osoby zaznaczyly, iz zdarzyto si¢ im przebywaé¢ w szkole pod wplywem
narkotykéw. Idac dalej, wszyscy z nich przyznali, iz ich rodzice wiedza o ich kontakcie

z narkotykami.

Kolejne pytanie zostato skierowane do ogo6tu badanych i1 dotyczylo przyjmowania
substancji takich, jak leki uspokajajace i nasenne z przepisu lekarza. Zdecydowana wigkszo$¢
ucznidw tj. 87,04% zaprzeczyta by taka sytuacja kiedykolwiek miata miejsce. Pozostale
osoby potwierdzity zazywanie tego typu lekow; w tym 9,14% krocej niz przez trzy tygodnie,

a 3,82% przez trzy tygodnie lub dtuze;.

20 Instytut Zdrowia Publicznego, Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
Praca zbiorowa Zdrowie i jego uwarunkowania. Problem narkomanii i narkotykow w Polsce. Rozmiar trendy i zjawiska,
Lublin 2017
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87,04%

9,14% 3.82%

Nie, nigdy Tak, ale krocej niz przez trzy tygodnie Tak, przez trzy tygodnie lub dluzej
Wykres 71. Czy zdarzyto Ci si¢ przyjmowac takie substancje jak leki uspokajajace lub nasenne z przepisu lekarza?
Gdy zapytano respondentdw czy znaja w swoim otoczeniu 0soby zazywajace
narkotyki, 14,62% udzielilo odpowiedzi twierdzacej. Pozostate 85,38% zaprzeczylo

posiadaniu takich znajomosci.

%14 ,62% = Tak
i
Kf’fﬁﬁ = Nie

~\
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Wykres 72. Czy znasz w swoim §rodowisku osoby zazywajace narkotyki?

Z pozyskanych danych wynika, iz 36,71% ma negatywny stosunek do osob
zazywajacych narkotyki. Kolejno 16,78% stwierdzilo, ze takie zachowanie si¢ im nie podoba,
ale sa tolerancyjni wobec wyborow innych. 14,62% odpowiedziato, Ze nie zwraca na to
uwagi, a 6,15% przyznalo, ze stara si¢ pomoc osobom, ktore zazywajg narkotyki. Pozostate

25,75% respondentéw nie miato zdania na ten temat.

Nic mam zdania MM 25,75 %

Prébuje im pomoc MMM 6,15%

Nie podoba mi si¢ to, ale jestem tolerancyjny N0 16,78%
Nie zwracam na to uwagi IR 14,62%
Zdecydowanie negatywny NI i i e so,71%

Wykres 73. Jaki jest Twoj stosunek do 0so6b zazywajacych narkotyki?

W kwestionariuszu ankiety nie zabrakto réwniez pytania o dostep do narkotykdw.
I tak, 15,28% badanych stwierdzito, ze jest to zadanie bardzo trudne, prawie niemozliwe.
Nastepnie 12,69% uznato, ze zakup narkotykow jest trudny, ale mozliwy. Kolejno 10,80%
sktaniato si¢ ku stwierdzeniu, ze ich zakup jest raczej trudny. Idac dalej, 4,65% przyznalo, iz
jest to zadanie raczej fatwe, niewymagajace duzego wysitku, a 1,83% stwierdzito, ze jest to
zadanie latwe 1 wilasciwie kazdy moze je kupi¢. Pozostate 54,49% ankietowanych nie

wiedziato jak odpowiedzie¢ na to pytanie, gdyz si¢ tym nie interesuje.
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Nie wiem, nie interesuje mnie to 54,49%

Latwy, wlasciwie kazdy moze kupié¢ 1,83%
Raczej fatwy, nie wymagajacy duzego wysitku 4,65%
Trudny, ale mozliwy 12,96%
Raczej trudno, trzeba si¢ bardzo starac¢ 10,80%
Bardzo trudny, prawie niemozliwy 15,28%

Wykres 74. Jak oceniasz dostep do narkotykow w Twoim srodowisku?

W drodze badania okazato sie, iz zdecydowana wigkszo$¢ uczniow tj. tacznie 92,03%
nie zna miejsc ani osob, u ktorych mozna zakupi¢ narkotyki lub nie interesuje si¢ tym

tematem. Pozostale 7,97% potwierdzito, iz wie gdzie dokona¢ zakupu narkotykdow.

Z przeprowadzone] ankietyzacji wynika rowniez, ze 61,63% zna ogélne skutki
zdrowotne ich zazywania, a 26,25% ucznidw jest w stanie wskaza¢ jaki wplyw maja
narkotyki na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 12,13% badanych przyznato si¢ do

braku wiedzy na ten temat.

61,63%
26,25%
12,13% =
— — —
Nie znam Wiem ogdlnie jakie sg skutki uzywania Potrafi¢ powiedzie¢ doktadnie jaki
narkotykow wplyw maja narkotyki na poszczegolne

funkcje organizmu i narzady

Wykres 75. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?

Uczniowie zapytani o znajomos¢ sankcji prawnych z tytulu posiadania narkotykow
w wigkszosci zadeklarowali posiadanie wiedzy w tym zakresie. 62,96% badanych
odpowiedziato, ze zna ogdlne konsekwencje prawne, a 20,76% zadeklarowato, ze potrafi
doktadnie powiedzie¢ jakie groza za to kary. Pozostate 16,28% uczniéw przyznato, ze nie

posiada wiedzy na dany temat.

Potrafi¢ powiedzie¢ doktadnie jakie grozg za to sankcje 20,76%
Wiem ogolnie jakie sa konsekwencje prawne 62,96%
Nie znam 16,28%

Wykres 76. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?
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W drodze badania okazato si¢ rowniez, ze zaré6wno rodzice, jak i nauczyciele

zazwyczaj rzadko rozmawiaja na temat szkodliwos$ci zazywania narkotykow oraz dopalaczy.

ERodzice © Nauczyciele

28.07%
26,74% ’ 23,59% 23,92%

2143% 87704 19,60% 22°7%
=" % % %

Rozmawiajg bardzo Rozmawiaja czgsto Rozmawiaja rzadko Rozmawiajg bardzo W ogdle nie rozmawiaja
czgsto rzadko ze mna na ten temat

Wykres 77. Czy rodzice lub nauczyciele rozmawiaja z Toba na temat szkodliwos$ci zazywania narkotykow/dopalaczy?
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Zazywanie dopalaczy

W Polsce od dekady mamy do czynienia z intensyfikacjg zjawiska dopalaczy
bedacego przedmiotem szczegdlnej uwagi wiadz panstwowych i calego spoleczenstwa.
W latach 2009-2010 na terenie naszego kraju byto ponad tysigc sklepow sprzedajacych tego
typu substancje?!, bowiem dopalacze jako wyroby typowo kolekcjonerskie zyskaly status
legalnosci. Niemniej jednak, problem pojawit si¢ w momencie ich zazywania przez mtodych
ludzi. Co wazniejsze, wedtug badan Global Drug Survey?’, w 2015 roku Polska byta
wiodacym panstwem pod wzgledem liczby osob, ktore siggnety po dopalacze. Niewatpliwie
informacje te podnosza wazno$¢ tego zjawiska na tle pozostatych probleméw spotecznych,
tym bardziej, ze nasza wiedza o dopalaczach w wymiarze farmakologicznym i spoteczno-

kulturowym jest wcigz ograniczona®’.

Ponizej zaprezentowano wyniki na temat wiedzy oraz dostgpnosci dopalaczy
W uznaniu uczniow z terenu gminy Myslenice.

Badajac zjawisko uzywania dopalaczy uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz, czy
kiedykolwiek mieli z nimi styczno$¢. 1,66% tj. 10 osob potwierdzito kontakt z dopalaczami.

Pozostate 98,34% odpowiedzialo, ze nigdy nie =zazywali tego typu substancji

psychoaktywnych.
1,66%
E s Tak
Nie
98,34%

Wykres 78. Czy uzywatas/es kiedykolwiek dopalaczy?

Uczniowie, ktorzy zadeklarowali kontakt z dopalaczami, zapytani o okoliczno$ci
w jakich do tego doszto, odpowiadali najczesciej, ze miato to miejsce w szkole, kolejno na
wagarach 1 w domu, a sprobowali dopalaczy najczesciej] w wyniku ciekawosci, a kolejno dla

towarzystwa i w wyniku silnych emocji.

2! Gajos-Kaniewska. D, NIK: Polska przegrywa walke z dopalaczami, 2017, https://www.rp.pl/Zdrowie/306039953-NIK -

Polska-przegrywa-walke-z-dopalaczami.html

22 https.//'www.newsweek.pl/polska/dopalacze-w-polsce-narkotyki-syntetyczne-konopie-uzaleznienie/e7pnhp8

23 Sierostawski. J, Uzywanie alkoholu i narkotykow przez milodziez szkolng. Raport z ogolnopolskich badan ankietowych
zrealizowanych w 2015r., http://www.parpa.pl/images/file/Raport%20ESPAD%202015.pdf
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Nastepnie gdy zapytano ankietowanych, czy znaja w swoim $rodowisku osoby
zazywajace dopalacze pojawito si¢ 8,80% odpowiedzi potwierdzajacych takie znajomosci.
Pozostate 91,20% respondentow przyznato, Ze nie zna takich osob.

Ponadto 26,08% uczniow zadeklarowato, ze nie posiada wiedzy na temat tego gdzie
i od kogo mozna kupi¢ dopalacze, a 68,77% stwierdzilo, ze nie wie gdyz si¢ tym nie
interesuje. Pozostate 5,15% posiada wiedz¢ w tym zakresie.

Gdy zapytano o konsekwencje zdrowotne stosowania dopalaczy, 61,63% uczniow
zadeklarowato, Zze posiada ogo6lng wiedz¢ na temat skutkow ich zazywania. 17,28%
stwierdzilo, ze potrafi powiedzie¢ jaki wptyw maja dopalacze na poszczegélne funkcje
organizmu i narzady. Pozostate 21,10% stanowili uczniowie, ktérzy przyznali si¢ do braku

wiedzy w tym zakresie.

Nie wiem jakie sa konsekwencje [T 21.10%

Potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw maja dopalacze na o
poszczegolne funkeje organizmu i narzady MMM 17.28%

Wiem ogolnie jakie g skutki uzywania dopalaczy | 1,63 %

Wykres 79. Czy znasz konsekwencje zdrowotne uzywania dopalaczy?
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Mlodziez a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zZyciu uczniow

Badani korzystajac z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswiecaja czas na
$ledzenie portali spoteczno$ciowych, kolejno na odwiedzanie stron internetowych w zwigzku
z nauka. Najrzadziej korzystaja ze stron tematycznych lub zawierajacych fora, czy tez gier
w wirtualne $wiaty.

Uczniowie zapytani o to, czy czg¢sto zawieraja nowe znajomosci w Internecie
odpowiadali, ze raczej jest to okazjonalna sytuacja. Odpowiedz t¢ wskazato 51,50%
ankietowanych. 12,46% badanych przyznato, ze bardzo czgsto zawiera takie znajomosci,
a 36,05% samo zaprzeczyto by takie sytuacje miaty miejsce.

Zapytano wigc ucznidow czy znaja konsekwencje zawierania znajomosci
w Internecie. Najbardziej znang konsekwencja ws$rdod ucznidow okazal si¢ kontakt
z internetowymi oszustami, osobami podajacymi si¢ za kogo$ innego. Taka odpowiedz
wskazato 92,03% badanych ucznidow. Uczniowie mieli rowniez mozliwo$¢ wpisania
odpowiedzi whasnej. Wsrdd odpowiedzi znalazly sie takie konsekwencje jak: cyberprzemoc,
hejt, stalking, kradziez, kontakt z pedofilem, naruszanie prywatno$ci, obrazanie oraz

zastraszanie. Pozostate dane przedstawia wykres.

m tak
Inne  {INMMAMARITITTITTT0T 34,39%%
Nkanie, zastraszanie przez osoby poznane wsieci I 87,54%
kontakt z nieodpowiednimi treSciami zachgcajacymi do o
e e e eyt 4 A §5.55%
konsekwencje finansowe (np. korzystanie z dialerow, czyli o
et sl kombeoet s Tntemnetem s IR 74,55%
nieswiadome udoste¢pnianie informacji (np. danych 0
o reng. o oI AN 5,57
nieswiadome uczestniczenie w dziataniach niezgodnych z
o - 83,06%
prawem
kontakt z internetowymi oszustami, osobami podajacymi
‘ sl By R 2,03 %%

si¢ za kogo$ innego

Wykres 80. Czy wiesz jakie moga by¢ konsekwencje zawierania znajomosci w Internecie?
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Milodziez a problem zjawiska cyberprzemocy

W og6lnym rozumieniu pojecie ,,cyberprzemoc” utozsamiane jest z aktami agresji
1 przemocy stosowanymi za pomoca technologii informacyjnych i komunikacyjnych. Tego
rodzaju zachowania tgczy si¢ przede wszystkim z przemocg rowiesnicza, typowa dla dzieci
i mlodziezy®*.

Badania przeprowadzone wsrdd uczniow klas siodmych i 6smych z terenu gminy
Myslenice wskazuja na to, ze jest to nasilajacy si¢ problem réwniez w srodowisku badanych.

Jak wynika z pozyskanych danych, zdecydowana wickszo§¢ ankietowanych
tj. 93,85% wie czym jest cyberprzemoc. Przejawy tego rodzaju przemocy sprawiajg, ze
uczniowie najczgsciej si¢ przejmuja i szukajg pomocy. Taka odpowiedz wskazato 44,61%
respondentéw i jednoczesnie byta ona wybierana najczgsciej w grupie wszystkich badanych
dziewczat (54,76%) oraz w grupie wszystkich badanych chlopcow (30,59%). Wiele uczniow

ignoruje rowniez cyberprzemoc. Szczegoétowe dane przedstawia ponizszy wykres.

Mam inne odczucia NI 14,93 %
Przejmuje sig i szukam pomocy I e 44,6 1%
Nie mam nic przeciwko MMM 6,63%
Czasami dla Zartu, to nic takiego MMM 12,27%
To nic takiego, ignoruje¢ ja catkowicie NI 21,56%

Wykres 81. Jakie sa Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

W drodze przeprowadzonych badan okazato si¢ rowniez, iz 41,53% uczniéw; w tym
44,80% dziewczat 1 37,25% chlopcow osobiscie do§wiadczyto cyberprzemocy, gdyz zdarzyto
si¢, ze kto§ zrobil im zdjecie lub nagrat film bez ich zgody. 29,07% zaprzeczylo by taka

sytuacja miata miejsce, a pozostate 29,40% nie przypominato sobie takiego zdarzenia.

41,53%
29,07% 29,40%

Tak Nie Nie przypominam sobie

Wykres 82. Czy wbrew Twojej woli wykonano Ci kiedys zdjecie lub nakrgcono film?

24 Zellma. A., Wspdipraca Policji z rodzing w przeciwdziataniu cyberprzemocy wsréd dzieci i mlodziezy — mozliwo$é czy

utopia?, http://www.studiawarminskie.uwm.edu.pl/assets/Artykuly/3-3Zellma2.pdf
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Uczniowie zostali réwniez zapytani o to czy sami kiedykolwiek byli sprawcami
o$mieszania lub szantazowania kogo$ przy uzyciu urzadzen elektronicznych. Z pozyskanych
odpowiedzi wynika, ze 15,59% badanych; w tym 16,14% ogdtu badanych dziewczati 14,90%
ogotu badanych chtopcéw dopuscito si¢ stosowania takiej formy przemocy réwiesnicze;.

?f//// 15,59% ak
/ = Ta
Y

Nie

84,41%

Wykres 83. Czy kiedykolwiek bytas/es sprawca szantazu lub oczerniania przy uzyciu urzadzen elektronicznych?

Zapytano takze ucznidw czy znajg jakie$ organizacje lub serwisy internetowe, ktore
udzielaja pomocy w sytuacjach zetknigcia si¢ z cyberprzemoca. Uzyskany wynik jest bardzo
niepokojacy, gdyz 81,79% badanych nie zna ani jedne;j takiej organizacji. Pozostate 18,21%
ankietowanych zadeklarowalo, ze potrafi wskaza¢ przynajmniej jedna instytucje lub

organizacje¢, ktora udziela tego typu pomocy.

Idac dalej zapytano uczniéw, czy wiedza na czym polega zjawisko hejtu. 96,85%
zadeklarowato wiedze w tym temacie, natomiast 3,15% nie posiada wiedzy w tym zakresie.

Zapytano wigc uczniow, czym jest dla nich hejt. I tak, 75,50% uwaza, Ze jest to mowa
nienawisci, ktorej konsekwencje moga by¢ bardzo negatywne. Kolejno 13,08% uwaza, ze to
nic takiego, gdyz rowiesnicy czesto mowig sobie przykre rzeczy 1 nie warto sobie tym
zawracac¢ glowy. Pozostate 11,42% uczniow nie miato zdania w tym temacie.

23,84% potwierdzito, ze osobiscie doswiadczyto hejtu, a 36,42% przyznato, ze
spotkalo si¢ z ta forma przemocy, jednak nie do$wiadczylo jej osobiscie. 17,55%
respondentéw stwierdzito, 1z to zjawisko nie wystepuje w ich Srodowisku szkolnym.

Pozostate 22,19% nie wiedzialo jak ustosunkowac si¢ do tak zadanego pytania.

Idac dalej postanowili$my zapyta¢ ucznidw, czy znaja takie zjawiska jak: fonoholizm,
nomofobia, efekt Google’a, depresja facebookowa, Jak si¢ okazato najbardziej znana wsrod

ucznioéw klas siodmych i 6smych jest depresja facebookowa.
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Czy znasz takie zjawiska jak?

Nomofobia 18,05% 81,95%
Efekt Google’a 24.17% 75,83%
Depresja facebookowa 44,87% 55,13%

Tabela 27. Czy znasz takie zjawiska jak?

Nastepnie zapytano uczniow czy ktéres z tych zjawisk bezposrednio ich dotyczy.
I jak si¢ okazalo zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw przyznala, iz te zjawiska ich nie dotycza.
Z tych, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na to pytanie najwigkszy odsetek tj. 4,30%
(26 0s6b) przyznalo, ze osobiscie doswiadczyto fonoholizmu, czyli natlogowego uzywania

telefonu komorkowego.
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Gry hazardowe

Mtodziez nalezy do grupy, ktora jest w sposob szczegdlny narazona na podejmowanie
zachowan ryzykownych, w tym natogowy hazard. Z raportu CBOS z roku 2018 wynika, iz
obecnie odsetki grajacych na pienigdze mlodych ludzi spadly, w poroéwnaniu z latami
poprzednimi. Wsrod ogétu badanych 7% gra regularnie (raz w tygodniu lub cze¢$ciej) w co
najmniej jedng gre na pienigdze, blisko potowa (49%) nie gra w tego typu gry w ogole,
a pozostali (44%) robig to sporadycznie. Najpopularniejsza wsréd mtodziezy gra typu
hazardowego nadal pozostaje Lotto, w ktore grywa wiecej niz co czwarty mtody czlowiek

(28%).3

W trakcie badania nie zabraklo wigc pytania dotyczacych postaw badanych uczniéw
z terenu gminy Mys$lenice wobec gier hazardowych.

I tak, 20,86% tj. 126 badanych ucznidow przyznato, iz uczestniczyto w tego typu grach,
natomiast pozostate 79,14% zaprzeczyto.

Z pozyskanych danych wynika, iz uczniowie potwierdzili najczesciej wielokrotne
uczestnictwo w poszczegdlnych rodzajach gier. Nalezy zwroci¢ uwagg, iz 15,87% z nich

potwierdzito udziat wigcej niz 10 razy w grach na automatach w salonie gier.

= 1-2 razy Kilkarazy 3-5 = Wielerazy 6-10 = Wigcej niz 10 razy
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Gry na automatach w Zaktady Gry na pieniadze w  Konkursy lub gry Inne gry
salonie gier bukmacherskie np. karty, kosci lub inne proponowane przez
STS, Lotto (w realu lub w telefon lub w TV
Internecie)

Wykres 84. Z jaka czgstotliwoscia uczestniczylas/e§ w poszczegdlnych grach hazardowych?

25 CBOS, Raport Mlodziez 2018, Warszawa 2019
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Spedzanie czasu wolnego

Wedhug raportu CBOS z 2018 roku, wsrod ulubionych sposobdéw spedzania czasu
wolnego mtodziezy dominujg spotkania z przyjaciotmi 1 znajomymi (86%). Popularng
aktywno$cig towarzyska sa tez wyjscia do dyskotek 1 klubow (19%), jednak mitosnikow tego
typu rozrywki po raz kolejny ubylo. Blisko jedna trzecia badanych (31%) najch¢tniej
przeznacza wolny czas na uprawianie sportu, ktore jest minimalnie mniej popularne niz dwa
lata temu. Po jednej czwartej uczniéw lubi spedzaé czas grajac w gry komputerowe (25%)
lub surfujac w Internecie (25%), a jedna dziesigta (10%) — na udzielaniu si¢ w serwisach
spotecznosciowych. Podobne jak przed dwoma laty odsetki uczniow preferuja spedza¢ wolny
czas z ksigzka (17%) lub przed telewizorem (18%). Okoto jednej 6smej (13%) poswigca czas
na aktywnosci artystyczne, a nieco mniej (9%) chodzi na koncerty. ,,Nic nierobienie” —
spanie, lezenie, odpoczywanie — stanowi preferowang forme spedzania czasu wolnego niemal
jednej trzeciej mtodziezy (29%).%

Gdy zapytano badanych ucznidw z terenu gminy Myslenice o to w jaki sposob
najchetniej spedzajg swdj czas wolny, okazato si¢, ze wigkszo$¢ z nich w czasie wolnym
wybiera aktywne formy wraz ze znajomymi lub rodzing. Taka odpowiedZ wskazato 59,63%
ankietowanych. Kolejno 56,81% poswieca czas na gry na komputerze/tablecie/telefonie.

Szczegotowe dane przedstawia ponizszy wykres.

Inna forma spedzania czasu wolnego  HIIMIMMMIIMIIIIIT 26,74%
Uczestnicze w dodatkowych zajeciach  IMIMMIIMIMIIITIN 27,91%
Wyjezdzam na wycieczki - I 17.61%
Gram na komputerze/tablecie/telefonie  INMMMMMMMIIRTIITRTIRTIITIITmIm 56,8 1%
Ogladam telewizje MMM 26,08%
Bez celu chodzg po dworze ze znajomymi - I 34,88%
Aktywie ze znajomymif rodzing (gra w pike. wyeleczkL yyyyyyyyyyymmmmuummumigm 59,63%

rowerowe, basen, narty lodowisko itp.)

Wykres 85. Jak najczesciej spedzasz swoj czas wolny?

26 CBOS, Raport Mlodziez 2018, Warszawa 2019
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CZESC V

Przedstawienie wynikow badania ankietowego w szkolach podstawowych
w kontekscie Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotlach

Grupa badawcza

Dane zamieszczone w ponizszych zestawieniach zaczerpnigte sg z Europejskiego
Programu Badan Ankietowych w Szkotach zrealizowanego wiosng 2019 roku.

Do przeprowadzenia badan ESPAD z 2019 roku zebrano 5 939 ankiet w$rdéd uczniow
w wieku 15 1 16 lat, natomiast wazona proba ogdlnopolska liczyta 2 814 uczniow w wieku
15116 lat.

Do przeprowadzenia badan ESPAD z 2019 roku zebrano 6 495 ankiet wérdd uczniow
w wieku 17 1 18 lat, natomiast wazona proba ogdlnopolska liczyta 3 089 uczniow w wieku
17118 lat*’.

Zestawienie wynikow pozyskanych wsrdd uczniéw klas siodmych 1 6smych szkot
podstawowych z terenu gminy Myslenice z wynikami badania ogodlnopolskiego ESPAD
miata na celu probe okreslenia tendencji, ktore moga zachodzi¢ w obszarze poszczegdlnych

problemoéw, wraz ze wzrostem wieku grupy badawcze;j.

27 Sierostawski J. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport z ogélnopolskich badan

ankietowych zrealizowanych w 2019 r. dostep online:
https://www.parpa.pl/images/file/Raport%20ESPAD%202019%20POLSKA -rev.pdf
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Palenie tytoniu

W czasie catego zycia, jakiekolwiek do$wiadczenia z paleniem tytoniu miato 49,90%
uczniow w wieku 151 16 lat i 65,50% uczniow w wieku 17 i 18 lat.?®

Ponizej przedstawiamy wyniki badania przeprowadzonego wsrod uczniow z terenu
gminy Myslenice dotyczace palenia papierosow przez ucznidow klas piatych i széstych oraz
siodmych i 6smych w zestawieniu z wynikami badania ESPAD 2019.

70,00%
65,50%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00% 2%
Klasy Vi VI Gmina Klasy VII'i VIII Gmina ESPAD 151 16 lat ESPAD 171 18 lat
Myslenice Myslenice
=@—ESPAD Ogolnopolski

Wykres 86. Palenie papieroséw wsrod ucznidw szkot podstawowych w poroéwnaniu do badania ESPAD 2019

Jak wida¢ na wykresie, 3,02% ucznidéw klas piatych i szostych oraz 15,12% ucznidow
z klas siodmych i1 6smych szkét podstawowych z terenu gminy Myslenice deklaruje, ze palito
papierosy. Przyjmujac, Ze wynik badania wérod uczniow z klas siodmych i 6smych wzro$nie
nawet dwukrotnie, to 1 tak w wieku kiedy uczniowie begda rozpoczyna¢ edukacje

w szkole ponadpodstawowej moze osiggna¢ ponad 30,00%.

22 Tamze
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Napoje alkoholowe

Napoje alkoholowe to najczgsciej wybierana przez mlodziez substancja
psychoaktywna. Jak wynika z badania ESPAD 2019, proby picia ma za soba 80,00% uczniow
w wieku 15 i 16 lat oraz 92,80% uczniéw w wieku 17 i 18 lat.?

Ponizej przedstawiamy wyniki badania przeprowadzonego ws$rdd uczniow z terenu
gminy Myslenice dotyczace spozywania napojow alkoholowych przez uczniow klas piatych

1 szostych oraz siddmych i 6smych w zestawieniu z wynikami badania ESPAD 2019.

80,00%
92,80%

6,95% 21,59%
Klasy V, VI Gimna Klasy VII, VIII Gmina ESPAD 15116 lat ESPAD 171 18 lat
Myslenice Myslenice
=@=—LESPAD Ogoblnopolski

Wykres 87. Spozywanie napojow alkoholowych w$rdd uczniow w zestawieniu z wynikami badania ESPAD 2019.

Jak wida¢ na wykresie, 21,59% uczniow z klas siodmych i 6smych szkot
podstawowych z terenu gminy Myslenice deklaruje, Zze pilo nap6j alkoholowy. Przyjmujac,
ze wynik badania wérdd uczniéw z klas sid6dmych 1 6smych wzro$nie nawet dwukrotnie, to
w wieku kiedy uczniowie beda rozpoczyna¢ edukacje w szkole ponadpodstawowej moze
osiggna¢ ponad 43,00%.

Poréwnujac wynik procentowy grupy uczniéw z klas siodmych i 6smych z wynikiem
mtodszej kohorty badawczej ESPAD 2019 tj. 151 16 lat widzimy, Ze wynik procentowy jest

zdecydowanie nizszy wsrod miodziezy z terenu gminy Myslenice niz wynik ogolnopolski.

2 Tamze
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Zazywanie lekow uspokajajacvch lub nasennvch z przepisu lekarza

Wyniki ESPAD 2019 pokazuja, ze 11,70% mlodszej kohorty ma do$wiadczenia
z lekami uspokajajacymi i nasennymi przyjmowanymi w celach leczniczych.°

Ponizej prezentujemy wyniki badania przeprowadzonego wsrdéd uczniow klas
siodmych 1 6smych z terenu gminy MysSlenice dotyczace przyjmowania lekow

uspokajajacych lub nasennych z przepisu lekarza w poréwnaniu do wynikéw ESPAD 2019.

E Klasy VII, VIII Gmina Myslenice = ESPAD Ogo6lnopolski

87.04%  88.30%

N

0,
9,14% 7,70% 3,82% 4,00%

_

| —]

nie, nigdy tak, ale krocej niz przez trzy tygodnie  tak, przez trzy tygodnie lub diuzej

Wykres 88. Przyjmowanie lekow uspakajajacych lub nasennych z przepisu lekarza w zestawieniu z wynikami badania
ESPAD 2019

Z powyzszego wykresu wynika, ze uczniowie klas siodmych i 6smych z terenu gminy
Myslenice w niewielkim stopniu korzystaja z lekéw uspokajajacych. Porownujac wyniki
otrzymane w klasach sidédmych i 6smych do wynikow badania ESPAD 2019 mozemy
zauwazy¢, iz odsetek osob przyjmujacych leki nasenne lub uspokajajace z przepisu lekarza

przez krocej niz trzy tygodnie w gminie Myslenice jest wyzszy.

Problem dopalaczy

Problem ,dopalaczy” (smart drugs, legal highs) nazywanych tez nowymi
substancjami psychoaktywnymi (NPS) pojawit si¢ w Europie w potowie poprzedniej dekady.
W Polsce zaczat narasta¢ pod koniec poprzedniej dekady. Problem ,,dopalaczy” rozwijat si¢
na styku $wiata substancji legalnych i nielegalnych. Do uzywania ,,dopalaczy”, chociaz raz
w zyciu, przyznalo si¢ 5,20% uczniow w wieku 15 1 16 lat 1 5,30% uczniow
w wieku 171 18 lat’!.

Jak wynika z badania przeprowadzonego wsrod ucznidow z gminy Myslenice, 1,66%

badanych uczniéw przyznalo si¢ do kontaktu z dopalaczami. Zaktadajac, ze wynik wzro$nie

30 Tamze
31 Tamze
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nawet dwukrotnie, to i tak bedzie on nizszy, niz ten uzyskany w mlodszej kohorcie badania

ESPAD 2019.

5,20%

—0
5,30%

,66%

klasy VII, VIII Gmina Myslenice ESPAD 151 16 lat ESPAD 171 18 lat
=@=—FESPAD Ogolnopolski

Wykres 89. Uzywanie dopalaczy w zestawieniu z wynikami badania ESPAD 2019

Gry hazardowe

Badania ESPAD 2019 sugeruja, ze ok.1/5 mlodziezy ma za sobg doSwiadczenia gry
na pienigdze. Wérodd uczniow w wieku 15 i1 16 lat takie doswiadczenia zebrato 18,20%

badanych, za$ w starszej kohorcie — 21,40% badanych??,

22,00%

21,40%
21,00%

20,86%
20,00%
19,00%
18,009
,00% 18,20%
17,00%

16,00%
klasy VII, VIII Gmina Myslenice ESPAD 151 16 lat ESPAD 171 18 lat

=@=FESPAD Ogo6lnopolski

Wykres 90. Uczestnictwo w grach hazardowych.

Mozna zauwazy¢, iz problem hazardu dotyczy uczniéw klas siodmych i 6smych
z terenu gminy Myslenice. Jak wida¢ w poréwnaniu z wynikami badania ESPAD 2019
odsetek ucznidéw z terenu gminy Myslenice deklarujacych uczestnictwo w grach
hazardowych jest wyzszy od tego uzyskanego w miodszej kohorcie badania ESPAD.
Zakladajac, ze udzial w grach hazardowych rosnie wraz z wiekiem uczniéw, zasadne jest
podjecie dziatan profilaktycznych majacych na celu u$wiadomienie uczniom jakie

konsekwencje niesie ze sobg uczestnictwo w grach hazardowych.

32 Tamze
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CZESC VI
Wplyw pandemii COVID-19 na zachowania uczniow

Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow klas piatvch i szostych

»W zwigzku z tg sytuacja, rodziny na calym $§wiecie mierzg si¢ teraz z wieloma
trudnymi emocjami — strachem, niepokojem i stresem. Najmlodsi czujg si¢ zagubieni
1 przestraszeni, a cz¢$¢ z nich nie potrafi nazwac¢ swoich uczué. Starsze dzieci dopada smutek
zwigzany z tymczasowgq izolacja. Znalezienie sposobow na wspieranie dzieci w procesie
edukacji w tym czasie, pozwoli wypracowac rutyne, ktora jest tak bardzo potrzebna, aby
dzieci mogly swobodnie si¢ uczy¢. Dziatania te wpltyng korzystnie na zdrowie psychicznie
najmlodszych i pozwolg im odnaleZ¢ sie w niecodziennych warunkach.”33

Na poczatku tej czgsci zadano uczniom pytanie czy w zwigzku z pandemia zaczeli
odczuwaé negatywne emocje. Najwigkszy odsetek tj. 49,85% przyznal, iz mierzy si¢
z brakiem checi do nauki. Kolejno 43,50% odczuwa znuzenie, przemeczenie oraz brak

energii. Pozostate odpowiedzi przedstawia ponizsza tabela.

Czy w wyniku pandemii odczuwasz takie emocje jak:

Lek 23,87% 76,13%
Znuzenie, przemeczenie, brak energii 43,50% 56,50%
Brak checi do nauki 49.85% 50,15%
Ztos¢ 26,89% 73,11%

Tabela 28. Odczuwanie emocji w wyniku pandemii.

Nieco niepokojacym jest, iz najwickszy odsetek tj. 33,84% respondentéw zaznaczyl,
ze w wyniku pandemii zwigkszyt si¢ czas uzytkowania Internetu oraz korzystania z telefonu.
Dhuzszy czas, ktory dzieci spedzaja online, niesie ze sobg wigksze ryzyko réznego rodzaju
zagrozen. Nalezy wigc rozmawia¢ z dzie¢mi o zasadach, ktérych powinny przestrzegac.
Kolejno 22,96% mierzy si¢ z problemami ze snem, a 16,62% ucznidéw odczuwa niecheé¢ do
kontaktow z rowiesnikami. Nastepnie 15,11% ma problem z brakiem apetytu, a 14,80%

trudnosci w relacjach z rodzicami.

33 https://unicef-koronawirus.pl/edukacja/5-wskazowek-dla-rodzicow/
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Czy uwazasz, ze pandemia mogla spowodowac , ze czasami

masz problemy zwiazane:

- Ze snem 22,96% 77,04%
- z brakiem apetytu 15,11% 84,89%
- z niechecia do kontaktéw z kolegami i kolezankami 16,62% 83,38%
- z dogadywaniem si¢ z rodzicami 14,80% 85,20%
-ze zbyt dtugim korzystaniem z Internetu, telefonu ( poza 33,84% 66,16%
zajeciami szkolnymi)

Tabela 29. Problemy spowodowane pandemig.
Na samym koncu zadano uczniom pytanie jaki wplyw ma nauka zdalna na rdézne
aspekty ich zycia. Badani uczniowie wskazali najcze$ciej na polepszenie relacji kolezenskich

oraz relacji w rodzinie. Jako podobne zostaty ocenione wyniki w nauce. Nieco niepokojacym

jest, 1z 26,89% badanych uczniow wskazalo na pogorszenie si¢ zdrowia i kondycji fizyczne;.

Jaki wplyw ma nauka zdalna, podczas Jest Nic si¢ nie Jest Nie
pandemii na: lepiej zmienilo, gorzej wiem

wszystko  niz bylo

jest jak

dawniej
Twoje zdrowie, kondycje fizyczna 14,20% | 48,34% 26,89% | 10,57%
Relacje w Twojej rodzinie 23,26% 63,14% 5,74% 7,85%
Relacje z kolegami 1 kolezankami 27,19% 52,87% 12,99% 6,95%
Twoje oceny, wyniki w nauce 21,45% 55,59% 15,71% 7,25%

Tabela 30. Wptyw nauki zdalne;j.
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Analiza ankiet przeprowadzonvych wsrod uczniow klas siodmych i 6smych

Roéwniez w tej grupie wiekowej najwiekszy odsetek tj. 68,94% przyznat, iz mierzy si¢
z brakiem checi do nauki. Kolejno 63,12% badanych uczniéw potwierdzito znuzenie,
przemeczenie oraz brak energii, a 51,99% stres. Pozostale odpowiedzi przedstawia ponizsza

tabela.

Czy w wyniku pandemii odczuwasz takie emocje jak:

Stres 51,99% 48,01%
Lek 29,40% 70,60%
Znuzenie, przemeczenie, brak energii 63,12% 36,88%
Brak checi do nauki 68,94% 31,06%
Ztos¢ 36,54% 63,46%
Inne: 23,75% 76,25%
- brak checi do czegokolwiek;

- brak checi do zycia;

- brak kontaktu z znajomymi podczas nauki zdalnej,
- brak motywacji,

- depresja;

- niepokdj;

- irytacja;

- smutek;

- nieche¢;

- niepewno$¢.
Tabela 31. Odczuwanie emocji w wyniku pandemii.

Mozemy zauwazyc¢, iz pandemia spowodowata wiele problemow wsrod ucznidéw klas
siodmych i 6smych. Niepokojacym jest, iz najwiekszy odsetek tj. 47,93% ucznidw przyznat,
iz w wyniku pandemii zwigkszyl si¢ czas uzytkowania Internetu oraz korzystania z telefonu.
Szczegdlowe dane przedstawia ponizsza tabela.

Czy uwazasz, ze pandemia mogla spowodowac , ze czasami

masz problemy zwigzane:

- Ze snem 32,84% 67,16%
- z brakiem apetytu 21,06% 78,94%
- z niechg¢cig do kontaktéw z kolegami i1 kolezankami 26,70% 73,30%
- z dogadywaniem si¢ z rodzicami 20,40% 79,60%
-ze zbyt dlugim korzystaniem z Internetu, telefonu ( poza 47,93% 52,07%
zajeciami szkolnymi)

Tabela 32. Problemy spowodowane pandemig.

100



Na samym koncu zadano uczniom pytanie jaki wptyw ma nauka zdalna na rozne
aspekty ich zycia. Jako lepsze zostaly ocenione najczesciej wyniki w nauce. Jako niezmienne

zostaly ocenione relacje w rodzinie uczniow oraz relacje rowiesnicze. Niepokojacym jest, 12

36,32% wskazalo na pogorszenie si¢ zdrowia i kondycji zdrowotne;.

Jaki wplyw ma nauka zdalna, podczas Jest Nic si¢ nie Jest Nie
pandemii na: lepiej zmienilo, gorzej wiem

wszystko  niz bylo

jest jak

dawniej
Twoje zdrowie, kondycje fizyczng 14,59% | 36,65% 36,32% | 12,44%
Relacje w Twojej rodzinie 20,56% | 64,51% 5,97% 8,96%
Relacje z kolegami 1 kolezankami 26,70% | 44,61% 18,57% | 10,12%
Twoje oceny, wyniki w nauce 28,86% | 45,11% 17,08% 8,96%

Tabela 33. Wptyw nauki zdalne;j.
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CZESC VII
Diagnoza zagrozen w Srodowisku szkolnym. Analiza ankiet dla rodzicow.

Grupa badawcza

W badaniu wzi¢to udziat 428 rodzicoOw ucznidw z terenu gminy Myslenice.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsrdd rodzicéw miat na celu analiz¢ ich postaw

wzgledem takich zagadnien jak:

1) problem przemocy i agresji w srodowisku domowym oraz szkolnym,;
2) problem zwigzany z uzywaniem przez dzieci i mtodziez substancji psychoaktywnych;

3) korzystanie z komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Wyniki badania

Badanie zostalo przeprowadzone na grupie 428 rodzicOw uczniéw z terenu gminy

Myslenice. W badaniu wzigto udzial 406 kobiet oraz 22 me¢zczyzn.

B
ES

=
o0
2
S

= Kobiety

= Mezczyzni

Wykres 91. Struktura proby badawczej ze wzgledu na pteé.

Ponadto proba badawcza zostala scharakteryzowana ze wzgledu na liczbe
posiadanych dzieci. Najliczniejsza grupe stanowily osoby posiadajace dwojke dzieci
(52,80%), a kolejno osoby posiadajace trojke dzieci (23,83%). Pozostale dane

zaprezentowano na wykresie ponize;j.



4 i wiecej //////ﬁ 8.18%

Wykres 92. Liczba dzieci w rodzinie.
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Relacje rodzicow z dzieémi

Na poczatku zadano rodzicom pytanie o to jak oceniaja swoje relacje z dzieémi.
Zdecydowana wigkszo$¢ badanych tj. 74,77% stwierdzila, ze ma bardzo dobry kontakt
z dzieckiem. Kolejno 22,90% przyznato, iz w zasadzie rozumie si¢ dobrze ze swoim
dzieckiem. Pozostate 2,34% tj. 10 rodzicow stwierdzito, iz nie ma statego kontaktu

z dzieckiem ze wzgledu na inne obowigzki.

74,77%
22,90%
e
_ S
Mam bardzo dobry kontakt z W zasadzie rozumiemy si¢ dobrze Nie mam statego kontaktu z dzieckiem
dzieckiem, dziecko widzi we mnie ze wzgledu na inne obowigzki
wsparcie

Wykres 93. Za pomoca, ktorego stwierdzenia moze okresli¢ Pani/Pan swoje relacje z dzieckiem?

Nastepnie 42,76% z nich odpowiedziato, ze ich dzieci dzielg si¢ z nimi wszystkimi
swoimi problemami, a 55,37% badanych rodzicéw stwierdzito, iz dzieci z nimi rozmawiaja,
ale nie zawsze mowia o wszystkim. Pozostale 1,87% tj. 8 rodzicow przyznato, iz ich

dziecko/dzieci nigdy nie rozmawiaja o swoich problemach.

55,37%
42,76%
1,87%
Tak, dziecko rozmawia ze mna na Tak, ale nie zawsze mowi o Nie, nigdy nie rozmawia ze mng o
temat wszystkich swoich problemow wszystkim swoich problemach

Wykres 94.Czy Pani/Pana dziecko chetnie rozmawia z Pania/Panem o swoich problemach?
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Zapytano wigc rodzicow, czy wedlug nich pandemia wptyne¢la niekorzystanie na
relacje z dzieckiem. 63,32% zaprzeczyto twierdzac najczesciej, ze dzigki pandemii, a przede
wszystkim poprzez wprowadzenie nauki zdalnej mogli spedza¢ wiecej czasu z dziec¢mi.
Natomiast 36,68% wyrazito zdanie przeciwne w tym temacie uznajac, iz w zwigzku
z pandemig ich dzieci zbyt duzo czasu spedzaty przed komputerem, miaty ograniczony
kontakt z réwiesnikami, staty si¢ bardziej nerwowe oraz leniwe, zamknety si¢ w sobie oraz
miaty obnizony nastroj.

Idac dalej, zadano pytanie rodzicom z terenu gminy Myslenice, czy w wyniku
pandemii zaobserwowali u swojego dziecka niepokojace lub problemowe zachowania.
Najwickszy odsetek tj. 55,37% zaobserwowal apatie, znuzenie oraz nieche¢ do aktywnosci.
Nastepnie 38,55% przyznato, ze zwigkszyt si¢ poziom stresu 1 leku wsrdd ich dzieci, a 32,94%

zaobserwowalo wzmozong ktotliwos¢, trudnosci w komunikacji w rodzinie. Szczegdtowe

dane przedstawia ponizsza tabela.

Czy w wyniku pandemii obserwuje Pani/Pana u swojego Tak

dziecka

Wzrost zachowan agresywnych 18,46% 81,54%
Problemy ze snem 20,79% 79,21%
Apatig, znuzenie, nieche¢ do aktywnosci 55,37% 44,63%
Trudnosci w relacjach z rowie$nikami 30,37% 69,63%
Wzmozong ktotliwos¢, trudnosci w komunikacji w rodzinie 32.94% 67,06%
L¢k, stres 38.55% 61,45%

Sigganie po uzywki ( stodycze, chipsy, napoje gazowane, 0,70% 99,30%
energetyki

Niebezpieczne kontakty w Internecie 6,31% 93,69%

Zachowania autoagresywne ( np. samookaleczenia) 1,87% 98,13%

Inne: 6,54% 93,46%
brak aktywnosci fizyczne;;

agresja, izolacja;

naduzywanie telefonu komoérkowego oraz Internetu;

nastroje depresyjne;

nieche¢ oraz obawa przed wyjsciem z domu;

pogorszenie kondycji fizycznej, przyrost wagi, wady postawy;
problemy z koncentracja;

brak empatii;

znieczulica;

e  wulgaryzmy.

Tabela 34. Czy w wyniku pandemii obserwuje Pani/Pana u swojego dziecka
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Idac dalej, 92,06% badanych rodzicéw ma $wiadomos$¢ tego jak ich dziecko spedza
swoj wolny czas. Pozostate 7,94% przyznato natomiast, iz nie ma poj¢cia czym zajmuje si¢
ich dziecko w wolnym czasie.

Gdy zapytano badanych rodzicow o to czy znaja kolegow, znajomych, z ktorymi
spotyka si¢ ich dziecko, zdecydowana wickszo$¢ badanych odpowiedziata twierdzaco
(97,20%). Dwunastu rodzicow przyznato, iz nie zna znajomych swojego dziecka.

Nastepne pytanie dotyczyto znajomosci problemoéw wystepujacych w §rodowisku
szkolnym. I tak, zdaniem 86,68% respondentdw ich dzieci nie maja zadnych probleméw
w szkole. Pozostate 13,32% przyznalo, iz wie o ktopotach swojego dziecka, a najczesciej
wymienianymi problemami byly problemy z komunikacja z innymi dzie¢mi, problemy
z nauka oraz koncentracja.

Zapytano rowniez rodzicow, czy zdarza si¢, ze ich dzieci zachowuja si¢ agresywnie.
Jak si¢ okazalo, 42,99% respondentow stwierdzilo, iz zdarza si¢ to rzadko, a 14,95%
przyznato, iz takie sytuacje wystepuja od czasu do czasu. 0,93% przyznato, iz sg to czgste

zachowania, a pozostale 41,12% zadeklarowalo, Ze ich dziecko nigdy nie zachowuje si¢

agresywnie.
42,99% 41,12%
14,95%
0,93%
Tak, czesto Czasami Rzadko Nigdy

Wykres 95. Czy zdarza sig, ze Pani/Pana dziecko zachowuje si¢ agresywnie?
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Postawy rodzicow wobec wychowania dzieci

W trakcie ankietyzacji nie zabrakto pytania dotyczacego sposobu reagowania na zte
zachowanie dziecka. 58,64% badanych rodzicéw przyznato, Ze rozmawia z dzieckiem na ten
temat. Kolejno 28,27% odpowiedzialo, Ze najcze$ciej upomina lub ostrzega przed
konsekwencjami ztego zachowania. 10,98% rodzicéw stosuje roznego rodzaju zakazy m.in.
na korzystanie z urzadzen elektronicznych. 1,87% respondentéw reaguje w inny sposob,

a jeden rodzic przyznat, iz uzywa sity fizycznej wobec dziecka.

Reaguje w inny sposéb [l 1,87%

Uzywam sily fizycznej np. $ciskam, potrzasam, bije | 0,23%

Ustalam zakaz np. na korzystanie z urzadzen
elektronicznych

(T 10,98%
Rozmawiam/perswaduje IR 5,64 %

Upominam/ostrzegam  [IIINMIIIIIIIIIIIIIITI0T0T 28,27 %

Wykres 96. Jak najczgsciej reaguje Pani/Pan na zle zachowanie dziecka?

Nastepnie zapytano bezposrednio rodzicéw czy zdarza im si¢ stosowac wobec dzieci
kary cielesne. Najwiekszy odsetek tj. 77,10% stanowili respondenci, ktorzy nigdy nie uzyli
przemocy fizycznej wobec dzieci. 21,96% zadeklarowalo, ze raz na pot roku zdarzylo im si¢
stosowac takie kary. Pozostate 0,93% tj. czterech rodzicoéw uzywa sily fizycznej od czasu do

czasu, kilka razy w miesigcu.

Codziennie | 0,00%

Czesto, kilka razy w tygodniu | 0,00%

Od czasu do czasu, kilka razy w miesigcu 0,93%
Rzadko, raz na pét roku 21,96%

Nigdy nie uderzytam/em dziecka 77,10%

Wykres 97. Czy zdarza si¢ Pani/Panu uzywac sity fizycznej wobec dziecka?

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow ucznidow z terenu gminy MySlenice uwaza, ze
dziecko nie powinno si¢ ba¢ rodzicow. Taka odpowiedz zaznaczyto 85,75% respondentow.
Kolejno 7,48% stwierdzito, iz dziecko powinno czu¢ respekt przed rodzicem, a pozostale

6,78% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na tak zadane pytanie.
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Nastepnie zapytano rodzicéw, o to czy stosowanie kar cielesnych wobec dzieci jest
dopuszczalne w sytuacji kiedy na to zastuzyly. I tak, 7,01% respondentéw udzielito
odpowiedzi twierdzacej. 78,04% byto przeciwnego zdania, a 14,95% nie wiedziato jak

ustosunkowac si¢ do danego tematu.

14,95%

= Tak
= Nie

Nie wiem

Wykres 98. Czy rodzice majg prawo stosowac kary cielesne wobec swoich dzieci, jesli w ich przekonaniu zastuzyty sobie
na to?

W drodze badania okazato si¢ rowniez, ze 60,28% badanych rodzicéw jest za
ustawowym zakazem stosowania kar cielesnych, natomiast 20,09% wyrazitlo zdanie
przeciwne. Pozostate 19,63% respondentow nie umialo si¢ okre$li¢ w tym temacie.
W zwigzku z powyzszym, warto przypomnie¢, iz w Polsce obowiazuje zakaz stosowania
wobec matoletniego kar cielesnych. Zgodnie z przepisami Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego, Art. 96! , Osobom wykonujacym wiladze rodzicielskg oraz sprawujacym

opieke lub piecze nad maloletnim zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych.”>*

Badania przeprowadzone ws$réd rodzicéw ucznidow z terenu gminy MysSlenice
pokazaly, iz tacznie 37,62% z nich zna rodziny, w ktorych stosowane sg kary cielesne wobec

dzieci. Pozostate 62,38% badanych zaprzeczyto posiadaniu takich znajomosci.

Nie znam takich przypadkow 62,38%
Tak, znam wiele takich rodzin (5 i wigcej) 3,04%
Tak, znam kilka takich przypadkow (od 3 do 5 rodzin) 8,41%

Tak, znam 1-2 rodziny  [MHIMIMIMIINN 26,17%

Wykres 99. Czy zna Pan/Pani rodziny, w ktorych stosowane sa kary cielesne wobec dzieci?

34 https://www.lexlege.pl/krio/art-96-1/
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Problemy zwiazane z substancjami psychoaktywnymi

Problem stosowania substancji psychoaktywnych jest aktualny wsréd mtodziezy.
Czesto zdarza si¢, ze w okresie dojrzewania rodzice przestajg by¢ autorytetami dla mtodych
ludzi, a role te przejmuja rowiesnicy. Niekiedy nastolatek trafia w negatywne Srodowisko
rowiesnicze. Chce zaimponowac znajomym, si¢gajac po srodki odurzajace, nie chce odstawac
od innych. Mysli, ze rezygnujac i asertywnie wypowiadajac swoje przeciwne zdanie, bedzie
odrzucony przez grupe, na ktorej mu tak bardzo zalezy. Niektore osoby poddawane sg presji
rowiesniczej lub traktujg uzywanie substancji psychoaktywnych jako ucieczke od problemow
w Srodowisku szkolnym czy tez w domu. Rolg rodzicow jest ukazanie mtodziezy, jakie
zagrozenia niesie za soba stosowanie substancji psychoaktywnych, a jednoczesnie
wskazywanie konstruktywnej drogi do radzenia sobie z problemami, zyskania akceptacji

réwiesniczej, zdrowego 1 szczesliwego zycia pozbawionego natogow.

Majac na uwadze powyzsze, w trakcie ankietyzacji pojawily si¢ rowniez pytania

zwigzane z uzytkowaniem substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

Gdy zapytano rodzicow czy ich dziecko pali papierosy, zdecydowana wigkszo$¢
rodzicow zaprzeczylta (96,73%). Nastepnie 2,80% nie wiedziato jak si¢ ustosunkowac do tak
zadanego pytania, a pozostale 0,47% przyznato, iz podejrzewa, ze takie sytuacje majq
miejsce.

W przypadku pytania o upojenie alkoholowe, prawie wszyscy respondenci udzielili
odpowiedzi przeczacej. Taka odpowiedz wskazato 98,36%, natomiast 0,93% badanych nie
udzielito jednoznacznej odpowiedzi w tym temacie. Kolejno dwoch badanych rodzicow
przyznalo, iz taka sytuacja mita miejsce wielokrotnie, a pozostaly jeden rodzic stwierdzit, ze
zdarzyto si¢ to jeden, lub dwa razy.

Ponadto 99,07% badanych rodzicow zadeklarowalo, iz ich dzieci nigdy nie uzywaty
srodkoéw odurzajacych- narkotykow lub dopalaczy. Trzech rodzicow nie miato wiedzy w tym

temacie, natomiast jeden przyznat, iz taka sytuacja zdarzyta si¢ wielokrotnie.

W dalszej czg$ci zapytano rodzicéw ucznidw z terenu gminy Myslenice, o to czy
potrafiliby rozpozna¢ osobg pod wplywem narkotykow. Wigkszo$¢ respondentdw tj. 78,74%
stwierdzita, iz bez problemu rozpoznataby taka osobe¢. Pozostate 21,26% przyznalo, ze nie

potrafitloby rozpozna¢ czy osoba jest pod wptywem §rodkéw odurzajacych.
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Kolejne pytanie dotyczyto wiedzy w zakresie narkotykdéw, ich rodzajow i skutkow
zazywania. Najwyzszy odsetek tj. 67,76% stanowili respondenci, ktorzy zadeklarowali, ze
wiedzg doktadnie wszystko na temat tego rodzaju substancji psychoaktywnych. Kolejno
30,14% stwierdzilo, iz tylko czeSciowo orientuje si¢ w tym zakresie. Pozostate 2,10%

przyznato si¢ do braku wiedzy w tym zakresie.

2,10%

Wykres 100. Czy wie Pani/Pan co to sg narkotyki, jakie sg ich rodzaje oraz jakie sg skutki ich uzywania?

= Tak, wiem dokladnie
Tak, ale tylko czeSciowo

30,14% Nie wiem

Nastepnie zapytano rodzicdw, czy w ich opinii na terenie szk6t istnieje zagrozenie
narkotykami. 12,62% przyznalo, ze taki problem wystgpuje na terenie szkot, natomiast
28,04% stanowczo zaprzeczylo. Pozostale 59,35% nie umiato jednoznacznie udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

= Tak
Nie

= Nie wiem

=

28,04%

N\

59,35%

\

7
Ly

Wykres 101. Czy wedlug Pani/Pana na terenie szkot istnieje zagrozenie narkotykami?

W drodze badania okazato si¢ rowniez, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych
rodzicow podejmuje rozmowy z dzie¢mi na temat substancji psychoaktywnych, w tym
33,88% robi to bardzo czgsto, a 56,54% zadeklarowalo, ze rozmawia rzadko na ten temat.

Pozostate 9,58% nie rozmawia na takie tematy z dzie¢mi.

110



= Tak, bardzo czgsto

Ne)
[
%
S

= Tak, ale rzadko

Nigdy

Wykres 102. Czy rozmawia Pani/Pan na temat substancji psychoaktywnych ze swoim dzieckiem?

Zadano réwniez pytanie, czy rodzice wiedza co to sa e-narkotyki (i-dose, narkotyki
dzwigkowe). Tylko 25,47% respondentéw potwierdzito wiedze w tym zakresie, natomiast
pozostate 74,53% zaprzeczyto.

Niepokojacym jest wynik, iz 54,91% respondentdw nie zna w swoim $rodowisku
instytucji pomagajacym osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Pozostate 45,09% badanych
rodzicéw przyznalo, ze posiada wiedze¢ na temat takich instytucji.

Kolejno zapytano rodzicow czy wedlug nich szkota zapewnia wystarczajacy poziom
wsparcia psychologicznego. I tak, 28,50% odpowiedzialo przeczaco na tak zadane pytanie,
a 28,27% miatlo odmienne zdanie. Pozostate 43,22% nie wiedziato jak si¢ ustosunkowac¢ do
tak zadanego pytania.

Idac dalej, 46,50% respondentdw uwaza, iz oferta zaje¢ pozalekcyjnych w szkole nie
jest wystarczajaca, natomiast 29,44% ma odmienne zdanie w tym temacie. Pozostate 24,07%
respondentéw nie udzielito jednoznacznej odpowiedzi.

Ostatnie pytanie tej czeSci dotyczylo dziatan jakie zdaniem rodzicow nalezy
podejmowaé w celu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych wsrod
dzieci 1 mtodziezy. Na pierwszym miejscu respondenci wskazali na organizowanie dla dzieci
roznych form czasu wolnego tj. koéltek zainteresowan, wycieczek, zawodow sportowych,
festynow. Nastgpnie na organizowanie dla dzieci i rodzicow spotkan z pedagogiem,
psychologiem, lekarzem. Kolejno zdaniem rodzicow nalezatoby organizowaé pogadanki na
wywiadowkach, podczas spotkan rodzicow z dyrektorem. 5,61% zaproponowato inne
dziatania m.in. spotkania z osobami ktére byty uzaleznione, opiekunami grup wsparcia dla

0s0b uzaleznionych.
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Komputer w zyciu uczniow i zjawisko cyberprzemocy

Na poczatku tej czeSci badania zapytano rodzicéw ile przecigtnie czasu dziennie
spedza ich dziecko przed komputerem. Najliczniejsze (58,64%) okazaly si¢ odpowiedzi

wskazujace na od 1 do 3 godzin dziennie. Pozostate dane przedstawia ponizszy wykres.

Korzysta tylko w szkole 3.27%
Mniej niz 1 godzing 24,07%
Od 1 do 3 godzin 58,64%
Od 3 do 5 godzin 11,68%
Ponad 5 godzin 2,34%

Wykres 103. Ile przecigtnie czasu dziennie spedza Pani/ Pana dziecko przed komputerem ?

Zdecydowana wiekszos¢ tj. 94,63% badanych rodzicow ucznidow z gminy Myslenice
wie na czym polega zjawisko cyberprzemocy. Pozostate 5,37% przyznato si¢ do braku
wiedzy w tym zakresie.

Zapytano rowniez ankietowanych czy znaja przypadki stosowania cyberprzemocy
w $srodowisku szkolnym swoich dzieci. I tak, 72,90% respondentéw odpowiedziato, ze nie
zna takich przypadkow. Kolejno 23,83% badanych rodzicow styszalo o przypadkach
stosowania cyberprzemocy wobec kolezanki/kolegi swojego dziecka. Pozostate 3,27%

przyznato, ze ich dziecko osobiscie doswiadczylo tego rodzaju przemocy.

sic it s NN .o+

eyberprsemoey wabee kolegikerezanki mojego driccka NN 23522

Tak, moje dziecko jest/byto ofiarg cyberprzemocy [I]m 3,27%

Wykres 104. Czy zna Pani/Pan jakie$ przypadki stosowania cyberprzemocy w §rodowisku szkolnym swojego dziecka?

112



Zapytano rowniez rodzicOw czy znajg takie zjawiska jak: fonoholizm, nomofobia,
efekt Google’a oraz depresja facebookowa. Jak si¢ okazato, najbardziej znanym zjawiskiem

wsrod rodzicow okazala sie depresja facebookowa wskazana przez 61,68% respondentdw.

Czy zna Pani/Pan takie zjawiska jak?

Nomofobia 27,80% 72,20%
Efekt Google’a 44,39% 55,61%
Depresja facebookowa 61,68% 38,32%

Tabela 35. Czy zna Pani/Pan takie zjawiska jak?
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CZESC VIII
Diagnoza zagrozen w Srodowisku szkolnym. Analiza ankiet dla nauczycieli.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsrdéd nauczycieli miat na celu analizg ich

postaw wzgledem takich zagadnien jak:

1) problem przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;

2) problem zwigzany z uzywaniem przez dzieci i mtodziez substancji psychoaktywnych;

Grupa badawcza

W badaniu wzie¢to udziat 193 nauczycieli ze szkét z terenu gminy Myslenice.
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Problem przemocy i agresji w Srodowisku szkolnym i domowym

Uczestniczacy w ankietyzacji nauczyciele szkol z terenu gminy MysSlenice
potwierdzili wystepowanie aktow agresji i przemocy wsrdd ucznidw, jednak jak stwierdzita

zdecydowana wigkszos$¢ z nich tj. 66,84% sg to nieliczne przypadki.

66,84%

| — |

0,
14,51% 10,36% 8,29%
| — | | — | | — | E
Tak, spotkatam/em si¢ z taka Tak, ale sg to nieliczne  Nie, to zjawisko nie wystepuje ~ Nie mam zdania w tym
sytuacja wiele razy przypadki w naszym $rodowisku temacie
szkolnym

Wykres 105. Czy w szkole spotyka si¢ Pani/Pan z aktami agresji i przemocy w$rod uczniow?

Ponadto prawie wszyscy przyznali, iz wiedzg jak reagowaé¢ w sytuacji wystapienia
przemocy pomie¢dzy uczniami.

Gdy zapytano nauczycieli, czy znaja uczniow, ktdrzy moga doswiadcza¢ problemu
przemocy w rodzinie, tacznie 34,72% udzielito odpowiedzi twierdzacej. Kolejno 21,24%
stwierdzilo, ze taki problem nie wystepuje w ich srodowisku szkolnym, a pozostate 44,04%

nie wiedziato jak odpowiedzie¢ na to pytanie.

Nie wiem 44.04%

Nie, ten problem nie wystepuje w naszym srodowisku

0,
szkolnym 21,24%

Tak, zauwazam kilku takich uczniow 28,50%

Tak, uwazam ze jest wielu takich uczniow 6,22%

Wykres 106. Czy wedlug Pani/Pana w §rodowisku szkolnym obserwuje Pani/Pan uczniow, ktoérzy moga doswiadczaé
przemocy w rodzinie?

W trakcie ankietyzacji pojawily si¢ rOwniez pytania dotyczace innych problemow,
ktére moga wystepowaé w srodowisku szkolnym.

Z pozyskanych danych wynika, iz jest wielu uczniéw, ktdrzy potrzebuja wsparcia
socjalnego (np. w formie doptat do positkow czy wycieczek szkolnych). Taka odpowiedz
wskazato 25,91% ankietowanych. 37,82% wyrazito zdanie przeciwne, a pozostate 36,27%
respondentéw nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

Niepokojacym jest, ze 73,06% nauczycieli zadeklarowato, iz wérdéd ucznidw mozna

zaobserwowac zachowania, ktore mogg wskazywac na problemy depresyjne czy tez zwigzane
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z r6znymi uzaleznieniami. 11,40% stwierdzilo, iz nie spotkato si¢ z takimi zachowaniami
wsrdd ucznidw, a pozostate 15,54% nie udzielito jednoznacznej odpowiedzi.
15,54% — = Tak

2 Nie
Nie wiem

73,06%

Wykres 107. Czy wedtug Pani/Pana w$rdd uczniow mozna zaobserwowaé niepokojace zachowania, ktére moga sugerowac
np. problemy depresyjne, problemy z uzaleznieniem?

Zapytano rowniez nauczycieli, czy w wyniku pandemii zaobserwowali u uczniow
niepokojace zachowania. Lacznie 85,50% wskazato, iz najczesciej wsrdd ucznidow mozna
zaobserwowac apatie, znuzenie oraz niechec¢ do nauki. Szczegoétowe odpowiedzi przedstawia

ponizsza tabela.

Czy w wyniku pandemii obserwuje | Tak, Tak, Nie Nie wiem
Pani/Pan zachowania u ucznidow, | u wiekszosci  dotyczy obserwuje
takie jak? uczniow tylko takich

kilku zachowan

uczniow
Apatie, znuzenie, nieche¢ do nauki 25.91% 59,59% 11,40% 3,11%
Wzmozony stres 13,47% 49.74% 29,53% 7,25%
Alienacje, zamknigcie na kontakty 9,33% 52,85% 33,16% 4,66%
z robwiesnikami
Wzmozong agresj¢ stowna 10,88% 45,08% 38,34% 5,70%
Inne, np.: 12,44% 16,58% 9,84% 61,14%
e brak ambicji;

e brak dyscypliny;

e brak koncentracji;

e brak podejmowania prob
dzialania;

e brak wspoétpracy w relacji
nauczyciel- uczen;

e Dbrak zainteresowania nauka;

e izolacja, niech¢é¢, wycofanie;

e uzaleznienie od telefonu i
komputera;

e brak realnej oceny zagrozen;

e niechg¢ oraz brak szacunku do

nauczycieli.
Tabela 36. Czy w wyniku pandemii obserwuje Pani/Pan zachowania u uczniéw, takie jak?

Idac dalej, zadano pytanie, czy czasie trwania pandemii nauczyciele zwrdcili uwage

na niepokojace zjawiska zwigzane z zachowaniem uczniow. Najczescie] zauwazalnym
problemem wsrdd wigkszo$ci ucznidw okazat si¢ wzrost cyberprzemocy oraz pogorszenie
relacji w rodzinie ucznia. Wérod kilku ucznidow, nauczyciele najczeséciej obserwujg jeszcze
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zachowania autoagresywne, cz¢stsze podejmowanie niebezpiecznych kontaktow w Internecie

oraz wzrost zainteresowania uzywkami.

Czy w czasie trwania pandemii | Tak, Tak, Nie Nie wiem
zwroci/a Pan/Pani uwage na | u wiekszosci dotyczy  obserwuje
niepokojace zjawiska dotyczace | uczniow 13% ') takich
uczniow takie jak? kilku zachowan

uczniow
Pogorszenie relacji w rodzinie 3,63% 23,83% 38,34% 34,20%
ucznia
Zachowania autoagresywne 1,55% 22,28% 56,48% 19,69%
Podejmowanie niebezpiecznych 2,59% 16,06% 44,04% 37,31%
kontaktow w Internecie
Wzrost cyberprzemocy 6,22% 29,53% 37,82% 26,42%
Wazrost zainteresowania uzywkami 2,59% 9,84% 54,92% 32,64%
Inne, jakie? 9,33% 12,95% 11,92% 65,80%

e Pogorszenie relacji kolezenskich;

e Dbrak aktywnosci, zainteresowan;

e brak motywacji do nauki;

e nadmierne korzystanie z telefonow
komorkowych, Internetu;

e naduzywanie gier komputerowych;

e niska samoocena;

e uzaleznienie od portali
spotecznosciowych, aplikacji typu
Tictok;

e depresja;

e fonoholizm;

e (oszustwa,

e niech¢¢ do aktywnosci fizycznej;

e otylosc¢, nadwaga.

Tabela 37 Czy w czasie trwania pandemii zwrdcit/a Pan/Pani uwagg na niepokojace zjawiska dotyczace uczniow takie
jak?

Idac dalej, 65,80% ankietowanych przyznalo, iz szkoly zapewniaja uczniom
odpowiedni poziom wsparcia psychologicznego. Przeciwne zdanie w tym temacie wyrazito
22,80% badanych, a pozostate 11,40% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.

W  opinii zdecydowanej wigkszosci respondentéw tj. 65,28% oferta zajec
pozalekcyjnych dla ucznidéw jest wystarczajaca. Ponadto 54,92% nauczycieli byto zdania, iz

szkoty dysponujg wystarczajacg iloscig miejsc w $wietlicach szkolnych.
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Problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi oraz uzaleznieniami
behawioralnymi

Problem uzywania $§rodkéw psychoaktywnych przez ucznidw zostat takze poruszony
w badaniu ankietowym skierowanym do nauczycieli ze szkot podstawowych z terenu gminy

Myslenice. Z odpowiedzi badanych wynika, iz problem jest dos¢ mocno rozpowszechniony,

szczegoblnie w przypadku spozywania napojow alkoholowych oraz palenia papierosow.

Rodzaj substancji Alkohol Papierosy | Narkotyki

Wedlug mnie wielu uczniéw miato kontakt | 11,40% 3,63% 0,00%
z tym rodzajem substancji

W szkole jest kilku ucznidéw, ktorzy wedtug mnie | 47,67% 57,51% 11,92%
mieli kontakt z tym rodzajem substancji

W naszej szkole nie ma uczniéw, ktorzy mieli | 40,93% 38,86% 88,08%
kontakt z tym rodzajem substancji

Tabela 38. Czy wedlug Pani/Pana s3 w szkole uczniowie, ktoérzy mieli juz kontakt z wskazanymi substancjami
psychoaktywnymi?

Gdy zapytano nauczycieli o dostepnos¢ srodkéw psychoaktywnych, zdecydowana
wiekszo$¢ ocenila jg jaka trudng lub nie potrafila udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi. 6,22%
respondentéw przyznalo, iz uczniowie majg tatwy dostep do alkoholu, gdyz najczesciej
kupuja go im starsi uczniowie. Idac dalej, 4,66% badanych nauczycieli przyznato, ze
uczniowie maj3 tatwy dostgp do narkotykow, gdyz w Myslenicach (okolice MOKIS
Myslenice, parkingu na Zarabiu, parkingu przy basenie) oraz w Trzemesni jest bardzo tatwy
dostep do tego rodzaju srodkéw psychoaktywnych, jak réwniez uczniowie mogg bardzo tatwo
naby¢ narkotyki przez Internet.

® Tak,wiem gdzie osoby niepetnoletnie mogg dokona¢ zakupu

E Nie, uczniowie nie majg tatwego dostepu

Nie mam zdania

60,62% 60,62%

33,16% 34,72%
6,22% 4,66%

Alkohol Narkotyki

Wykres 108. Czy wedtug Pani/Pana uczniowie maja tatwy dostep do substancji psychoaktywnych?
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Zapytano rowniez nauczycieli, czy wiedza co to sg e- narkotyki (i-dose, narkotyki
dzwickowe). 45,60% posiada wiedze¢ na ten temat, natomiast 54,40% respondentow nie ma
pojecia czym sg e-narkotyki.

Wigkszos$¢ nauczycieli na poziomie dobrym ocenito swoj poziom wiedzy w zakresie
rozpoznawania objawow odurzenia alkoholowego lub narkotykowego. Co wigcej, wigkszos¢
przyznala, iz jest raczej dobrze przygotowana do udzielania pomocy uczniom, ktorzy
wykazuja sktonnosci do podejmowania zachowan ryzykownych.

Zapytano roéwniez nauczycieli, czy znajg takie zjawiska jak: fonoholizm, nomofobia,
efekt Google’a oraz depresja facebookowa. Pozytywnym jest, iz zazwyczaj zdecydowana
wiekszos¢ nauczycieli ma §wiadomos$¢ tego na czym polegaja te zjawiska, jednak istnieje

grupa osob, ktora nie posiada wiedzy w tym zakresie.

Czy zna Pani/Pan takie zjawiska jak?

Nomofobia 49,74% 50,26%
Efekt Google’a 68,39% 31,61%
Depresja facebookowa 84,97% 15,03%

Tabela 39. Czy zna Pani/Pan takie zjawiska jak?
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CZESC IX
Problemy spoleczne w Swiadomosci sprzedawcow napojow alkoholowych

Grupa badawcza

W badaniu wzi¢lo udziat 20 sprzedawcow w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych zlokalizowanych na terenie gminy Myslenice.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony w punktach sprzedazy alkoholu na terenie

gminy miat na celu analiz¢ postaw sprzedawcow wzgledem takich zagadnien jak:
4) spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy;
5) sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym;
6) znajomos¢ przypadkow sprzedazy papierosow i alkoholu nieletnim;

7) przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych 1 wyrobow tytoniowych.

Wyniki badania

Na poczatku badania zapytano ankietowanych o to czy kiedykolwiek zdarzylo si¢
w obrebie ich sklepu jakie$ nieprzyjemne zaj$cie zwigzane z alkoholem. 30,00% zaprzeczyto,
by taka sytuacja miala miejsce, a pozostate 70,00% stwierdzito, iz nie pami¢ta takich sytuacji.

0,00%: ; 30,00% =tak =nie = nie pamietam

70,00%
Wykres 109. Czy kiedykolwiek zdarzyto si¢ jakie$ nieprzyjemne zajscie zwiazane ze spozywaniem alkoholu w obrgbie
sklepu?

Gdy zapytano respondentdow o czestotliwos¢ prob spozywania alkoholu
w obrebie sklepu, prawie wszyscy przyznali, iz takie sytuacje w ogoéle si¢ nie zdarzajg. Jeden
sprzedawca potwierdzit, ze takie sytuacje majg miejsce raz lub dwa razy w miesigcu.
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Postanowiono zapyta¢ sprzedawcow, czy osoby nietrzezwe podejmuja probe zakupu
alkoholu. Jak wynika z pozyskanych informacji jest to zjawisko dos¢ powszechne, gdyz
75,00% respondentdow odpowiedzialo twierdzaco na to pytanie. Pozostate 25,00%
zaprzeczylo, by takie sytuacje miaty miejsce.

Co wigcej, w trakcie ankietyzacji sprzedawcy odpowiadali na pytanie, czy widzg co$
niestosownego w sprzedazy alkoholu dorosltej osobie nietrzezwej. Wszyscy odpowiedzieli
twierdzaco na tak zadane pytanie.

Idac dalej, wszyscy ankietowani sprzedawcy alkoholu zaprzeczyli, by zdarzyto si¢ im
sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwe;.

Dalsza czgé¢ badania dotyczyta prob zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Jak
przyznata wigkszo$¢ ankietowanych sprzedawcow tj. 80,00% takie sytuacje zdarzaja si¢
raczej rzadko. 10,00% respondentéw stwierdzilo, Ze osoby ponizej 18 roku zycia nigdy nie

podejmuja prob zakupu alkoholu i tyle samo stwierdzito, iz zdarza si¢ to raz w tygodniu.

80,00%

10,00% 10,00%

0,00%

Praktycznie codziennie Raz w tygodniu Rzadko, od czasu do Nigdy
czasu

Wykres 110. Czy zdarza si¢, ze osoby niepelnoletnie podejmuja proby zakupu alkoholu?
Gdy zapytano sprzedawcow, czy znaja przypadki sprzedazy papierosoOw oraz alkoholi
osobom ponizej 18 roku zycia, zdecydowana wigkszo$¢ zaprzeczyla. Trzech sprzedawcow

przyznato, iz zna takie przypadki.

Odpowiedzialno$¢ za zdrowy rozwoj oséb niepeinoletnich w duzym stopniu zalezy
od os6b dorostych, ktore znajduja sie w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczacg role
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong ustawg rowniez inne osoby doroste
(w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i papieroséw) maja obowigzek chroni¢ zdrowie
mtodziezy.

Spytano wiec bezposrednio sprzedawcow, czy kiedykolwiek sprzedali papierosy lub
alkohol osobie, o ktorej wiedzieli, Ze jest niepetnoletnia. Wszyscy ankietowani sprzedawcy

zaprzeczyli.
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Co wigcej, wszyscy jednoglos$nie odpowiedzieli, ze w przypadku watpliwosci co do
wieku kupujacego zawsze prosza o pokazanie dokumentu tozsamosci. W tym miejscu nalezy
odwota¢ si¢ do art. 15 ust. 2 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w ktorej wyraznie zaznaczono, iz ,,w przypadku waqtpliwosci co do
petnoletnosci nabywcy sprzedajgcy lub podajgcy napoje alkoholowe uprawniony jest do
zqdania okazania dokumentu stwierdzajgcego wiek nabywcy.” Jest to podstawowe prawo
sprzedawcy. Sprzedaz napoju alkoholowego lub wyrobéw tytoniowych osobom ponizej 18
roku zycia grozi konsekwencjami w postaci grzywny i utraty zezwolenia.

Zadano réwniez pytanie, czy czgsto zdarza si¢, ze kto§ z dorostych klientow
podejmuje interwencje w sprawie sprawdzenia wieku kupujacych alkohol mtodszych ludzi.
Prawie wszyscy badani sprzedawcy alkoholu stwierdzili, ze nigdy nie spotkali si¢ z takg
interwencja ze strony innych klientéw. Natomiast jeden badany sprzedawca przyznat, iz
zdarza si¢ to rzadko, raz w miesigcu.

W dalszej czesci badania chcieliSmy dowiedzie¢ si¢ jak czesto zdarza si¢, ze osoby
ponizej 18 roku zycia probuja zakupi¢ piwo 0%. Jak si¢ okazato 50,00% spotyka si¢ z tym
zjawiskiem niemal rzadko, od czasu do czasu. 25,00% ankietowanych sprzedawcow
przyznalo, ze takie sytuacje zdarzajg si¢ raz w tygodniu, a 15,00% przyznalo, ze takie sytuacje

wystepuja praktycznie codziennie. Pozostate 10,00% zaprzeczyto takim probom.

50,00%

15,00%
[ — 10,00%
=
E—— ==
Praktycznie codziennie Raz w tygodniu Rzadko, od czasu do czasu Nigdy

Wykres 111. Czy zdarza sig, ze osoby niepelnoletnie podejmuja proby zakupu piwa 0%?

Kolejne pytanie dotyczyto czestotliwosci prob zakupu napojow energetyzujacych
przez osoby ponizej 18 roku zycia. I tak, 65,00% odpowiedziato, ze mtode osoby podejmuja
proby zakupu praktycznie codziennie, a 20,00% przyznaje, iz takie sytuacje maja miejsce
rzadko, od czasu do czasu. 10,00% stwierdzito, iz nigdy nie zdarzaja si¢ takie sytuacje.

Pozostate 5,00% respondentow przyznalo, iz zdarza si¢ to raz w tygodniu.
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65,00%

20,00%
10,00%
5,00%

Praktycznie codziennie Raz w tygodniu Rzadko, od czasu do czasu Nigdy
Wykres 112. Jak czgsto osoby niepetnoletnie probuja zakupié napoje energetyzujace?

Dalsza cze$¢ ankiety dotyczyla postaw badanych wobec sprzedazy wyrobow
tytoniowych osobom niepetnoletnim. Jak stwierdzito wigkszo$¢ respondentéw, proby zakupu
papieros6w przez osoby ponizej 18 roku zycia zdarzajg si¢ rzadko, od czasu do czasu. Taka
odpowiedz wskazato 75,00% badanych sprzedawcow. 10,00% respondentéw przyznalo, iz
takie sytuacje nigdy nie mialy miejsca i tyle samo przyznato, ze ma to miejsce raz w tygodniu.
Pozostate 5,00% stwierdzito, iz zdarza si¢ to praktycznie codziennie.

75,00%

10,00% 10,00%

5,00%

Praktycznie codziennie Raz w tygodniu Rzadko, od czasu do czasu Nigdy
Wykres 113. Jak czesto osoby ponizej 18 roku zycia probuja zakupi¢ papierosy?

Wszyscy badani sprzedawcy sg §wiadomi kary, jaka grozi za sprzedaz alkoholu osobie
niepelnoletniej. Zapytano sprzedawcow, czy wiedza na czym polega zakaz reklamowania
napojow alkoholowych w punkcie sprzedazy. 50,00% badanych respondentéw potwierdzito
znajomos¢ prawa w tym obszarze 1 tyle samo potwierdzito nieznajomos$¢ przepisOw ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Art. 131).
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CZESC X

Podsumowanie- diagnoza i profilaktyka zagrozen spolecznych

I. Problem alkoholizmu w swiadomosci dorostych mieszkancow

z terenu gminy Myslenice

A. ZJAWISKO ALKOHOLIZMU W SRODOWISKU LOKALNYM:

Przyjeta miarg wazno$ci roznych probleméw spotecznych byta $rednia uzyskana
w wyniku odpowiedzi respondentéow, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio
od 5 przy problemie uwazanym za ,,bardzo istotny” do 1 przy ,nieistotnym”. Problem
naduzywania napojow alkoholowych zostal oceniony najwyzej w hierarchii problemow,
uzyskujac wage punktowa 3,43.
60,71% badanych mieszkancéw bylto zdania, ze osoby spozywajace alkohol na terenie
gminy stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa spotecznosci lokalne;.
75,00% badanych sprzedawcow potwierdzilo, ze spotyka si¢ z probami zakupu alkoholu
przez osoby nietrzezwe.
66,67% ankietowanych mieszkancow zadeklarowato, ze zna w swoim otoczeniu osoby
naduzywajace alkohol.
Wickszos¢ badanych mieszkancéw byto zdania, ze spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych na przestrzeni trwania pandemii jest podobne.
58,33% ankietowanych mieszkancéw stwierdzilo, ze ogdlne spozycie alkoholu przez
dorostych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.
34,92% respondentow uwaza, ze matoletni pijg wigcej niz wczesnie;j.
59,07% badanych nauczycieli w ich szkotach sg uczniowie, ktérzy maja juz za soba
inicjacj¢ alkoholowa.
80,00% ankietowanych sprzedawcow stwierdzito, ze rzadko spotyka si¢ z probami zakupu
alkoholu przez osoby ponizej 18 roku zycia.
15,00% ankietowanych sprzedawcow zna przypadki sprzedazy alkoholi nieletnim.
Wszyscy sprzedawcy zaprzeczyli, aby sami sprzedawali alkohol miodym osobom

wiedzac, Ze sg one niepetnoletnie.

B. POSTAWY WOBEC ALKOHOLU:

* 25,00% respondentow zadeklarowalo abstynencje.

* 56,35% badanych mieszkancow przyznato, ze pije alkohol tylko okazjonalnie.
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* 80,16% ankietowanych mieszkancéw ma §wiadomos$¢ tego, ze alkohol zawarty w piwie lub
winie jest tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wodce.
* 100,00% ankietowanych sprzedawcow uznato sprzedaz alkoholu dorostej osobie

nietrzezwej za niestosowna.

Whioski i rekomendacje
Wyniki badania wskazuja, ze w opinii badanych mieszkancow z terenu gminy

Myslenice najbardziej zauwazalnym problemem w ich sSrodowisku lokalnym jest alkoholizm.

Wazno$¢ tego problemu zostata oceniona na poziomie 3,43. Wobec powyzszego, zasadne jest

podejmowanie dzialan w celu eliminowania potencjalnych zagrozen zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy takich jak m.in.:

= Kontrole punktow sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania i zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

= Dalsze prowadzenie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych z asertywnych
technik odmowy sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym.

= Zwigkszenie poziomu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu
w miejscach publicznych.

= Tworzenie programéw pomocowych dla oséb zagrozonych marginalizacja; w tym osob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.

= Rozpowszechnianie informacji o instytucjach lokalnych udzielajagcych pomocy osobom
uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym, na przyktad poprzez plakaty 1 ulotki informacyjne.

= Kontynuowanie dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki alkoholowej-
organizacja warsztatow profilaktycznych dla uczniow szkot.

= Promowanie wydarzen kulturalnych i1 spotecznych o charakterze bezalkoholowym:;
wzbogacenie oferty aktywnych form spedzania czasu wolnego.

= Zapewnienie dostgpu do programow edukacyjnych dla oséb dorostych, dotyczacych
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,

przeciwdziatajgcych przemocy, promujacych zdrowy tryb zycia.
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I1. Problem narkomanii w Swiadomosci dorostych mieszkancow

z terenu gminy Myslenice

A. ZJAWISKO NARKOMANII W SRODOWISKU LOKALNYM:

Przyjeta miarg wazno$ci roznych probleméw spotecznych byta $rednia uzyskana
w wyniku odpowiedzi respondentéw, gdzie waga punktowa wynosita odpowiednio
od 5 przy problemie uwazanym za ,,bardzo istotny” do 1 przy ,nieistotnym”. Problem
nowych substancji psychoaktywnych oraz problem narkomanii uzyskaly odpowiednio
wage punktowa 2,891 2,75.

44,05% badanych mieszkancéw uwaza, iz problem narkomanii jest zauwazalny na terenie
gminy, natomiast sg to nieliczne przypadki.

11,92% nauczycieli w ich szkole sa uczniowie, ktorzy mieli kontakt
z narkotykami.

54,40% badanych nauczycieli oraz 74,53% badanych rodzicow nie posiada wiedzy czym
sa e-narkotyki.

73,06% nauczycieli uwaza, ze wsrdod ucznidw mozna zaobserwowaé niepokojace
zachowania, ktdre moga sugerowac np. problemy depresyjne, problemy z uzaleznieniem.
41,45% badanych nauczycieli dobrze ocenia swoj poziom wiedzy w zakresie
rozpoznawania objawow odurzenia alkoholowego lub narkotykowego.

21,26% badanych rodzicow nie potrafi rozpozna¢ osoby pod wptywem narkotykdw.
56,54% rodzicow rzadko rozmawia z dzie¢mi na temat konsekwencji zwigzanych
z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych mieszkancow tj. 87,30% nie posiada wiedzy na temat
tego, gdzie mozna naby¢ narkotyki.

19,05% ankietowanych mieszkancow przyznato, ze zna osoby zazywajace narkotyki.
9,13% mieszkancoéw przyznato si¢ do eksperymentowania z narkotykami.

73,81% mieszkancow oraz 54,91% rodzicow nie posiada wiedzy na temat instytucji

pomagajacym osobom uzaleznionym.

Whioski i rekomendacje

Badania zrealizowane ws$réd mieszkancow pozwolity stwierdzi¢, iz problem

narkomanii w niewielkim stopniu dotyczy mieszkancow z terenu gminy MysSlenice. Aby

unikng¢ rozpowszechnienia si¢ problemu, zasadne jest podejmowanie dziatan takich jak:

= Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

przeciwdziatania narkomanii.
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Realizowanie lokalnych kampanii spotecznych na temat dziatania substancji
psychoaktywnych.

Rozpowszechnianie rzetelnych informacji na temat substancji odurzajgcych i ich
szkodliwos$ci poprzez lokalng prase, tablice informacyjne, media spotecznos$ciowe.
Promowanie w$rod spotecznos$ci lokalnej zdrowego stylu zycia.

Zapewnienie dostepu do materiatéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki narkotykowe;.
Wspolpraca lokalnych instytucji w zakresie podejmowania dziatan na rzecz ograniczania
rozmiarow zjawiska narkomanii.

Zwrocenie uwagi nauczycieli 1 opiekunéw na specyficzne potrzeby uczniow, ktore wiagza
si¢ ze specyfika ich rozwoju psychospotecznego.

Kreowanie pozytywnej atmosfery wspolpracy migdzy uczniami, umozliwiajacej im
samodzielne podejmowanie decyzji, branie za nie odpowiedzialnosci.

Kontynuowanie dzialan majacych na celu wzmocnienie i utrzymanie pozytywnych relacji
dzieci i mtodziezy z osobami dorostymi (spotkania z liderami, autorytetami, pikniki
rodzinne, warsztaty umiejetnosci rodzicielskich, rodzinne warsztaty profilaktyczne).
Prowadzenie dziatan edukacyjno- profilaktycznych oraz informacyjnych na temat nowych

substancji psychoaktywnych, w tym przede wszystkim e- narkotykow.

II1. Problem nikotynowy w Sswiadomosci dorostych mieszkancow

z terenu gminy Myslenice

A.POSTAWY WOBEC WYROBOW TYTONIOWYCH:

15,87% ankietowanych mieszkancow zadeklarowalo, ze pali papierosy.

Do nalogowego palenia przyznato si¢ 63,41% palacych.

56,10% palacych papierosy przyznalo, ze robi to w obecnosci dzieci.

53,57% ogbéhu badanych bylto zdania, iz palenie bierne szkodzi tak samo jak palenie
czynne.

75,00% sprzedawcoéw przyznato, ze rzadko spotyka si¢ z prébami zakupu papierosow
przez nieletnich.

Wedhug 61,14% badanych nauczycieli w ich szkotach sa uczniowie, ktorzy pala
papierosy.

15,00% ankietowanych sprzedawcow zna przypadki sprzedazy papierosow nieletnim.
Wszyscy sprzedawcy zaprzeczyli, aby sami sprzedawali papierosy mtodym osobom

wiedzac, ze sg one niepetnoletnie.
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Whioski i rekomendacje

Wyniki badania przeprowadzonego wsrdd dorostych mieszkancow z terenu gminy

Myslenice zwracajg uwage na problem uzaleznienia od nikotyny i jednocze$nie wskazujg na

podjecie miedzy innymi takich dziatan, jak:

Realizowanie programow podnoszacych $wiadomos¢ w zakresie zdrowotnych
konsekwencji naduzywania papierosow.

Prowadzenie edukacji spolecznej na temat szkodliwos$ci palenia biernego.

Kontrole punktow sprzedazy wyroboéw tytoniowych w zakresie przestrzegania ustawy

o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych.

IV. Przemoc w opiniach dorostych mieszkancow z terenu gminy Myslenice

A.POSTAWY WOBEC ZJAWISKA PRZEMOCY:

Jak twierdzi zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych tj. 99,21% ankietowanych bicie,
szarpanie, popychanie oznaczaja przemoc w rodzinie.

67,06% mieszkancdéw nie posiada wiedzy na temat instytucji pomocowych.

46,83% badanych mieszkancow potwierdza znajomos¢ rodzin, w ktoérych stosowana jest
przemoc.

13,49% respondentéw osobiscie doswiadczylo przemocy w rodzinie, a osobg stosujaca
przemoc byt najczesciej ojciec.

15,87% mieszkancow dopuszcza stosowanie kar cielesnych wobec dzieci, w sytuacji
kiedy inne metody wychowawcze zawodza.

20,09% badanych rodzicoOw nie popiera zakazu stosowania kar cielesnych.

21,96% badanych rodzicow uzywa sity fizycznej rzadko, raz na p6t roku.

7,48% badanych rodzicow uwaza, iz dziecko powinno czu¢ respekt przed nimi.

7,01% badanych rodzicow uwaza, iz ma prawo stosowac kary cielesne wobec swoich
dzieci, jesli w ich opini zastuzyly na to.

37,62% badanych rodzicow zna rodziny, w ktorych stosowane sg kary cielesne wobec
dzieci.

34,72% badanych nauczycieli uwaza, ze w ich szkotach sa uczniowie, ktorzy moga
doswiadcza¢ przemocy w rodzinie.

66,84% badanych nauczycieli spotyka si¢ z atakami agresji 1 przemocy wsrdd uczniow,

jednak sg to nieliczne przypadki.
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96,89% badanych nauczycieli wie jak postgpowaé w sytuacji wystgpienia przemocy

mi¢dzy uczniami.

Whioski i rekomendacje

Podsumowujac czgs$¢ badan dotyczaca zjawiska przemocy, widzimy, ze problem ten

dotyczy rowniez mieszkancow z terenu gminy Myslenice. Opinie respondentéw pozyskane

w trakcie ankietyzacji wskazuja, ze zasadne bedzie podj¢cie dziatan profilaktycznych w celu

zwickszania $wiadomosci mieszkancOw na temat przemocy w rodzinie oraz jej

przeciwdziatania; w tym m.in.:

Organizowanie spotkan z mieszkancami i programéw informacyjnych podczas, ktorych
udzielane bytyby porady jak radzi¢ sobie z przemoca w rodzinie.

Udzielanie informacji na temat instytucji $wiadczacych pomoc osobom dotknigtym
problemem przemocy w rodzinie.

Prowadzenie dziatan edukacyjno- profilaktycznych w szkotach wérdd rodzicow oraz kadry
pedagogicznej.

Organizowanie imprez, spotkan integracyjnych dla rodzin, pozwalajacych na umacnianie

wiezi rodzinnych.

V. Problem przemocy i agresji w Srodowisku szkolnym

.POSTAWY UCZNIOW WOBEC ZJAWISKA PRZEMOCY ROWIESNICZEIJ:

Uczniowie biorgcy udziat w badaniu potwierdzaja wystepowanie przemocy w Srodowisku
szkolnym.

Wielu ucznidw przyznaje, ze osobiscie doswiadczyto w szkole przemocy. Takie sytuacje
potwierdzito 16,31% ucznidéw klas piatych i szostych oraz 25,25% ucznidéw klas siodmych
1 6smych.

Zardwno ws$rod uczniow milodszych jak 1 starszych najczesciej spotykang forma
przemocy okazala si¢ agresja stowna, a kolejno o$mieszanie 1 wulgaryzmy. 1 to
najczesciej z tymi formami przemocy spotkali si¢ osobiScie uczniowie poszczego6lnych

klas.

Ponizsza tabela obrazuje wystepowanie zjawiska przemocy ws$rod uczniow

poszczegblnych klas.
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Zjawiska przemoc Uczniowie klas Uczniowie Kklas
) Yy

piatych i szostych siodmych i 6smych

ztosliwe smsy, wpisy przez 20,24% 49,17%
komunikatory

publikowanie w Internecie obrazliwych 12,99% 37,04%
informacji

publikowanie amatorskich filmow video 13,29% 27,24%
ponizanie 37,16% 60,13%
zastraszanie 20,24% 32,72%
o$mieszanie, wulgaryzmy 41,69% 68,11%
szantaz 18,13% 31,23%
pobicie, opluwanie 27,49% 35,71%
wyzwiska, agresja stowna 51,66% 69,77%
grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych 27,19% 40,86%
gestow

Tabela 40. Roznica ilo§ciowa zjawisk przemocy wérdd ucznidw poszezegoélnych klas.
» Wraz z wiekiem badanych wzrasta czgstotliwos$¢ wystepowania zjawisk przemocy poza
terenem szkoty oraz czynne uczestnictwo w aktach przemocy.

Uczniowie klas Uczniowie Kklas

piatych i szostych siodmych i 6smych

Spotykanie przejawOw przemocy poza 21,75% 22,59%
szkota
Czynne uczestnictwo w aktach przemocy 12,99% 14,12%

Tabela 41. Zjawiska przemocy poza szkolg i uczestnictwo uczniow w aktach przemocy.

» Uczniowie niezaleznie od kategorii wiekowej, najczesciej wskazywali dyrekcje szkoty,
wychowawce czy pedagoga jako osoby, do ktorych sie zwroca, jesli beda ofiarg lub
$wiadkiem przemocy.

* Duza grupa uczniéw nie posiada wiedzy na temat instytucji z terenu gminy $wiadczacych
pomoc dla 0s6b dotknietych przemocg. Wsrdd uczniéw klas pigtych 1 szostych do braku
wiedzy w tym zakresie przyznato si¢ 55,89% badanych, a wérdd ucznidéw klas siodmych

1 6smych 49,67%.
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Whioski i rekomendacje

Jak wynika z diagnozy réwnie istotnym problemem wystepujacym w srodowisku
szkolnym jest przemoc.

Szczegodlnie istotnym wydaje si¢ by¢ walka z agresja stowng, osSmieszaniem czy tez
ponizaniem. Agresja i przemoc w szkole przejawia sie gltownie w roznych formach
napastliwosci czy dokuczliwosci jednych uczniow wobec innych (impulsywnym uderzeniu,
zwymySlaniu, ztosliwym podstawieniu nogi itp.) bgdz w uzywaniu przez jakqs grupe dzieci
sity czy posredniej przemocy wobec stabszych, aby ich zastraszy¢, podporzgdkowaé, uzyskac
od nich pozgdane "ustugi" i dobra (np. pienigdze, atrakcyjne przedmioty)™.

Nalezy zatem kontynuowac projekty skupiajace si¢ na profilaktyce probleméw agresji
1 przemocy, ukierunkowane na wszystkich ucznidw. Planowane dziatania powinny by¢
dostosowane do skali realnych probleméw w réznych grupach wiekowych 1 obejmowac
przede wszystkim:

» Prowadzenie programow profilaktycznych dotyczacych zagadnien agresji, ze
szczegolnym uwzglednieniem agresji stownej, ponizania i o$mieszania. Zwigkszanie
wiedzy w zakresie sposoboOw radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych oraz
reagowania wobec zachowan agresywnych pozwoli mtodym ludziom na swobodne
funkcjonowanie w $rodowisku rowiesniczym. Ponadto niezbgdnym jest zwrocenie
uwagi na rol¢ osoby krzywdzacej oraz tego jak bardzo silnie jej dziatanie moze wptynac
na psychike ofiary, szczegodlnie w tak mtodym wieku. Posiadanie przez uczniow wiedzy
w tym zakresie bedzie miato rowniez pozytywny wpltyw na ksztaltowanie zachowan
rzutujacych na ich samoocen¢ oraz pewnosc¢ siebie.

»  Wsparcie rozwoju praktycznych umiejgtnosci uczniow w zakresie radzenia sobie ze
stresem, asertywnoscig, konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb, przyjmowania
perspektywy innych oraz empatii.

= Ulatwianie dostepnosci informacji na temat instytucji $wiadczacych pomoc osobom
dotknigtym problemem przemocy, gdyz jak wskazuja wyniki istnieje spora grupa
uczniow nie posiada wiedzy w tym zakresie.

* Wzmacnianie czynnikéw chronigcych wsrod dzieci 1 mtodziezy.

35 http.://www.szkolnictwo.pl/index.php ?id=PU206 1
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VI. Uczniowie wobec problemow zwiazanych z substancjami psychoaktywnymi

A. POSTAWY UCZNIOW WOBEC SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH:

* Procent zazywania substancji psychoaktywnych wzrasta do$¢ dynamicznie wraz
z wiekiem badanych uczniow.

Ponizsza tabela obrazuje procent uczniow poszczego6lnych klas, ktorzy odbyli juz

inicjacje¢ alkoholowg 1 nikotynowa.

Substancje psychoaktywne Uczniowie klas Uczniowie klas
piatych i szostych siodmych i 6smych
Spozywanie alkoholu 6,95% 21,59%
Palenie papierosow 3,02% 15,12%
(W tym osoby palace
tradycyjne papierosy
1 e-papierosy)

Tabela 42. Zazywanie substancji psychoaktywnych przez uczniow

* Sposrdd oséb majacych za sobg inicjacje alkoholowa, 23,08% uczniéw klas siodmych
1 6smych pito alkohol za namowg 0s6b trzecich.

e Wisrdd okolicznos$ci sprzyjajacych sieganiu po alkohol, uczniowie najczesciej wskazywali
okres wakacyjny. Osoby, ktére przyznaty si¢ do picia alkoholu najczesciej deklarowaty,
ze spozywaly alkohol tylko raz (70,77%).

*  Sposrdd oséb majacych za sobg inicjacje nikotynowa, 41,30% uczniow klas sibdmych
1 6smych zapalito pierwszego papierosa za namowg osob trzecich.

*  Wielu ankietowanych bioragcych udziat w badaniu zadeklarowato, ze zna osoby
niepetnoletnie majace do czynienia z substancjami psychoaktywnymi. Pozyskane
w trakcie badania dane wskazuja, iz takie znajomoS$ci poszerzajg si¢ wraz z wiekiem
badanych.

Ponizsza tabela obrazuje procent znajomosci osOb zazywajacych substancje

psychoaktywne wsrod ucznidow.

Znajomosci osob zazywajacych Uczniowie klas Uczniowie klas
substancje psychoaktywne piatych i szostych siodmych i 6smych
Spozywanie alkoholu 23,56% 55,65%
Palenie papieroséw 26,86% 65,61%
Zazywanie narkotykow 6,95% 14,62%

Tabela 43. Znajomos$¢ 0sob zazywajacych substancje psychoaktywne
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» Wraz z wiekiem wzrasta rowniez mozliwo$¢ dostepu do substancji psychoaktywnych.

Ponizsza tabela obrazuje ocen¢ dostepnosci substancji psychoaktywnych przez

uczniéow poszczeg6dlnych klas.

Dostepnos$¢ substancji Uczniowie klas Uczniowie klas
psychoaktywnych piatych i szostych siodmych i 6smych
Zakup alkoholu

- bardzo tatwy 3,63% 10,30%

- raczej latwy 7,25% 10,47%
Zakup papierosow

- bardzo tatwy 5,14% 10,30%

- raczej tatwy 8,16% 16,61%
Zakup narkotykow

- bardzo tatwy - 1,83%

- raczej latwy 4,65%

Tabela 44. Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych

» Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych zaprzeczyta, iz uzywata narkotykow.

* Badani uczniowie prezentujg stosunkowo dos$¢ dobry poziom wiedzy na temat
konsekwencji zdrowotnych stosowania narkotykdw, a takze sankcji prawnych z tytulu ich
posiadania. Niemniej jednak istnieje spora grupa osob, szczegdlnie wsrdd ucznidw
mtodszych, ktora takiej wiedzy nie posiada.

Ponizsza tabela obrazuje poziom wiedzy uczniow poszczegdlnych klas w zakresie

narkotykow.

Zakres wiedzy w zakresie narkotykow Uczniowie klas Uczniowie klas

piatych i szostych siodmych i 6smych

Konsekwencje zdrowotne

- nie znam 29.91% 12.13%
- wiem ogolnie jakie sg skutki 47,13% 61,63%
- potrafi¢ doktadnie powiedzie¢ jaki 22,96% 26,25%

wplyw majg narkotyki na poszczegdlne
funkcje organizmu
Konsekwencje prawne

- nie znam 30,51% 16.28%
- wiem ogolnie jakie sg kary 52,27% 62,96%
- potrafi¢ doktadnie powiedzie¢ jakie 17,22% 20,76%

sankcje groza za posiadanie narkotykdéw
Tabela 45. Znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych oraz sankcji prawnych z tytutu posiadania narkotykow
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Whioski i rekomendacje
Cze$¢ badan dotyczaca postaw uczniéw z terenu gminy MySlenice wobec rdznego
rodzaju substancji psychoaktywnych pozwolita na ocen¢ poziomu zagrozen z nimi
zwigzanych.

Analizujac szczegdtowe dane zauwazamy, ze wraz z wiekiem wzrasta mozliwos$¢ dostepu
do uzywek jakimi sg papierosy, alkohol czy tez narkotyki. Co wiecej wielu uczniow ma
problem z asertywnos$cia, gdyz jak przyznaja, ich pierwszy kontakt z tego typu uzywkami
nastgpit za namowg osob trzecich. Nalezy zatem rozmawia¢ z uczniami o asertywnosci
i 0 roznych technikach odmowy w przypadku, gdy kto$ proponuje im jakas uzywke. Wazna
jest tu rowniez rola rodzica. Jak si¢ okazato w obydwu grupach wiekowych rodzice cieszg si¢
bardzo wysokim zaufaniem i uczniowie przyznaja, ze che¢tnie dziela si¢ z nimi swoimi
problemami.

Nalezy pami¢taé, ze mtody cztowiek, ktory ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa
i funkcjonuje w $srodowisku, w ktérym czuje si¢ dobrze, jest mniej podatny na kontakt
z uzywkami, chetniej rozmawia o swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie
pozytywnego klimatu spotecznego, ktory daje mtodemu cztowiekowi mozliwo$¢ rozwijania
kompetencji  spolecznych takich jak asertywno$¢, umiejetnos¢ podejmowania
odpowiedzialnych decyzji czy poczucia wlasnej wartosci.

Reasumujac, w zakresie profilaktyki szkolnej, zasadnym bedzie podejmowanie
nastepujacych dziatan:

» Prowadzenie programéw informacyjno- profilaktycznych podnoszacych §wiadomosé
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych 1 spolecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu, palenia papierosoéw, czy uzywania narkotykéw. Wysoki poziom wiedzy w tym
zakresie jest bowiem niezbedny do podejmowania odpowiedzialnych i $wiadomych
decyzji dotyczacych stosowania tego typu substancji psychoaktywnych.

= Organizacja warsztatow profilaktycznych majacych na celu uswiadamianie uczniéw na
temat skutkéw uzywania substancji psychoaktywnych oraz odpowiedzialnosci za
namawianie do tego innych.

* Wzmacnianie czynnikow chronigcych wérdd dzieci i mlodziezy takich jak: wzmacnianie
postawy asertywnej, wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci niezaleznej od opinii
rowiesnikoOw oraz wspieranie pasji 1 zainteresowan uczniow.

* Prowadzenie programow profilaktycznych ksztaltujacych kompetencje osobowosciowe

mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujacego
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funkcjonowania  wsrod  roéwiesnikow  bez pomocy alkoholu, papieroséw
1 narkotykow/dopalaczy.

Realizowanie szkolen 1 warsztatow dla uczniow z zakresu profilaktyki spoteczne;.
Preferowanie programow profilaktycznych w szkotach obejmujacych oprocz
warsztatow dla mtodziezy takze zajecia dla rodzicow/prawnych opiekundw, jak rowniez
dla kadry pedagogiczne;.

Realizowanie warsztatow dla nauczycieli i wychowawcow w zakresie: tworzenia,

realizacji, monitoringu i ewaluacji programow profilaktycznych.

VII. Problem cyberprzemocy wsréd uczniow

A. ZJAWISKO CYBERPRZEMOCY:

Wickszos$¢ badanych wie czym jest cyberprzemoc. Wiedze na ten temat potwierdzito
73,11% ucznidw klas piatych 1 széstych oraz 93,85% ucznidow klas siodmych 1 6smych.
Ankietowani potwierdzajg przypadki, w ktorych osobiscie doswiadczyli cyberprzemocy,
gdyz kto$ zrobit im zdjgcie lub nakrecit film wbrew ich woli. Takie sytuacje zostaty
potwierdzone przez 18,73% uczniéw klas piatych i1 szostych oraz 41,53% klas siodmych
i 6smych.

Cze$¢ uczniow przyznata si¢ do oczerniania lub szantazowania kogo$ przy uzyciu
urzadzen elektronicznych. Takie przypadki potwierdzitlo 7,55% uczniéw klas piatych
1 szostych oraz 15,59% badanych z klas siodmych i1 6smych.

Wielu ankietowanych zadeklarowato zawieranie znajomoS$ci przez Internet, a wraz
z wiekiem czestotliwo$¢ takich sytuacji do$¢ dynamicznie wzrasta. Wsrodd ucznidow klas
piatych 1 szostych do tego typu dziatan przyznato si¢ 45,32% badanych, a w grupie

ucznioéw klas siodmych 1 6smych 63,95%.

B. POSTAWY UCZNIOW WOBEC ZJAWISKA CYBERPRZEMOCY:

Zardwno milodsi jak i starsi uczniowie najczeSciej przejmuja si¢ wystgpowaniem
cyberprzemocy 1 szukajg pomocy, jednak wiele ucznidow ignoruje to zjawisko catkowicie.
Niepojacy jest wynik, 1z wielu uczniéw nie zna ani jednej instytucji udzielajacej pomocy
w sytuacji zetknigcia si¢ z cyberprzemocg. Do braku wiedzy w tym zakresie przyznato

si¢ 76,44% ucznidéw klas piatych i szdstych oraz 81,79% klas si6dmych i 6smych.

Whioski i rekomendacje

Czg$¢ badan dotyczaca zjawiska cyberprzemocy wskazuje, iz jest to problem

dotyczacy réwniez ucznidow szkol z terenu gminy Myslenice. Warto zatem pracowaé
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z mlodzieza nad wrazliwoscig wobec cyberprzemocy oraz poszerzac¢ ich wiedz¢ na temat tego
jak odpowiednio reagowa¢ w sytuacji zetknigcia si¢ z tym zjawiskiem. Nauczyciele
1 rodzice powinni podpowiada¢ swoim dzieciom, gdzie zglaszaé sie¢, gdy jest si¢ ofiarg lub
swiadkiem dziatania cyberprzemocy, gdyz bardzo wielu uczniow deklaruje brak wiedzy
w tym temacie.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage, ze wielu uczniéw deklaruje zawieranie znajomosci przez
Internet. Profilaktyka wspotczesnych zagrozen dotyczacych korzystania z mediow powinna
zatem obejmowac¢ zagadnienia radzenia sobie z zaskakujagcymi czy tez niebezpiecznymi
zachowaniami nieznanych oséb spotkanych w sieci. Ponadto istotnym jest u§wiadamianie na
temat zagrozen czyhajacych w Internecie, gdyz wraz z wiekiem zmienia si¢ cel
wykorzystywania sprz¢tow elektronicznych 1 uczniowie zaczynajg coraz czesciej przegladac
portale spotecznos$ciowe, strony poswiecone rozrywce oraz uczestniczy¢ w grach w wirtualne
swiaty. W zwigzku z tym wazne jest poznawanie zasad racjonalnego korzystania z medidéw,

ochrony swojej prywatnosci i danych osobowych.

Reasumujac powyzsze, w ramach dziatan profilaktycznych zaleca si¢:

= Realizowanie programéw profilaktycznych z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu, wspieranie §wiadomosci prawnej ucznidow, rozwijanie umiej¢tnosci ochrony
przed niebezpiecznymi sytuacjami, poszerzenie wiedzy z zakresu ochrony wilasnych
danych.

* Przekazywanie informacji na temat niebezpieczenstwa, jakim jest zawieranie nowych
znajomos$ci w Internecie.

= Realizowanie projektow profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy
réwiesniczej z naciskiem na cyberprzemoc 1 hejt. Waznym jest podejmowanie dziatan
ukierunkowanych na poszerzenie wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca
1 hejtem oraz ksztalttowanie od najmiodszych lat wrazliwosci wobec takiego zjawiska.
Posiadanie takiej wiedzy sprawi, ze uczniowie nie bgda obojetni wobec takich form
przemocy, a co wiecej beda potrafili w odpowiedni sposdb na nig zareagowac.

* Przekazywanie informacji na temat organizacji czy serwisOw internetowych

pomagajacych w sytuacji zetknigcia si¢ z cyberprzemoca.
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Whioski koncowe

podsumowanie

gléwnych  problemoéw  spotecznych

wystepujacych w gminie Myslenice mozna wnioskowac, ze pierwszoplanowym dziataniem

Uscislajac  powyzsze
jest profilaktyka zwigzana z
psychoaktywnych.

Alkoholizm

* blisko potowa ankietowanych
wskazata, ze problem alkoholizmu na
terenie Gminy jest zjawiskiem
powszechnym;

* ponad 60% badanych twierdzi , ze
osoby pijace lakohol stanowig
zagrozenie dla lokalnej spotecznosci;

* blisko 70% badanych wskazato, ze
w swoim §rodowisku zna osoby,
ktore w ich opinii naduzywaja
alkoholu;

* ponad potowa badanych uczniéw
klas siodmych i 6smych twierdzi, ze
zna osoby niepelnoletnie ktore pija
alkohol, a ponad 20% uczniéw ma
juz za sobg inicjacj¢ alkoholowa.

przeciwdziataniem
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uzaleznieniom od substancji

Narkomania

* blisko 20% respondentéw uwaza, ze
zjawisko narkomanii jest
powszechne na terenie gminy,
zblizony odsetek respondentow
deklaruje znajomos¢ 0sob, ktore
zazywaja narkotyki;

* ponad 9% mieszkancow przyznato
si¢ do eksperymentowania
z narkotykami;

* ponad 12% rodzicow twierdzi, ze
w szkole wystepuje problem
z narkotykami;

» wickszo$¢ mieszkancow nie posiada
wiedzy w zakresie instytucji, ktore
$wiadczg pomoc osobom
uzaleznionym.
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