Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach informuje, ze realizuje Program "Opieka wytchnieniowa"
- edycja 2024. Jest to program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej finansowany ze srodkéw
Funduszu Solidarno$ciowego. Na realizacje zadania przekazano 207 651,60 zt.
Catkowita wartos¢ zadania wynosi: 207 651,60 zt, w tym:

e 122 580,00 zt koszt pobytu dziennego osdb z niepetnosprawnoscia

e 81000,00 zt koszt pobytu catodobowego 0sdb z niepetnosprawnoscia

e 4 071,60 zt koszt obstugi programu

Okres realizacji programu: 01.02.2024 r. — 31.12.2024 r.

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkdw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni
z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz.
573, z pdin. zm.), poprzez mozliwos$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej. Funduszu Solidarnosciowego Iub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie
fnansowane innych Zrédet.

Gmina Myslenice w ramach programu planuje uruchomié ustuge tacznie dla 35 cztonkéw rodzin lub
opiekunow sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

e 20 dzie¢mi do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci w
ramach pobytu dziennego,

e 15 osobami z niepetnosprawnoscig posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, w ramach pobytu catodobowego.

Rezultaty i korzysci ptynace z realizacji Programu dla cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb z
niepetnosprawnosciami:

e czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad
osobg niepetnosprawng,

e poprawa kondycji psychicznej, zmniejszenie poczucia frustracji przetozy sie na zmniejszenie
zachorowania na choroby psychiczne np. depresje,

e poprawa zdrowia, zyskany czas cztonkowie rodzin/opiekunowie, bedg mogli przeznaczy¢ na
poprawe swojego zdrowia, (realizacje zaplanowanych zabiegéw medycznych, wyjazdy
lecznicze np. do sanatoridw, itp.),

e poprawa kondycji fizycznej (mozliwos¢é skorzystania z ustug fizjoterapeutow, sitowni
basendw, mozliwos$¢ poswiecenia czasu na uprawianie sportu),

e poprawa warunkéw bytowych poprzez realizacje remontdw, modernizacji, ktore byty nie
mozliwe do realizacji w okresie pobytu osoby niepetnosprawnej w miejscu zamieszkania,

e rozwdj kulturalny, duchowy i spoteczny cztonkéw rodzin lub opiekundéw oséb
niepetnosprawnych (kino, teatr, koncerty, spotkania towarzyskie),

e integracja spoteczna cztonkdéw rodzin lub opiekundédw oséb niepetnosprawnych,

e niwelowanie zagrozenia wykluczeniem spotecznym cztonkdéw rodzin lub opiekundéw oséb
niepetnosprawnych.



