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WSTĘP  

 

Fundamentalną cechą podejmowanych działań w obszarze przemocy domowej powinno 

być szybkie reagowanie prowadzące do przerwania przemocy oraz szybka i skuteczna 

pomoc osobom doznającym przemocy. 

Przemoc w rodzinie jest zagadnieniem bardzo szerokim, zjawiskiem złożonym 

i wieloaspektowym, trudnym do zdiagnozowania. Rozmiar i szkodliwość zjawiska 

przemocą w rodzinie wskazują, że jest to jeden ze szczególnie ważnych problemów 

społecznych. 

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie są: 

1. Rodziny i osoby dotknięte bezpośrednio zjawiskiem przemocy w rodzinie. 

2. Rodziny i osoby zagrożone zjawiskiem przemocy. 

3. Przedstawiciele instytucji i służb pracujących z osobami i rodzinami zagrożonymi 

lub dotkniętymi przemocą w rodzinie. 

4. Społeczność lokalna Miasta i Gminy Myślenice. 

Działania w Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie Dla Gminy Myślenice na Lata 2023-2029 mają charakter długofalowy 

i wielokierunkowy, dotyczą przede wszystkim profilaktyki przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie oraz pomocy osobom uwikłanym w przemoc. 

W niniejszym sprawozdaniu przedstawiono działania podjęte w 2023 roku w celu 

realizacji zapisów Programu. 

ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY  

Zespołu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie powołany 

zarządzeniem Burmistrza Miasta i Gminy Myślenice Nr 8/2011 z dnia 13.01.2011r. w 

sprawie powołania Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie wraz z późniejszymi zmianami,  odbył 3 posiedzenia w roku  2023.  

W związku ze zmiana przepisów prawa Burmistrza Miasta i Gminy Myślenice powołał 

Zespół Interdyscyplinarny zarządzeniem  nr  218/2023 z dnia 19 września 2023 roku. 

Nowy zespól rozpoczął działalność w dniu 21 września 2023 roku, w okresie od września 

do grudnia 2023r. odbył dwa posiedzenia. Celem prac zespołu było omówienie zagadnień 
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dotyczących realizacji procedur, koordynowania działań poszczególnych służb (CUS, 

Policja, Straż Miejska, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

przedstawiciele szkół), oraz omówienie działań pomocowych wobec indywidualnych 

przypadków oraz działań adresowanych do całej społeczności gminy w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej zgodnie z obowiązującym programem. Podczas 

posiedzeń zespołu wprowadzono nowy Regulamin określający szczegółowe warunki 

funkcjonowania Zespołu Interdyscyplinarnego oraz tryb i sposób powoływania grup 

diagnostyczno- pomocowych w Gminie Myślenice, na podstawie którego obecnie działa 

powołany Zespołu Interdyscyplinarny i pracują grupy diagnostyczno – pomocowe.  

W skład ZI wchodzą: 

1. Przewodnicząca Zespołu Interdyscyplinarnego, Specjalista pracy z rodziną, 

interwent kryzysowy – z ramienia Centrum Usług Społecznych w Myślenicach.  

2. Zastępca przewodniczącej Zespołu Interdyscyplinarnego, Organizator Wspierania 

Dziecka i Rodziny - z ramienia Centrum Usług Społecznych w Myślenicach 

Oraz przedstawiciele instytucji: 

1. Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Myślenicach, 

2. Komenda Powiatowa Policji w Myślenicach, 

3. Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach 

Karnych w Sądzie Rejonowym w Myślenicach, 

4. Szkoła Podstawowa nr 1 w Myślenicach, 

5. Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Myślenicach, 

6. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło 

w Myślenicach. 

CELE I DZIAŁANIA PROGRAMU ZREALIZOWANE W 2023 ROKU 

 

Rok 2023 był okresem intensywnej pracy nad osiągnięciem wyznaczonych celów, 

uwzględniających kompleksową strategię przeciwdziałania przemocy. Działania 

podejmowane w ramach programu miały na celu nie tylko reakcję na istniejące przypadki 

przemocy, lecz również profilaktykę i edukację społeczeństwa w zakresie prewencji 

przemocy w rodzinie. 

W niniejszym sprawozdaniu szczegółowo zostały opisane osiągnięte cele oraz 

przeprowadzone działania, zwracając uwagę na ich skuteczność i wpływ na poprawę 
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sytuacji osób dotkniętych przemocą. Ponadto omówiono wyzwania, które napotkaliśmy 

oraz plany na przyszłość, mające na celu dalsze doskonalenie naszych działań 

i zwiększanie bezpieczeństwa mieszkańców Gminy Myślenice. 

ZINTENSYFIKOWANIE DZIAŁAŃ O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM 

ADRESOWANYCH DO MIESZKAŃCÓW GMINY  

 

Działania o charakterze profilaktycznym adresowanych do mieszkańców gminy 

L.p  Zadanie  Działanie  Sposób realizacji w 2023 roku 
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przygotowanie 

sprawozdań dotyczący 

przemocy w rodzinie  

 

W roku sprawozdawczym przygotowano 

następujące sprawozdania: 

- bieżąca sprawozdawczość w Centralnej Aplikacji 

Sprawozdawczej, zgodnie z publikacją sprawozdań 

- sprawozdanie z realizacji Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie Dla Gminy Myślenice na 

Lata za rok 2022 

 

zbieranie aktualnych 

informacji  na temat 

rozmiarów problemu 

przemocy w rodzinie 

oraz zasobów 

środowiska lokalnego 

(statystyki KPP/ CUS/ 

GKRPA/szkoły i 

przedszkola/ 

prokuratury)  

 W 77 sprawach była prowadzona ciągła wymiana 

informacji dotycząca monitorowania i zapobiegania 

zjawisku przemocy domowej. 

W ww. sprawach pracownicy sekcji ds. 

przeciwdziałania przemocy prowadzili 

korespondencję z instytucjami takimi jak: 

1. Komenda Powiatowa Policji w Myślenicach, 

2. Prokuratura Rejonowa w M-cach, 

3. Sąd Rejonowy w Myślenicach 

4. Sąd Okręgowy w Krakowie 

5. I inne podmioty 

 

Sporządzanie ankiet 

dotyczących 

świadomości 

mieszkańców gminy na 

temat zjawiska 

przemocy w rodzinie i 

udostepnienie ich 

społeczności lokalnej do 

wypełnienia  

 

Działanie nie realizowane w 2023 roku.  
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prezentowanie 

wyników sprawozdań i 

diagnoz wśród 

mieszkańców gminy  

Diagnozy oraz sprawozdania z realizacji programu 

oraz innych działań z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej zamieszczane są na bieżąco na 

stronie internetowej Centrum Usług Społecznych w 

Myślenicach, na fanpage CUS-u, na Facebooku. 
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Zamieszczanie w 

lokalnej prasie i 

mediach 

społecznościowych 

materiałów 

informacyjnych 

dotyczycących 

przemocy w rodzinie 

oraz informacji o 

możliwości uzyskania 

pomocy na terenie 

gminy  

 

Informacje dotyczące możliwości uzyskania 

pomocy oraz materiały informacyjne w 2023 roku 

zamieszczane były: 

1. na stronie  internetowej CUSu, w zakładce 

aktualności, 

2. na fanpage CUSu, CALu, PWD Kreatywnie, 

DDS+, Klub Senior+, 

3. Na stronie UMiG Myślenice, 

4. Na fanpage UMiG Myślenice 

5. O kampaniach profilaktycznych 

wspominały lokalne media np. Gazeta 

Myślenicka. 

6. Kolportowano materiały informacyjne z 
zakresu profilaktyki i przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie.   
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Warsztaty edukacyjno -

profilaktyczne dla 

dzieci, młodzieży i 

dorosłych  

W 2023 roku Gmina Myślenice oferowała bardzo 

szeroko zakreślony edukacyjno-profilaktyczny dla 

dzieci, młodzieży, rodziców, rodzin. 

Kolejny wykres przedstawia ofertę Centrum Aktywności Lokalnej skierowaną 

do dzieci i młodzieży 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W Kreatywni zorganizowano łącznie około 1 780  zajęć o różnym 

charakterze, w tym  1 306 zajęcia grupowe w budynku placówki i parku Jordana, 

419 zajęć w ramach organizacji czasu wolnego oraz 55 wyjścia zorganizowane. 
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Rodzaj zajęć organizowanych przez Placówkę Wsparcia Dziennego 

„Kreatywnia” w Myślenicach obrazuje wykres zamieszczony poniżej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W ramach projektu PO WER Centrum Usług Społecznych w Gminie Myślenice 

z konsultacji psychologicznych skorzystało w 2023 roku 21 dzieci, z grupowego 

wsparcia psychologicznego 41 dzieci z konsultacji psychiatrycznych skorzystało 

18 dzieci. 

Opieką psychologiczną (indywidualną) objętych zostało 50 dzieci 

uczęszczających do Palcówki Wsparcia Dziennego Kreatywnia.  Opieką 

psychologiczną grupową objęci byli wszyscy wychowankowie PWD Kreatywnia. 

W 2023 roku zorganizowano łącznie 24 spotkania grupowe z psychologiem. 

Ponadto rodziny z dziećmi w 2023 roku, w ramach projektu Centrum Usług 

Społecznych w Gminie Myślenice zostały objęte wsparciem w postaci terapii 

rodzinnej (8 rodziny). 
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warsztatów/ zajęć/ 

spotkań/ konferencji  

edukacyjnoprofilaktyczn

ych dla rodziców.   

 

Poniżej przedstawiono w formie graficznej ofertę 

skierowaną do rodziców 
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ROK 2023 -ZAJĘCIA GRUPOWE W PWD 
KREATYWNIA

Zajęcia logopedyczne Zajęcia profilaktyczne grupowe

Zajęcia socjoterapeutyczne Spotkania pedagogizujące

Pogadanki z wychowawcami Wycieczki/wyjścia zorganizowane
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Rozpowszechnianie 
materiałów 
informacyjnych  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rozpowszechnianie materiałów informacyjnych w 

2023 roku odbywało się poprzez: 

1. prowadzenie strony www CUS na której 

umieszczano aktualne informacje z zakresu 

profilaktyki przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie,  oraz informacji o możliwości 

uzyskania pomocy w ww. zakresie 

2. kolportowanie materiałów informacyjnych 

z zakresu profilaktyki i przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie.   

3. prowadzenie warsztatów edukacyjnych dla 

rodziców (CAL, indywidualne konsultacje 

rodzicielskie), 

4. świadczono usługi społeczne takie jak 

terapia rodzin, warsztaty rodzicielskie, 

organizowane były zajęcia wspierające dla 

rodziców m.in. z pozytywnej dyscypliny 

przez CAL, 

W 2023 roku w celu prowadzenia edukacji o 

przemocy domowej CUS współpracował z: 

1. szkołami i przedszkolami, 

2. Strażą Miejską, 

3. Biblioteką Publiczną oraz Biblioteką, 

Pedagogiczną, 

4. Myślenickim Ośrodkiem Kultury i Sportu, 

5. Muzeum Niepodległości w Myślenicach, 

6. stowarzyszeniami i fundacjami działającymi 

na terenie gminy, 

7. placówkami opieki zdrowotnej w tym 

Szpitalem Powiatowym w Myślenicach 

8. Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej i 

Poradnictwa, 

9. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie 
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Warsztaty kompetencji rodzicielskich
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Warsztaty Pozytywna dyscyplina - podstawa
Warsztaty tematyczne dla ojców
Konsultacje rodzicielskie
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10. Komendą Powiatową Policji 

11. Kuratorami 
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Spotkania 
interwencyjne i 
pedagogizujące  

W ramach zadań Wsparcia Dziecka i Rodziny 
prowadzona była praca z rodziną i poszczególnymi 
jej członkami. Ponad to podejmowane były działania 
interwencyjne oraz profilaktyczne. Statystyka 
z realizacji zadań Wsparcia Dziecka i Rodziny w 2023 
roku. 
 

Rodzaje wsparcia 2023 

Liczba podjętych interwencji oraz 

monitoringów w rodzinach 

25 

Wnioski o przyznanie asystenta rodziny 

wraz z przeprowadzonymi wywiadami 

środowiskowymi 

11 

Liczba spraw/ wniosków z instytucji  o 

informacje na temat rodzin 

30 

Liczba wniosków do Sądu Rodzinnego – 

wniosków o wgląd w sytuacje małoletnich 

4 

 

Sekcja ds. przeciwdziałania przemocy w 2023 

przeprowadził 14 interwencji. 

Każdorazowo w sytuacji wszczęcia procedury NK w 

rodzinie, w której w składzie są dzieci Sąd Rodzinny 

jest informowany o sytuacji, składany jest wniosek 

o wgląd w sytuacje małoletnich. 
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SKUTECZNA POMOC I WSPARCIE UDZIELANE OSOBOM DOŚWIADCZAJĄCYM 

PRZEMOCY W RODZINIE 

 

Pomoc i wsparcie udzielane osobom doświadczającym przemocy w rodzinie 

L.p  Zadanie  Działanie  Sposób realizacji w 2023 roku. 
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Umieszczenie  szczególnie kobiet 

w ciąży i matek z małymi dziećmi 

w mieszkaniu chronionym  

  

 

W 2023 roku umieszczono w 

mieszkaniu chronionym 2 rodziny.  

Opracowanie uchwały 

umożliwiającej przyznanie lokali 

socjalnych w pierwszej kolejności 

osobom dotkniętym przemocą w 

rodzinie  

Uchwała nr 299/XXXIV/2021 

Rady Miejskiej w Myślenicach 

z dnia 31 marca 2021 roku 

w sprawie zasad wynajmowania 

lokali i pomieszczeń wchodzących w 

skład mieszkaniowego zasobu 

Gminy Myślenice. 

 

W 2023 roku Rada Miejska nie 

podejmowała uchwały w ww. 

zakresie. 
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Uruchomienie telefonu zaufania 

na terenie gminy  

Działanie nie realizowane w 2023 

roku. Wnioskowano o środki 

finansowe  na realizację zadania – 

nie uzyskano dofinansowania 

Utworzenie samopomocowej 

grupy wsparcia dla osób 

doświadczających przemocy w 

rodzinie  

W 2023 roku funkcjonowała grupa 

samopomocowa WSPAK. 

Zatrudnienie specjalistów do 

pracy z osobami 

doświadczającymi przemocy w 

rodzinie tj. pedagog, psycholog, 

interwent kryzysowy  

W 2023 roku w Centrum Usług 

Społecznych zatrudniona była jedna 

osoba na stanowisku specjalisty 

pracy z rodziną (z wykształceniem  

interwenta kryzysowego).  

 

Wsparcie psychologiczne oferowane 

było w ramach usług społecznych.  

Prowadzenie procedury  

„Niebieska karta”  

77 
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ZWIĘKSZENIE SKUTECZNOŚCI ODDZIAŁYWAŃ WOBEC OSÓB STOSUJĄCYCH 

PRZEMOC W RODZINIE 

 

Oddziaływania wobec osób stosujących przemoc w rodzinie 

L.p  Zadania  Działania  Sposób realizacji w 2023 roku 

1.  

M
o

n
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ie
 

za
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o
w
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 o
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b
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w
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d
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n
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Wymiana informacji 

między służbami o 

osobach skazanych za 

stosowanie przemocy w 

rodzinie  

W 2023 roku  z sześcioma osobami 

skazanymi za przemoc pracował 

zespół ds. przeciwdziałania 

przemocy. 

 

 

2.  

R
o
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ó

j i
n

d
yw

id
u

al
n

yc
h

 o
d

d
zi

ał
yw

ań
 s

ki
er

o
w

an
yc

h
 d

o
 

o
só

b
 s

to
su

ją
cy

ch
 p

rz
em

o
c 

w
 r

o
d

zi
n

ie
  

Motywowanie do udziału 

w programach 

korekcyjnoedukacyjnych  

Motywowanie do udziału w 

programach 

korekcyjnoedukacyjnych 

prowadzone było na bieżąco w 

trakcie grup roboczych 

i diagnostyczno-pomocowych.  

W 2023 roku takich grup było 

przeprowadzonych 44. 

Prowadzenie programów 

korekcyjno-edukacyjnych 

dla osób stosujących 

przemoc w rodzinie  

Program Korekcyjno - Edukacyjny 

dla osób stosujących przemoc w 

rodzinie KOR-ED w 2023, 

realizowany był przez Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej i 

Poradnictwa w Myślenicach. W 

2023 roku z terenu Gminy 

Myślenice  w programie KOR-ED  nie 

brała udziału żadna osoba.  

 

3.  

O
d
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p
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o

w
an
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b
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h

  

Wydawanie  nakazów 

natychmiastowego 

opuszczenia 

mieszkania  

oraz zakazów zbliżania 

się do mieszkania i jego  

bezpośredniego 

otoczenia co najmniej na 

najbliższe  

14 dni  

W 2023 roku wydano 22 nakazy.  
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ZWIĘKSZENIE POZIOMU KOMPETENCJI PRZEDSTAWICIELI INSTYTUCJI 

I PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH ZADANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIAŁANIA 

PRZEMOCY W RODZINIE   

 

Kompetencje przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

L.p  Zadanie  Działania  Sposób realizacji w 2023 roku 

1.  

W
d
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n
ie

 s
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m
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a 

d
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d
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Zatrudnienie 

certyfikowanego 

superwizora w 

obszarze 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie  

W 2023 roku nie zatrudniono w Centrum Usług 

Społecznych certyfikowanego superwizora w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Jednocześnie pracownicy sekcji przeciwdziałania 

przemocy korzystali z usługi superwizora zatrudnionego w 

CUS na potrzeby pracowników socjalnych. 

Szkolenia z zakresu 

tzw. kompetencji 

miękkich  

1. W szkoleniu Mobbing i dyskryminacja w miejscu 

pracy – rozpoznanie i przeciwdziałanie wzięli 

udział wszyscy pracownicy zespołu ds. 

przeciwdziałania przemocy.   

 

Szkolenia z 

zakresu 

diagnozowania, 

monitorowania i 

ewaluacji działań 

podejmowanych 

w rodzinie 

dotkniętej 

przemocą w 

rodzinie oraz 

prowadzenia 

procedury  

„Niebieskie Karty”   

W 2023 roku pracownicy CUS, wzięli udział w 

następujących szkoleniach: 

1. Najnowsze zmiany w systemie przeciwdziałania 

przemocy - Ustawa z dnia 9.03.2023 

2. Zmiana Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie oraz niektórych innych ustaw (…) 

3. Zmiany w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie - nowe zespoły interdyscyplinarne 

4. Funkcjonowanie Zespołów Interdyscyplinarnych i 

grup diagnostyczno-pomocowych po zmianie 

ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej. 

Dokumentacja, wykładnia i stosowanie prawa 

przez członków ZI i grup D-P. 

5. Na ratunek całą dobę. Inspiracje i wyzwania 

interwencji kryzysowej na przykładzie OIKiP w 

Myślenicach 

6. Zadania i kompetencje członków Gminnych 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz członków Zespołów Interdyscyplinarnych i 

Grup Roboczych. 

 

W dniu 7 listopad 2023 r. Centrum Usług Społecznych w 

Myślenicach zorganizowało  szkolenie dla członków 

Zespołu Interdyscyplinarnego i członków Grup 

Diagnostyczno-Pomocowych – przedstawicieli jednostek 
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i placówek, oraz prywatnych podmiotów z terenu całej 

gminy Myślenice. Szkolenie dotyczyło znowelizowanej 

Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej z dnia 9 

marca 2023 roku.  

W szkoleniu wzięło udział 99 osób: 

1. przedstawiciele szkół podstawowych i średnich, 

2. przedstawiciele przedszkoli samorządowych oraz 

placówek opieki nad dzieckiem do lat 3, 

3. pracownicy Centrum Usług Społecznych w 

Myślenicach,  

4. przedstawiciele Sądu Rejonowego w Myślenicach 

5. przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w 

Myślenicach,  

6. przedstawiciele służby zdrowia  

7. oraz przedstawiciele innych instytucji 

pomocowych udzielających wsparcia osobom 

niepełnosprawnym z terenu gminy.  

 

Szczegółowe tematy, które poruszono podczas szkolenia:   

1. Procedura Niebieskie Karty od wszczęcia do 

zakończenia w świetle znowelizowanej Ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej z dnia 9 

marca 2023 roku. 

2. Rola i zadania poszczególnych służb i instytucji w 

systemie przeciwdziałania przemocy w rodzinie ze 

szczególnym uwzględnieniem aspektów 

administracyjno-prawnych. 

3. Dokumentacja Zespołu Interdyscyplinarnego oraz 

Grup Diagnostyczno-Pomocowych na podstawie 

autorskiego Regulaminu określającego 

szczegółowe warunki funkcjonowania zespołu 

interdyscyplinarnego oraz trybu i sposobu 

powoływania grup diagnostyczno-porządkowych. 

 

Organizacja 
konferencji w celu 
wzmocnienia 
gotowości do 
współpracy 
interdyscyplinarnej  

W 2023 roku Centrum Usług Społecznych w Myślenicach 
nie organizowało konferencji w celu wzmocnienia 
gotowości do współpracy interdyscyplinarnej. 
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PODSUMOWANIE 

 

WNIOSKI DO DALSZYCH DZIAŁAŃ .  

 

Gmina Myślenice prowadzi różnorodne działania na rzecz przeciwdziałania 

przemocy domowej. Na terenie gminy funkcjonują  instytucje świadczące profesjonalną 

pomoc osobom pokrzywdzonym i ich rodzinom – działania adresowane do osób 

doznających przemocy oraz do osób stosujących przemoc domową. 

Osoby pracujące w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej podnoszą swoje 

kwalifikacje, w tym pracownicy „pierwszego kontaktu”, m.in nauczyciele, pracownicy 

ochrony zdrowia , policjanci, pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy. 

W celu podniesienia świadomości społecznej od kilku lat organizowane są na terenie 

gminy Myślenice kampanie społeczne dotyczące zjawiska przemocy w rodzinie, 

przemocy wobec dzieci. Największą kampania dotyczącą przemocy wobec dzieci była 

„Kampania społeczna dot. Międzynarodowego Dnia Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci” 

Jej efektami są przede wszystkim większe zainteresowanie mieszkańców gminy 

problemem przemocy, coraz czystsze reagowanie i ujawnianie sytuacji krzywdzenia, 

przemocy ze strony bliskich. Działania edukacyjno-informacyjne związane 

z realizowanymi kampaniami społecznymi w gminie mają na celu zmianę świadomości w 

kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypów na temat stosowania przemocy, roli 

kobiety i mężczyzny w życiu społecznym i w rodzinie. 

30 kwietnia 2023r. w Polsce obchodzony jest Międzynarodowy Dzień Sprzeciwu 

Wobec Bicia Dzieci, w związku z tym wydarzeniem pracownicy Centrum i Placówki 

Wsparcia Dziennego „Kreatywnia” w Myślenicach podejmowali działania o charakterze 

profilaktycznym: edukacyjno - informatyczne. Działania te miały za zadanie zwrócenie 

uwagę na problem stosowania kar fizycznych wobec dzieci, oraz przeciwdziałaniu tym 

zachowaniom.  

W związku z obchodzonym Dniem Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci podjęto działania: 

1. przygotowano ulotkę o charakterze profilaktycznym dot. Światowego dnia sprzeciwu 

wobec bicia dzieci „Przytul mnie” – Kocham nie biję; kolportaże ulotek do szkół 

i przedszkoli w Gminie Myślenice, oraz CAL i PWD „Kreatywnia”  
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2. przygotowano plakat o charakterze profilaktycznym dot. Światowego dnia sprzeciwu 

wobec bicia dzieci  - przekazano do rozpropagowania do szkół i przedszkoli w Gminie 

Myślenice, oraz na terenie miasta Myślenice.  

3. PWD Kreatywnia dla dzieci uczestniczących z wsparcia placówki zorganizowała 

zajęcia edukacyjne zaznajamiające z problematyką przemocy wobec dzieci oraz 

zajęcia plastyczne malowanie farbami na folii sterczowej. Podczas zajęć wykonywano 

plakaty dotyczących możliwości szukania pomocy, nr telefonów dla osób szukających 

wsparcia. W zajęciach uczestniczył pracownik socjalny z Sekcji Przeciwdziałania 

Przemocy.   

4.  informacje o wydarzeniu na stronie internetowej CUS i FB. 

W ramach akcji promowane były pozytywne rozwiązania związane z przeciwdziałaniem 

przemocy, edukacja społeczna dostarczająca wiedzy o zjawisku krzywdzenia dzieci 

i sposobach radzenia sobie z tym problemem. Bardzo ważne są również ciągły  rozwój 

profilaktyki –propagowanie postaw alternatywnych wobec przemocy, nauka 

umiejętności społecznych i wychowawczych, inspirowanie i promowanie nowych 

rozwiązań w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, szerzenie postawy 

traktującej dzieci, osoby starsze i niepełnosprawne z szacunkiem. 

W dniach od 1 do  19 listopada 2023r.  odbyły się działania związane z organizacją 

wydarzenia: Dni Zapobiegania Przemocy Wobec Dzieci – „Kampania 

Pomarańczowa Wstążka” W ramach wydarzenia przygotowano m.in. konkurs 

plastyczny dla dzieci z terenu Gminy Myślenice, wystawę prac plastycznych, zakupiono 

nagrody dla uczestników, oraz we wszystkich szkołach i przedszkolach na terenie gminy 

promowano wydarzenie przez przypinanie pomarańczowych wstążek oraz wywieszenie 

przygotowanego na ten dzień plakatu, wydawano przygotowaną ulotkę informacyjną.  

Wszystkie samorządowe szkoły podstawowe i przedszkola z terenu gminy zostały 

zaproszone do udziału w tej kampanii profilaktycznej.  

Celem kampanii „Pomarańczowa wstążka” było:  

1. zwiększenie społecznego zaangażowania w sprawy przeciwdziałania przemocy wobec 

dzieci,  

2. zwiększenie społecznej gotowości do reagowania w sytuacjach, gdy podejrzewają, albo 

widzą, że dziecko doświadcza przemocy. 
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ANALIZA SKUTECZNOŚCI  PODEJMOWANYCH DZIAŁAŃ W SZCZEGÓLNOŚCI 

OSOBOM DOŚWIADCZAJĄCYM PRZEMOCY DOMOWEJ. 

Pomimo podejmowanych licznie działań, w dalszym ciągu zjawisko przemocy domowej 

stanowi jeden z istotnych problemów społecznych diagnozowanych na terenie gminy 

Myślenice. W dalszym ciągu liczba zakładanych „Niebieskich Kart”, które wpływają do 

Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego jest wysoka, w roku 2023 odnotowano 

znaczny wzrost. Ujawnione nowe przypadki przemocy w rodzinie są efektem zwiększonej 

świadomości mieszkańców gminy Myślenice, dzięki organizowanym przez CUS kampaniom:  

takim jak m.in. „Pomarańczowa wstążka”, a także coraz większej wiedzy społeczeństwa na 

temat zjawiska przemocy domowej oraz determinacji do niwelowania jej negatywnych 

skutków. 

Poniższy wykres obrazuje zmiany jakie na przestrzeni ostatnich 3 lat zachodziły w zakresie 

liczby wszczętych procedur Niebieskiej Karty. 

 

W 2022 roku było prowadzonych procedur  44, natomiast w 2023 roku nastąpił znaczy 

wzrost, założono 77 NK w 77 rodzinach.   

W dalszym ciągu notuje się stosunkowo dużo postępowań prowadzonych w stosunku do osób 

małoletnich. W 2022 roku prowadzono 12 procedur, gdzie osobami doznającymi przemocy w 

rodzinie były dzieci, natomiast w 2023 roku liczba ta wynosiła do  25 procedur. Większość 

procedur „Niebieskie Karty” wszczynana jest podczas interwencji policji. 

Ważnym elementem wpływającym na skuteczność podejmowanych działań na terenie Gminy 

Myślenice jest działalność dobrze rozwiniętej sieci instytucji świadczących, interdyscyplinarną, 
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profesjonalną pomoc osobom i rodzinom uwikłanym w przemoc. Niesienie pomocy osobom 

dotkniętym przemocą oraz ich rodzinom jest zadaniem realizowanym przez różne instytucje, 

służby społeczne i organizacje pozarządowe. 

Osoby objęte procedurą „Niebieskie Karty” posiadają szeroką ofertę pomocową i dostęp do 

specjalistów w postaci: 

1. pomocy psychologicznej( dla dzieci i dorosłych), 

2. psychiatra dziecięcy,  

3. terapia rodzinna, 

4. pomocy prawnej, 

5. pomocy socjalnej, 

6. pomocy w formie pracy socjalnej, 

7. pomocy w formie usług asystenta rodziny, 

8. dostępu do uczestnictwa w organizowanych warsztatach zwiększających kompetencje 

opiekuńczo-wychowawcze, 

9. dostęp do uczestnictwa w grupie wsparcia dla kobiet „WSPAK”, 

10. dostęp do placówki wsparcia dziennego „Kreatywnia”, 

11. dostęp do mieszkania treningowego. 

Niezwykle istotną jest współpraca wszystkich służb działających w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej. Stanowi to klucz do osiągnięcia oczekiwanych efektów w walce ze 

zjawiskiem przemocy, a także rozłożenie odpowiedzialności za zadania podejmowane w 

zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.  

Dla podjęcia skutecznych działań pomocowych niezbędne jest kompleksowe podejście do 

sytuacji, w jakiej znajduje się rodzina dotknięta przemocą. Decydujące znaczenie ma tu 

tworzenie sieci współpracy przedstawicieli różnych instytucji opartej o działanie Zespołu 

Interdyscyplinarnego i grup diagonostyczno- pomocowych. Interdyscyplinarny sposób pracy 

zapobiega bowiem powielaniu działań przez poszczególne służby, a przede wszystkim daje 

szansę na ograniczenie negatywnych skutków przemocy w przyszłości. Praca w Zespole 

(grupach roboczych, a obecnie grup diagnostyczno pomocowych), daje możliwość uzyskania 

szerszej perspektywy i głębszego wglądu w sytuację osoby doświadczającej przemocy w 

rodzinie, dyskusji nad problemem osoby/rodziny, opracowania odpowiedniego planu pomocy 
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i przede wszystkim pozwala rozdzielić zadania dla poszczególnych instytucji. Poprzez wspólne 

działanie rodzina otrzymuje kompleksową pomoc, wykorzystując doświadczenie i wiedzę 

członków grupy roboczej reprezentujących różne profesje. 

ANALIZA CZYNNIKÓW SPRZYJAJĄCYCH I UTRUDNIAJĄCYCH SKUTECZNĄ 

POMOC OSOBOM DOTKNIĘTYM PRZEMOCĄ DOMOWEJ .  

 

CZYNNIKI SPRZYJAJĄCE  SKUTECZNEJ POMOCY OSOBOM DOTKNIĘTYM 

PRZEMOCĄ W RODZINIE : 

1. Szeroka oferta pomocowa na terenie gminy Myślenice dla osób doznających 

przemocy.  

2. Skuteczność działań mających na celu przerwanie przemocy w rodzinie, wzmocniona 

jest dzięki pracy interdyscyplinarnej służb zaangażowanych w ten proces. Osoby te 

nieustannie podnoszą swoje kwalifikacje oraz umiejętności. 

3. Większe możliwości izolacji osób stosujących przemoc w rodzinie, co ma bezpośrednie 

przełożenie na zwiększenie bezpieczeństwa osób doświadczających przemocy 

w rodzinie. Funkcjonariusze Policji w sytuacjach tego wymagających stosują 

uprawnienia w postaci możliwości wydania wobec osoby stosującej przemoc w 

rodzinie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i 

jego bezpośredniego otoczenia lub zakazu zbliżania się do mieszkania i jego 

bezpośredniego otoczenia.  

4. Coraz większy odsetek zastosowanych środków probacyjnych w stosunku do osób 

stosujących przemoc w rodzinie (nakaz opuszczenia lokalu, zakaz zbliżania i zakaz 

kontaktowania się z osobami doznającymi przemocy, dozór policyjny, nakaz 

uczestnictwa w zajęciach korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc). 

W ostatnim czasie można zaobserwować tendencje do częstszego stosowania tego 

typu środków. 

5. Funkcjonowanie Centrum Usług Społecznych w Myślenicach i Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej i Poradnictwa w Myślenicach - osoby znajdujące się w kryzysie mogą 

uzyskać szybkie wsparcie. 

6. Znaczny wzrost świadomości społecznej na temat problemu przemocy domowej. 
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CZYNNIKI UTRUDNIAJĄCE SKUTECZNĄ POMOC OSOBOM DOTKNIĘTYM 

PRZEMOCĄ W RODZINIE : 
 

1. Niska motywacja do zmiany sytuacji życiowej i przerwania przemocy osób 

bezpośrednio z nią związanych. Osoby doznające przez lata przemocy ze strony osób 

najbliższych często pozostają w mechanizmach syndromu wyuczonej bezradności. 

2. Mała liczba zawiadomień o popełnieniu przestępstwa, które noszą znamiona przemocy 

w rodzinie. Osoby doznające przemocy nie wierzą w możliwość zmiany swojej sytuacji, 

często odmawiają współpracy z organami ścigania, obawiają się konsekwencji swoich 

działań. 

3. Długi czas postępowań sądowych. 

4. Duża ilość prowadzonych procedur może prowadzić do nadmiernego obciążenia 

pracowników zaangażowanych w realizację ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie. 

5. Zbyt mała ilość specjalistycznego wsparcia w formie superwizji osób bezpośrednio 

zaangażowanych w pracę z osobami uwikłanymi w przemoc, może przyczyniać się do 

obniżenia jakości świadczonej pomocy oraz wypalenia zawodowego. 

 

PLAN DZIAŁAŃ NA ROK 2024 

 

Efekty działań realizowanych w ramach Programu aktualnie nie był badane, ostatnia diagnoza 

w w/w zakresie była prowadzona w 2022 roku. Istotnym jest aby dalszym działaniom na  rok 

2024 przyświecały najistotniejsze cele, takie jak:  

1. Zmiana postaw społecznych względem przemocy w rodzinie – zwiększenie 

świadomości mieszkańców gminy Myślenice w zakresie rodzajów, form, przyczyn 

i skutków przemocy w rodzinie oraz mechanizmów psychologicznych utrzymujących 

cykl przemocy 

2. Wzrost rozpoznawalności instytucji oferujących profesjonalną pomoc osobom 

i rodzinom uwikłanym w przemoc. 

3. Zwiększenie skuteczności działań podejmowanych przez przedstawicieli instytucji 

działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie-  zwiększenie wiedzy 
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i kompetencji przedstawicieli instytucji z terenu gminy Myślenice w zakresie 

diagnozowania, monitoringu i ewaluacji. 

4. Wzmocnienie współpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie. 

5. Zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom uwikłanym 

w przemoc. 

6. Zmiana sposobu funkcjonowania osób stosujących przemoc w rodzinie na zachowania 

zgodne z normami społecznymi i rodzinnymi. 

7. Uwrażliwienie społeczność lokalna na sygnały o stosowaniu przemocy w rodzinie 

w najbliższym otoczeniu. Zmniejszenie tolerancji na przejawy przemocy domowej. 

8. Spadek pozwolenia społecznego na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci. 

Kolejnym istotnym celem na rok 2024 jest aktualizacja obowiązującego Programu, 

dostosowanie go do obowiązujących przepisów, a więc  opracowanie i realizacja Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 

Domowej. 


