
Jeśli chciałabyś/chciałbyś uzyskać
wsparcie dla rodziny zgłoś się do 

Centrum Usług Społecznych w Myślenicach 
ul. Słowackiego 82

poniedziałek 7:00 – 17:00
wtorek-piątek 7:00 – 15:00 

 lub zadzwoń

Zastępca dyrektora 
ds. pomocy społecznej i wsparcia rodziny

519 541 545

Pracownik socjalny ds. wsparcia dziecka i rodziny
575 551 815 

Asystenci rodziny
576 823 786
519 541 548



Masz problemy opiekuńczo-wychowawcze? 
Trudności rodzinne? 

Spodziewasz się dziecka i potrzebne jest Ci wsparcie?
Możesz skorzystać z pomocy

Asystent rodziny przez pewien czas wspiera rodzinę, 
aby w przyszłości samodzielnie potrafiła pokonywać trudności 

życiowe, zwłaszcza dotyczące opieki i wychowywania dzieci.

odnaleźć to, co dobre w rodzinie 

jak sprawnie wykonywać obowiązki domowe 

jak działają urzędy i placówki wsparcia dziecka i rodziny 

w codziennej organizacji dnia rodziny, odnajdywaniu
sposobów na wspólne spędzanie czasu

jak zarządzać pieniędzmi

jak pielęgnować niemowlę i wychowywać dzieci,
aby były szczęśliwe i słuchały poleceń rodziców 

dzieci przed niebezpiecznymi zachowaniami rodziców

w kontaktach z pracownikami szkoły, przedszkola, sądu,
poradni, przychodni, policji, urzędów i innych instytucji 

podnieść kwalifikacje zawodowe i znaleźć pracę

wzmocnić więzi rodzinne i aktywnie funkcjonować
w środowisku

w poprawie komunikacji w rodzinie

w dotarciu do miejsc i specjalistów, gdzie można
otrzymać wsparcie
wsparcie udzielane kobietom w ciąży i rodzinom
z dzieckiem z niepełnosprawnością.

Zadaniem rodziny wspierającej jest aktywna pomoc
w przezwyciężaniu trudnych sytuacji rodzinnych.

Osoby zainteresowane, chcące uzyskać więcej informacji,
zapraszamy do kontaktu!

• udzielaniem wskazówek w zakresie gotowania, sprzątania,
higieny osobistej, gospodarowania budżetem domowym,
prowadzenia gospodarstwa domowego
• organizowaniem czasu wolnego dla dzieci
• nauką wspólnego spędzania czasu wolnego przez członków
rodziny
• pomocą w nauce
• pomocą w wypracowaniu w rodzinie wspieranej
odpowiednich nawyków

Rodzina Wspierająca przy współpracy z asystentem rodziny
pomaga rodzinie przeżywającej trudności w wypełnianiu

funkcji opiekuńczo-wychowawczej, w tym:
• opiece i wychowaniu dzieci
• prowadzeniu gospodarstwa domowego 
• kształtowaniu i wypełnianiu podstawowych ról społecznych

Rodzina wspierająca zajmuje się w szczególności:

Funkcję rodziny wspierającej mogą pełnić osoby 
z bezpośredniego otoczenia rodziny (np. sąsiedzi, krewni)



W Zespole Wspierania Dziecka i Rodziny
możesz uzyskać pomoc w zakresie

poradnictwa w postaci konsultacji, spotkań wspierających;
udzielania informacji, wskazówek, porad i pomocy
w zakresie rozwiązywania spraw życiowych dotyczących
dzieci i poszczególnych członków rodziny
pomocy w uzyskaniu dla osób lub rodzin będących
w trudnej sytuacji życiowej specjalistycznego poradnictwa,
terapii, usług społecznych lub innych form pomocy
w zakresie możliwości rozwiązywania problemów przez
właściwe instytucje państwowe, samorządowe
i organizacje pozarządowe
przyznania asystenta rodziny
przyznania rodziny wspierającej
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych
i innych, których celem jest integracja osób i rodzin 
przygotowania opinii o sytuacji materialno-bytowej osób    

Dzięki wsparciu zespołu możesz uzyskać:
wskazówki jak samodzielne rozwiązywać problemy będące
przyczyną trudnej sytuacji dziecka/rodziny
informacje gdzie szukać specjalistycznej pomocy
pomoc w działaniach na rzecz prawidłowego funkcjonowania
rodziny
wsparcie w przezwyciężaniu trudności w wypełnianiu funkcji
opiekuńczo-wychowawczej
informacje na temat pozytywnego rodzicielstwa
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PRACOWNIK SOCJALNY
prowadzi monitoring sytuacji dziecka w rodziny zagrożonej
kryzysem lub przeżywającej trudności w wypełnianiu
funkcji opiekuńczo-wychowawczej
współpracuje i współdziała z innymi specjalistami w celu
przeciwdziałania i ograniczania problemów oraz skutków
negatywnych zjawisk społecznych
współpracuje interdyscyplinarnie na rzecz dziecka
w rodzinie, w szczególności na rzecz dziecka krzywdzonego
współdziała z organami jednostek samorządu
terytorialnego, organizacjami pozarządowymi i innymi
podmiotami realizującymi zadania z zakresu
przeciwdziałania przemocy domowej, wspierania rodziny
i systemu pieczy zastępczej, wsparcia kobiet w ciąży
i rodzin „Za życiem”, ochrony zdrowia psychicznego oraz
z sądami, policją i innymi
w ramach interwencyjnych działań ustala sytuację dziecka
w rodzinie oraz udziela adekwatnej pomocy
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