UCHWALA NR 98/X/2025
RADY MIEJSKIEJ W MYSLENICACH

z dnia 24 lutego 2025 1.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2025 dla Gminy Myslenice.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22024 r.
poz. 1465 z pézn. zm) wzwiazku zart. 17 ust. 2 pkt4, art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r.

o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z p6zn. zm.), Rada Miejska w My$lenicach uchwala, co
nastepuje:

§1.

Tworzy si¢ Program Ostonowy Gminy Myslenice ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2025, stanowiacy
zatacznik do uchwaty.

§2.

Program bedzie realizowany przez Centrum Ushug Spotecznych w Myslenicach.

§ 3.

Srodki na realizacj¢ zadah w ramach Programu beda pochodzily z dotacji celowej o ktorej art. 115
ust.1 ustawy o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pézn. zm.).

§ 4.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Myslenice oraz Dyrektorowi Centrum
Ustug Spotecznych w Myslenicach.

§ 5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2025 .

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Myslenicach

mgr Mirostaw Fita
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Zatacznik do uchwaty Nr 98/X/2025
Rady Miejskiej w Myslenicach
z dnia 24 lutego 2025 1.

' /, CENTRUM USLUG
NS~ SPOLECZNYCH

W MYSLENICACH
Z MYSLA O POTRZEBACH

Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach

Program ostonowy
Gminy Myslenice
,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2025

2025-02-01
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Program ostonowy Gminy Myslenice ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025

Program ostonowy gminy Myslenice ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej wynikajacym z
rozeznanych potrzeb gminy. Program jest utworzony w zwigzku z ustanowieniem przez
Ministerstwo Pracy, Rodziny i Polityki Spotecznej programu , Korpus Wsparcia Seniorow” na

rok 2025. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2025 r.

Realizacja ustug opiekuniczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢” majacej na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania senioréw w wieku 60 lat i wiecej przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.

Struktura demograficzna Gminy Myslenice, bedgca rezultatem proceséw demograficznych
w przesztosci, determinuje ksztattowanie sie zjawisk demograficznych i spotecznych w
przysztosci. Gmine Myslenice zamieszkuje 43 950 0sdéb (stan na 31 grudnia 2024 roku). Na
przestrzeni ostatnich czterech lat liczba mieszkancéw ulegata wahaniom, jednakze w 2021
roku osiggneta najnizszg wartos¢. W 2021 roku dostrzegalny jest spadek w stosunku do roku
2019, ksztattujgcy sie na poziomie 0,12%. przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczbag
urodzen zywych, a liczbg zgondéw. W gminie Myslenice w 2021 roku przyrost naturalny na 1000
ludnosci ksztattowat sie na poziomie -0,58 co oznacza, ze wskaznik ten przyjmowat nizszg
wartos¢ niz w powiecie myslenickim (-0,02) oraz wyiszg w stosunku do wojewddztwa
matopolskiego (-2,18). W przypadku Gminy zauwazalny jest trend spadkowy w zakresie
przyrostu naturalnego na 1000 ludnosci, podobnie jak w powiecie i wojewddztwie. Struktura
ludnosci gminy przedstawiata sie nastepujgco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowity
21%, osoby w wieku produkcyjnym 60,2%, a w wieku poprodukcyjnym 18,8% (stan na 30
czerwca 2022 r.). W latach 2021-2022 liczba ludnosci wzrosta o 1,9% ”. Wsparciem Centrum
Ustug Spotecznych w Myslenicach w 2024 roku w formie ustug opiekuriczych objetych byto 63
0s0b. Z form dziennego pobytu w Dziennym Domu ,Senior +” skorzystato 73 osoby, z Klubu

Senior + 102 osdb.
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Potrzeby zgtaszane przez seniorow dotyczg zwiekszenia ich poczucia bezpieczenstwa.
Starzenie sie spoteczenstwa, wzrost liczby osdb niesamodzielnych oraz rosngce potrzeby w
zakresie bezpieczenstwa i wsparcia seniorow to wyzwania, ktére wymagajg nowoczesnych
rozwigzan. Gmina Myslenice, z uwagi na swoje zréznicowanie demograficzne, dostrzega
koniecznos¢ wprowadzenie innowacyjnych ustug, takich jak ,opaski bezpieczenstwa”, ktére
mMogq znaczgco poprawic jakos¢ zycia seniordw i ich opiekundéw. Na terenie Gminy Myslenice
seniorzy stanowig coraz wiekszy odsetek mieszkancéw (liczba oséb w wieku 60+ na dzien
31.12.2024 rok wyniosta 10 166 osdb, tj. 23,13 % mieszkarncéw) . Wiele z tych oséb mieszka
samotnie lub jest niesamodzielnych z powodu wieku, niepetnosprawnosci czy przewlektych
choréb. Seniorzy ci czesto odczuwajg lek przed nagtymi sytuacjami, takimi jak upadki,

pogorszenie stanu zdrowia czy nagte zastabniecia.

W takich przypadkach szybka reakcja moze uratowac zycie lub zapobiec powaznym
komplikacjom zdrowotnym. W 2024 roku z opasek bezpieczernstwa skorzystato 106 seniorow,

w tym 24 senioréw po raz pierwszy. 49 senioréw to osoby samotne.

Opaski bezpieczenstwa wyposazone w system monitoringu zdrowia i przycisk alarmowy daja
seniorom poczucie bezpieczenstwa, umozliwiajgcim dtuzsze, niezalezne funkcjonowanie w ich
wthasnym Srodowisku. Dzieki temu program wspiera idee deinstytucjonalizacji, pozwalajac
seniorom na pozostanie w domu, co jest zgodne z ich potrzebami i oczekiwaniami. Przy uzyciu
opaski bezpieczenistwa wykonano 378 zgtoszen do dyspozytora, z tego 114 zgtoszen
zakonczyto sie udzieleniem wsparcia telefonicznego a 2 zakonczyly sie interwencjg stuzb

ratunkowych.

Rodziny i opiekunowie 0sob starszych czesto odczuwajg stres zwigzany z koniecznoscig statego
monitorowania stanu zdrowia swoich bliskich. Opaski bezpieczenstwa odcigzajg opiekunow,
umozliwiajgc im lepsze zarzadzanie codziennymi obowigzkami, jednoczesnie zapewniajac, ze

seniorzy sg pod statg opiekg systemu monitorujgcego.

Realizacja Programu ,Korpus Wsparcia Seniora” Modut Il jest spdjna z celami zawartymi w
Lokalnym Programie Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2024-2026,
ktory zaktada rozwdj wsparcia dla osdb starszych w srodowisku domowym oraz zwiekszenie

dostepnosci ustug wspierajgcych ich bezpieczenstwo i samodzielnosc.

Wprowadzenie Programu ,Korpus Wsparcia Seniora” na terenie Gminy Myslenice jest

odpowiedzig na realne potrzeby lokalnych senioréw i ich rodzin. Opaski bezpieczenistwa to
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rozwigzanie, ktére taczy nowoczesng technologie z troska o zdrowie i bezpieczerstwo
mieszkancow. Realizacja programu nie tylko zwiekszy jako$¢ zycia senioréw, ale réwniez
wzmocni system wsparcia spotecznego w gminie, czynigc go bardziej efektywnym i

dostosowanym do wyzwan wspotczesnosci.

Realizatorem programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach.

Adresatami Modutu Il Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” sg mieszkaricy Gminy Myslenice
w wieku 60 lat i wiecej, ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami

bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic¢ im wystarczajgcego wsparcia.

MODUt Il, tj. ,Poprawa poczucia bezpieczeristwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osdb starszych przez dostep do tzw. ,opieki na

odlegtos¢”.

,Opieka na odlegtos¢” gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu
seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu

funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia incydentéw w miejscu zamieszkania.

Wskazniki realizacji Programu zostaty ujete w ponizszej tabeli.

Nazwa wskaznika Wartos¢ docelowa
Liczba osdb korzystajacych z ustugi teleopieki 88
Liczba oséb w wieku 60+, u ktérych wzrosnie poczucie 70

bezpieczenstwa
Liczba interwencji stuzb ratunkowych 1
Liczba teleporad 10

Wszystkie opisane wyzej rezultaty przyczyniajg sie do realizacji wskaznikéw okreslonych

w Strategii Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032.
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Wsparcie finansowe gminy w realizacji ustug opiekuriczych poprzez swiadczenie ,opieki na
odlegto$é” na rzecz osob starszych poprzez: dofinansowanie kosztéw uzytkowania opasek
bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok

2022.

Rezultatem bedzie rowniez podniesienie poczucia bezpieczenstwa Senioréw i ich opiekunéw

z Gminy Myslenice, wynikajace z korzystania z opasek.

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela sie na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdzn. zm.), zgodnie z ktérym
jednostki samorzadu terytorialnego mogga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na
dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokos¢ dotacji nie

moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

Do zadan Gminy Myslenice nalezy:
1. koordynacja, monitorowanie oraz nadzor nad realizacjg programu w gminie;
2. rozeznanie potrzeb senioréw w wieku 60 lat i wiecej w danej gminie;

3. przyjecie uchwatg programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o

pomocy spotecznej;

4. ztozenie do witasciwego wojewody, za posrednictwem CAS, zapotrzebowania na srodki
uwzgledniajac liczbe oséb w wieku 60 lat i wiecej oraz potrzeby wystepujace w danej
gminie;

5. przekazanie wojewodzie rocznego sprawozdania z realizacji programu, w tym:

a) sprawozdania z realizacji Modutu |,

b) sprawozdania z realizacji Modutu Il;

6. wypetniania obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okreslenia dziatan informacyjnych
podejmowanych przez podmioty realizujace zadania finansowane lub dofinansowane
z dotacji celowe] budzetu panstwa lub z panstwowych funduszy celowych (Dz. U. z

2021 poz. 953);
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7. realizacja zgtoszen senioréw, dokonywanych zarowno za posrednictwem infolinii, jak
réwniez przyjmowanych bezposrednio przez osrodek pomocy spotecznej/centrum

ustug spotecznych.

Elementy Programu odpowiadajg kierunkom okreslonym w dokumentach strategicznych

i programowych, takich jak:

1. ,Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywg
do 2035r.)";

2. Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewddztwa

Matopolskiego na lata 2023 — 2025 z perspektywa do roku 2030;

3. Zdrowa Przyszto$é. Ramy strategiczne dla systemu ochrony zdrowia na lata 2021-2027

z perspektywa do 2030 r,;
4. Wojewodzki Plan Transformacji wojewddztwa matopolskiego na lata 2022-2026
5. Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Myslenice na lata
2023-2030,;

6. Strategig Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032. Program jest spdjny z Strategia
Rozwoju Gminy Myslenice na lata 2022-2032. Obszar Strategii, ktdry jest realizowany
Zycie. Ponadto Program przyczynia sie w szczegdlnosci do realizacji nastepujgcych

celéw operacyjnych Strategii:
z obszaru Zycie:

1.4 Przygotowanie Gminy na wyzwania wynikajgce z postepujacych proceséw starzenia sie

populacji,

2.1 Prowadzenie dziatan w zakresie polityki spotecznej ukierunkowanej na powszechny

dostep mieszkarncdw do ustug spotecznych.

Kierunki dziatania Strategii, ktdre sg realizowane przez niniejszy Program to:
z obszaru Zycie:

1. Dobre miejsce do zycia.

2. Gmina wrazliwa spotecznie.
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Uzasadnienie

Do uchwaly w sprawie Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2025 dla Gminy
Myslenice.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej oglosito Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025,
ktory stanowi odpowiedz na wyzwania, jakie stawiajg przed Polska zachodzace procesy demograficzne.
Program jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Celem Programu jest wsparcie gmin w §wiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw polegajacych na
zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegtos¢” osobom starszym.

Gmina Myslenice planuje w roku 2025 r. przystapi¢ do Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow”. Warunkiem
uczestnictwa gminy w przedmiotowym Programie jest przyjecie uchwata programu ostonowego na podstawie
art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;.

Majac na uwadze powyzsze podjecie uchwaly o przyjeciu Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia
Senioré6w” na rok 2025 dla gminy Myslenice jest uzasadnione.
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