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Rozdziat |
Wprowadzenie do standardéw
§1
Standardy jakosci ustug spotecznych majg na celu zapewnienie mieszkaricom wysokiego poziomu
wsparcia, dostosowanego do ich indywidualnych potrzeb. Standardy stuzg nie tylko poprawie

jakosci ustug, ale takze budowaniu zaufania spotecznosci do instytucji Swiadczgcych te ustugi.

Rozdziat Il
Standardy dotyczace realizacji ustug spotecznych
§2

Ustugi spoteczne realizowane s3 z poszanowaniem godnosci i autonomii odbiorcéw, z zachowaniem
zasady elastycznosci i indywidualnego podejscia. Dziatania s3 prowadzone zgodnie z zasadami
réwnosci, niedyskryminacji i dostepnosci, niezaleznie od wyznania, wieku, ptci, niepetnosprawnosci,
pochodzenia czy orientacji seksualnej.

Zakres ustug jest scisle okre$lony w Programie ,,Z myslg o potrzebach” — edycja 2025, z mozliwoscia
modyfikacji w odpowiedzi na zmieniajace sie potrzeby mieszkancow.

Satysfakcja i zadowolenie mieszkancéw sg regularnie monitorowane poprzez ankiety, analize

danych, co pozwala na ciggte doskonalenie ustug.

Rozdziat Il
Karty standardu jakosci ustugi spotecznej

§3
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Numer/oznaczenie

1

Nazwa ustugi

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla dzieci
i mlodziezy

Celem ustugi jest wstepna diagnoza problemdéw oraz zaburzen

Cel wystepujgcych u dzieci, udzielenie wsparcia dziecku i jego
opiekunom, sformutowanie zalecen do dalszego postepowania.
Poprawa funkcjonowania w rdznych obszarach zycia, wzrost

Planowane/ . . L. . .
kompetencji spotecznych oraz umiejetnosci radzenia sobie

zaktadane efekty

w sytuacjach trudnych.

Zakres i sposob
realizacji

Zgodnie z zaleceniami specjalisty.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do dzieci do okresu petnoletnosci zamieszkujgcych
na terenie gminy Myslenice. Ustuga jest dostosowana do wieku
i poziomu rozwojowego dziecka, w przypadku problemoéw
rozwojowych, trudnosci w kontaktach spotecznych, doswiadczen

trudnych, traumatycznych przezyc.

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku*,
- nabodr realizowany w trybie ciggtym,
- na jeden wniosek do 3 spotkan w zakresie ustugi poradnictwa

lub do 15 spotkan w zakresie wsparcia.**

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

Ustuga trwa 60 minut/spotkanie, Swiadczona jest nie czesciej niz 1
raz w tygodniu.**

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujacych
ustugi

- ukonczone studia magisterskie na kierunku psychologia,
- co najmniej 3 letnie doswiadczenie w Swiadczeniu indywidualnego
wsparcia psychologicznego,

- doswiadczenie w psychologicznej pracy z dzie¢mi (minimum 3 lata).
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Warunki lokalowe:

- spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych

Standard

na czasowy pobyt ludzi,
dotyczacy

- odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
lokalu/

- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
pomieszczenia
- mozliwos¢ dostosowania warunkéw do osdéb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujgcg deklaracjg dostepnosci.

Zasady
Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi

kumentowani .
dokumentowania/ W Umowie.

rozliczania

Zasady
Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania .
wsparcia.

realizacji

Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0séb korzystajgcych

Mierniki iloSciowe s . . .
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopien zadowolenia osoby korzystajgcej/opiekuna prawnego

jakosciowe ze wsparcia.

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwos¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

2

Nazwa ustugi

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla dorostych

Celem ustugi jest wsparcie i pomoc rozwigzywaniu trudnosci

Cel o o . L
zyciowych i osigganiu lepszej jakosci zycia u oséb dorostych.
Uzyskanie wsparcia i informacji co do sposobu funkcjonowania
Planowane/ i mozliwosci rozwigzania probleméw, uzyskanie wskazéwek co do

zaktadane efekty

dalszego samodzielnego rozwigzywania probleméw w srodowisku
rodzinnym, spofecznym czy zawodowym.

Zakres i sposob
realizacji

Wsparcie, diagnoza oraz udzielanie informacji i wskazowek

do poprawy funkcjonowania.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do oséb petnoletnich zamieszkujacych na terenie
gminy Myslenice

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku,*
- nabér realizowany w trybie ciggtym,
- na jeden wniosek do 3 spotkan w zakresie ustug poradnictwa

i do 15 spotkan w zakresie wsparcia.**

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

Ustuga trwa 60 minut/spotkanie, Swiadczona nie czesciej niz 1 raz
w tygodniu**

Kadra -
kwalifikacje oséb
realizujacych

- ukonczone studia magisterskie na kierunku psychologia,

- co najmniej 3 letnie doswiadczenie w $wiadczeniu indywidualnego

ustugi wsparcia psychologicznego.

Standard Warunki lokalowe:

dotyczacy - spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych na
lokalu/ czasowy pobyt ludzi,
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pomieszczenia - odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
- mozliwos¢ dostosowania warunkéw do osdéb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujacg deklaracjg dostepnosci.

Zasady

. Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/

. ) W umowie.
rozliczania

Zasady

] ) Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania

L. wsparcia.
realizacji

e Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0sdéb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe o ] ] ]
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki

L. Stopien zadowolenia osoby korzystajgcej ze wsparcia.
jakosciowe

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwosé ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

3

Nazwa ustugi

Konsultacje psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy

Celem wustugi jest diagnozowanie, leczenie oraz zapobieganie

zaburzeniom psychicznym wystepujgcym u dzieci i mtodziezy, ktére

Cel
utrudniajg im codzienne funkcjonowanie i wykonywanie
codziennych czynnosci.
Umozliwienie poprawy stanu zdrowia psychicznego lub zapobieganie
Planowane/

zaktadane efekty

jego  pogorszeniu, poprawa codziennego funkcjonowania

i wykonywania czynnosci dnia codziennego.

Zakres i sposdb
realizacji

Porada, diagnoza, okreslenie wskazéwek do dalszego postepowania,
wsparcie procesu zdrowienia zgodnie z wiedzg medyczna.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do dzieci do okresu petnoletnosci zamieszkujgcych
na terenie gminy Myslenice.

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku,*

- nabdr realizowany w trybie ciggtym.

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

Ustuga trwa 60 minut/spotkanie, proces diagnostyczno-
konsultacyjny obejmuje do 3 wizyt lekarskich.**

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujacych

Lekarz — ukoniczone studia medyczne oraz specjalizacja w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, legitymujacy sie co najmniej 5-letnim
doswiadczeniem w pracy w zawodzie.

ustugi

Standard Warunki lokalowe:

dotyczacy - spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych na
lokalu/ czasowy pobyt ludzi,

pomieszczenia

- odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
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- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
- mozliwos$¢ dostosowania warunkéw do oséb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujaca deklaracjg dostepnosci.

Zasad
y ) Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/ )
) ) w umowie.
rozliczania

Zasad i i
.y ) Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania )
o wsparcia.
realizacji

. Liczba godzin udzielonego wsparcia/ liczba oséb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe o . ) )
ze wsparcia/ Sredni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopien zadowolenia osoby korzystajgcej/opiekuna prawnego
jakosciowe ze wsparcia.

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwo$¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

Nazwa ustugi

Wsparcie logopedyczne

Celem ustugi jest diagnozowanie, korekta oraz zapobieganie

Cel
powstawaniu wady wymowy u 0séb w kazdym wieku.
Ocena rozwoju mowy, poprawnosci artykulacyjnej, budowy
i sprawnosci narzaddéw artykulacyjnych, kompetencji jezykowych
Planowane/

zaktadane efekty

i komunikacyjnych, ptynnosci mdéwienia — okreslenie wskazowek
do pracy z osobg lub udziatu w odpowiedniej terapii (wad wymowy,
opdbznionego rozwoju mowy i innych zaburzen).

Zakres i sposdb
realizacji

Stosownie do potrzeb wynikajgacych z diagnozy logopedycznej.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do osdb bez ograniczen wiekowych, zamieszkatych
na terenie gminy Myslenice, ktére borykajg sie z zaburzeniami
mowy, wadami wymowy.

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku,*

- nabor trybie ciggtym.

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- ustuga trwa 60 minut/spotkanie,
- Swiadczona nie czesciej niz 1 raz w tygodniu,**

- na jeden wniosek do 15 spotkan.**

Kadra -
kwalifikacje oséb
realizujgcych

Udokumentowane  kwalifikacje  uprawniajgce do  realizacji

poradnictwa logopedycznego.

ustugi

Standard Warunki lokalowe:

dotyczacy - spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych na
lokalu/ czasowy pobyt ludzi,
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pomieszczenia - odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
- mozliwo$¢ dostosowania warunkéw do oséb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujacg deklaracjg dostepnosci.

Zasady

. Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/

. ) W umowie.
rozliczania

Zasady

] ) Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania

L. wsparcia.
realizacji

e Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0sdéb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe o ] ] ]
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopien zadowolenia osoby korzystajacej/opiekuna prawnego
jakosciowe ze wsparcia.

*W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwos¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.

STANDARDY JAKOSCI USLUG SPOLECZNYCH OKRESLONYCH W

. 10
PROGRAMIE UStUG SPOtECZNYCH W GMINIE MYSLENICE



Numer/oznaczenie

Nazwa ustugi

Wsparcie neurologopedyczne

Celem ustugi jest diagnoza i terapia rdzinych postaci zaburzen

Cel komunikacji spowodowanych uszkodzeniem osrodkowego uktadu
nerwowego zaréwno w przypadku dzieci jak i oséb dorostych.
Poprawa funkcjonowania w zyciu codziennym — nabycie

Planowane/ umiejetnosci komunikowania sie lub doskonalenie komunikacji

zaktadane efekty

polegajgce na niwelowaniu wystepujgcych probleméw w tym
zakresie.

Zakres i sposdb
realizacji

Zgodnie ze wskazaniami specjalisty.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do osdb bez ograniczen wiekowych, zamieszkatych
na terenie gminy Myslenice, ktére majg uszkodzenia i dysfunkcje
uktadu nerwowego, urodzity sie przedwczesnie z zespoftami
genetycznymi, z mdzgowym porazeniem dzieciecy, z autyzmem,
zespotem Aspergera, z rozszczepem podniebienia lub wargi,
z opdznionym rozwojem psychoruchowym, mowy, dyzartrig, afazja,
sie, po

i krwotocznych, wymagajgce doraznej konsultacji.

jakajace wypadkach, udarach  niedokrwiennych

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku,*
- nabér trybie ciggtym,
- na podstawie jednego wniosku uczestnik terapii moze zrealizowaé

do 15 spotkan.**

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- ustuga trwa 60 minut/spotkanie,

- Swiadczona nie czesciej niz 1 raz w tygodniu.**

Kadra -
kwalifikacje osob

Udokumentowane kwalifikacje i uprawnienia z neurologopedii

i oligofrenopedagogiki oraz minimum 3 letnie doswiadczenie

STANDARDY JAKOSCI USLUG SPOLECZNYCH OKRESLONYCH W
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realizujgcych W pracy w zawodzie neurologopedy.

ustugi

Warunki lokalowe:

- spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych na
Standard

czasowy pobyt ludzi,
dotyczacy

- odpowiednio o$wietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
lokalu/

- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
pomieszczenia
- mozliwo$¢ dostosowania warunkéw do osdb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujgcg deklaracjg dostepnosci.

Zasad
y . Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/ )
. . W umowie.
rozliczania

Zasady

. . Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania

L. wsparcia.
realizacji

. Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0sdéb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe o ] ] ]
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopien zadowolenia osoby korzystajgcej/opiekuna prawnego
jakosciowe ze wsparcia.

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwo$é ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

Nazwa ustugi

Poradnictwo prawne

Zapewnienie niezbednych informacji i wskazéwek utatwiajgcych

Cel podejmowanie dziatan w obszarach wymagajacych znajomosci
prawa.
Uzyskanie wskazéwek co do dalszego postepowania, uzyskanie
Planowane/ pomocy w przygotowaniu koniecznych pism, dokonanie oceny

zaktadane efekty

mozliwosci i potencjalnej skutecznosci podejmowanych dziatan przy
uwzglednieniu aktualnego stanu prawnego.

Zakres i sposdb
realizacji

Udzielanie informacji o obowigzujgcym stanie prawnym

i przystugujgcych osobie uprawnieniach, analiza stanu faktycznego
pod katem wiasciwych przepisébw prawa, udzielanie porad

prawnych.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do oséb petnoletnich zamieszkatych na terenie
gminy Myslenice.

Warunki
kwalifikacji

Whniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku.*

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- ustuga trwa 30 minut/spotkanie,

- Swiadczona 1 raz w tygodniu.**

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujgcych

Ukonczone studia magisterskie na kierunku prawo i wpis na liste
radcow prawnych prowadzong przez wtasciwg miejscowo Okregowa
lub na

Izbe Radcéw Prawnych liste adwokatéow prowadzong

ustugi przez wtasciwg miejscowo Okregowg Rade Adwokacka.
Standard Warunki lokalowe:

dotyczacy - spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych na
lokalu/ czasowy pobyt ludzi,

STANDARDY JAKOSCI USLUG SPOLECZNYCH OKRESLONYCH W
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pomieszczenia - odpowiednio oswietlony, z dostepem do swiatta dziennego,
- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
- mozliwo$¢ dostosowania warunkéw do oséb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujacg deklaracjg dostepnosci.

Zasady

. Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/

. ) W umowie.
rozliczania

Zasady

] ) Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania

L. wsparcia.
realizacji

e Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0sdéb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe o ] ] ]
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki

L. Stopien zadowolenia osoby korzystajacej ze wsparcia.
jakosciowe

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwo$¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

Nazwa ustugi

Rehabilitacja ogélnoustrojowa

Celem wustugi jest poprawa stanu zdrowia, tworzenie podstaw

Cel do wypracowania nawykéw koniecznych w  przeciwdziataniu
pogtebiania sie dysfunkcji.
Realizacja programu terapeutycznego (zabiegow
Planowane/ fizjoterapeutycznych z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu

zakltadane efekty

leczniczego), wzbudzanie i ksztattowanie motywacji do powrotu
do sprawnosci ruchowej.

Zakres i sposdb
realizacji

Zgodnie ze wskazaniami lekarza lub uprawnionego fizjoterapeuty.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do oséb powyzej 7 roku Zzycia zamieszkatych
na terenie gminy Myslenice, ktora posiada skierowanie od lekarza
o potrzebie objecia rehabilitacjg, badz ze wskazaniem wykonania
rehabilitacji w warunkach domowych.

Warunki
kwalifikacji

Whniosek mozna ztozy¢ 1 raz na 6 miesiecy.*

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- ustuga swiadczona przez maks. 10 dni zabiegowych,

- maksymalnie 5 zabiegéw podczas kazdego z dni zabiegowych.**

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujgcych

Ukonczone studia magisterskie z zakresu fizjoterapii oraz co najmniej
3 letnie dos$wiadczanie w zawodzie fizjoterapeuty lub inne zgodnie
z ustawg z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty,
posiadanie aktualnego prawa wykonywania zawodu z nadzorem

ustugi . . . ..

Krajowej Izby Fizjoterapii.
Standard Pomieszczenia spetniajgce normy techniczne i organizacyjne
dotyczacy analogiczne, jak dla $wiadczeniodawcéw udzielajacych swiadczen

zdrowotnych finansowanych z budzetu panstwa. Uzytkowane
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lokalu/ sprzety do celow kinezyterapii i fizjoterapii posiadajg aktualne
pomieszczenia paszporty techniczne, pomieszczenia i sprzety dezynfekowane sg
zgodnie z  wytycznymi  obowigzujgcymi  podmioty lecznicze
(w szczegdlnosci w oparciu o wytyczne KIF i MZ) pomieszczenia
przystosowane dla oséb z niepetnosprawnoscia.

Zasad Wszystkie zrealizowane procedury medyczne sg odnotowywane
asa

y ) w dokumentacji pacjenta, a ich wykonanie potwierdzone jego
dokumentowania/ ) ) ) i
. ] wilasnorecznym podpisem. Ustuga rozliczana jest w oparciu
rozliczania i
o sprawozdania sktadane do CUS.

Zasady

] ) Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania

L. wsparcia.
realizacji

e Liczba wykonanych zabiegéw/ liczba o0s6b  korzystajgcych
Mierniki ilosciowe

ze wsparcia.
Mierniki Stopien zadowolenia osoby korzystajgcej/opiekuna prawnego
jakosciowe ze wsparcia.

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwo$é ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie 8

Nazwa ustugi Rehabilitacja w wodzie

- Poprawa ogodlnej wydolnosci i motoryki organizmu,

- relaksacja i adaptacja do srodowiska wodnego ze stopniowym
zmniejszaniem obawy i negatywnego wptywu stresu,

- zwiekszenie aktywnosci miesni odpowiedzialnych za kontrole
postawy ciata,

- torowanie proceséw neurofizjologicznych odpowiedzialnych
Cel za prawidtowy rozktad napiecia miesniowego,

- zwiekszenie ruchomosci stawéw w warunkach odcigzenia,

- nauka i doskonalenie umiejetnosci utrzymania sie na wodzie
i ptywania dowolnym sposobem wykorzystujgcym prawidtowe
mechanizmy kompensacyjne,

- torowanie i wzmacnianie prawidtowego mechanizmu

oddechowego.

- Poprawa wydolnosci tlenowej organizmu i wskaznikéw

oddechowych,
Planowane/

- usprawnienie lokomocji oraz mozliwosci zmieniania pozycji ciata
zaktadane efekty P ) pozyc;

i poruszania sie,

- poprawa sposobdw radzenia sobie ze stresem i kontroli emociji.

Zakres i sposdb ) o o
Zgodnie z zaleceniami specjalisty.

realizacji
Ustuga kierowana do dzieci od 6 miesigca zycia do 18 roku Zzycia
zamieszkatych na terenie gminy Mpyslenice, ktdre posiadajg
skierowanie badz zaswiadczenie od lekarza o potrzebie objecia
Grupa docelowa rehabilitacjg ruchowg lub fizjoterapia bez przeciwwskazan do terapii

w srodowisku wodnym.
Ustuga rehabilitacji wodnej realizowana jest w schorzeniach

neurologicznych, ortopedycznych, pulmonologicznych,
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reumatologicznych i innych.

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 1 raz na 6 miesiecy,*

- nabor realizowany w trybie ciggtym.

Nieodptatna/
odptatna - zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- ustuga trwa 60 minut/spotkanie,

- Swiadczona nie czesciej niz 1 raz w tygodniu.**

Kadra -
kwalifikacje oséb
realizujgcych

Fizjoterapeuta — ukonczone studia magisterskie, posiadajgcy prawo
wykonywania zawodu, z doswiadczeniem w realizacji rehabilitacji
wodnej z metod

wykorzystaniem neurofizjologicznych

oraz udokumentowang umiejetnoscig udzielania pierwszej pomocy

ustugi przedmedycznej i zasad ratownictwa wodnego
- basen lub zbiornik wodny, w ktédrym prowadzone s3 ¢wiczenia,
o gtebokosci do 75 cm wyposazony w sprzet ratowniczy,
Standard - wejscie do wody przy uzyciu stopni lub niskich schodkéw,
dotyczacy - niecka wyposazona w porecze utatwiajgce poruszanie sie,
lokalu/ - odpowiednia wentylacja zapewniajgca dobrg cyrkulacje powietrza,

pomieszczenia

- codzienna dezynfekcja catego pomieszczenia,
- odpowiednie oswietlenie basenu,

- temperatura wody wynoszgca do 28 stopni Celsjusza.

Zasady
dokumentowania/
rozliczania

Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi

W umowie.

Zasady
monitorowania
realizacji

Analiza sprawozdan, ocena ustugi w ramach koordynacji IPUS.

Mierniki ilosSciowe

Liczba 0sob

ze wsparcia.

wykonanych  zabiegéw/liczba korzystajgcych
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Mierniki Stopien zadowolenia o0s6b korzystajgcych/opiekuna prawnego
jakosciowe ze wsparcia.

* W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwo$¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

9

Nazwa ustugi

Warsztaty podnoszgce kompetencje wychowawcze

Celem ustugi jest wsparcie rodzicéw i opiekunéw prawnych

w rozwijaniu kompetencji wychowawczych, radzeniu sobie

Cel z trudnosciami wychowawczym i oraz budowaniu pozytywnych
relacji z dzie¢mi, w tym ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki
potrzeb dzieci, np. ze spektrum autyzmu.

- Podniesienie poziomu wiedzy rodzicielskiej,
- wzrost umiejetnosci stosowania pozytywnych strategii

Planowane/

zaktadane efekty

wychowawczych,
- zwiekszenie swiadomosci potrzeb rozwojowych dziecka,

- zbudowanie sieci wsparcia spotecznego wsréd rodzicéw.

Zakres i sposdb
realizacji

- Udziat w warsztatach wsparcia rodzicielskiego,
- spotkania grupowe prowadzone przez wykwalifikowang kadre,

z wykorzystaniem aktywnych metod pracy.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do oséb dorostych zamieszkatych na terenie gminy
Myslenice.

Warunki
kwalifikacji

Na podstawie wczedniejszego zgtoszenia i zapisu.

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi

- Cykl warsztatéw obejmuje minimum 3 spotkania,

- mozliwos¢ organizacji rozszerzonych cykli tematycznych

(min/max) (np. 6 spotkan 2 razy w tygodniu),
- czas trwania jednego spotkania: 2-3 godziny.
Kadra — - Psychologowie, pedagodzy, terapeuci, trenerzy kompetencji

kwalifikacje osob
realizujgcych

spotecznych, edukatorzy np. pozytywnej dyscypliny,

- doswiadczenie w pracy z rodzicami oraz w prowadzeniu
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ustugi warsztatéw grupowych,

- w przypadku zaje¢ specjalistycznych — wiedza z zakresu pracy
z dzie¢mi z ASD lub innymi szczegdlnymi potrzebami,

- trener posiadajacy certyfikat uprawniajgcy do prowadzenia

warsztatdw z okreslnego zakresu tematycznego.

Warunki lokalowe:

- spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych

Standard

na czasowy pobyt ludzi,
dotyczacy

- odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
lokalu/

- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
pomieszczenia
- mozliwos$¢ dostosowania warunkéw do osdb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujacg deklaracjg dostepnosci.

Zasad
y ) Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/ )
. . W umowie.
rozliczania

Zasady
. . Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania .
o wsparcia.
realizacji

e Liczba cykli i warsztatéw realizowanych w ich ramach/liczba oséb
Mierniki ilosciowe . .
korzystajacych ze wsparcia.

Mierniki

. . Stopien zadowolenia uczestnikdw ze wsparcia.
jakosciowe
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Numer/oznaczenie

10

Nazwa ustugi

Terapia rodzinna

Ustuga ma na celu poprawe komunikacji w rodzinie, wspdlne

Cel rozpoznawanie potrzeb i zasobéw w rodzinie, rozwigzywanie
trudnosci oraz odbudowe wiezi miedzy jej cztonkami.
Planowane/ Poprawa funkcjonowania rodziny poprzez wyeliminowanie

zaktadane efekty

lub ograniczenie/zmniejszenie problemu z jakim sie zgtosita.

Zakres i sposob
realizacji

Zgodnie z wskazaniem specjalisty.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana do rodzin zamieszkatych na terenie gminy
Myslenice, ustuga ma na celu rozwigzanie problemoéw, konfliktow
i Zrodta kryzysu.

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku.*

- nabdr realizowany jest w trybie ciggtym.

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- ustuga trwa do 15 spotkan,
- jedno spotkanie trwa 60 minut/spotkanie,

- 1lub 2 razy w tygodniu.**

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujacych

Terapeuta prowadzacy terapie rodzinng powinien posiadac

ukonczony kurs (badz by¢ w trakcie kursu) psychoterapii (najlepiej
w nurcie systemowym). Praca wtasna terapeuty pod superwizj3.

ustugi
Warunki lokalowe:

Standard _ ' )

dotyczacy - spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych
na czasowy pobyt ludzi,

lokalu/

pomieszczenia

- odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,

- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
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- mozliwos$¢ dostosowania warunkow do osdb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujgcg deklaracjg dostepnosci.

Zasad
y . Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/ )
. ) W umowie.
rozliczania

Zasady i i
. . Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania .
. wsparcia.
realizacji

e Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba oséb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe

ze wsparcia/s$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopienn zadowolenia o0séb korzystajgcych/opiekunéw prawnych
jakosciowe ze wsparcia.

*W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwos¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

11

Nazwa ustugi

Terapia sensoryczna SI

- Usprawnianie odbierania, przetwarzania i integrowania bodzcéw

sensorycznych w bazowych systemach sensorycznych,

Cel
- usprawnianie proceséw myslowych poprzez ruch kierowany
z wykorzystaniem elementdw diety sensoryczne;j.
Poprawne organizowanie i regulacja odbioru bodicow
Planowane/

zaktadane efekty

sensorycznych, poprawa funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego,
poprawa funkcjonowania psychoruchowego.

Zakres i sposob
realizacji

Zgodnie ze wskazaniami specjalisty.

Grupa docelowa

Ustuga kierowana jest do dzieci w wieku

i wczesnoszkolnym zamieszkatych na terenie gminy Myslenice,

przedszkolnym

w szczegolnosci z trudnosciami w uczeniu sie, dysleksja rozwojowg,
zaburzeniami w rozwoju mowy — w tym z afazja motoryczng,
mutyzmem  wybiérczym,  nadpobudliwoscia  psychoruchowa
z deficytem uwagi, z ASD, Zespotem Downa, wczesnodzieciecym

maozgowym porazeniem dzieciecym.

Warunki
kwalifikacji

- wniosek mozna ztozy¢ 2 razy w roku,*

- na jeden wniosek do 12 spotkan.**

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odpfatnosci.

Czas/czestotliwosé
realizacji ustugi
(min/max)

- jedno spotkanie trwa 60 minut/spotkanie,

- Swiadczona zgodnie z zaleceniami specjalisty (ustugodawcy).

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujacych
ustugi

Ukonczone studia magisterskie - kierunek pedagogika.
Ukonczona specjalizacja Terapii Sensorycznej | i Il stopnia — certyfikat

Polskiego Stowarzyszenia Terapeutdw Integracji Sensoryczne;j.
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Warunki lokalowe:

- spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych

Standard

na czasowy pobyt ludzi,
dotyczacy

- odpowiednio oswietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
lokalu/

- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
pomieszczenia
- mozliwo$¢ dostosowania warunkéw do oséb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujacg deklaracjg dostepnosci.

Zasad
y ) Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/ )
. . w umowie.
rozliczania

Zasady

. . Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania

L wsparcia.
realizacji

. Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0séb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe o ] ] ]
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopienn zadowolenia o0séb korzystajgcych/opiekunéw prawnych
jakosciowe ze wsparcia.

*W wyjatkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwos¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie 12

Nazwa ustugi Grupowe wsparcie dla dzieci i mtodziezy

Celem ustugi jest pomoc dzieciom i mtodziezy poprzez rozwijanie
umiejetnosci emocjonalno-spotecznych, kompetencji spotecznych

Cel
oraz otrzymanie wsparcia w postaci uczestnictwa w zajeciach
grupowych.
- Rozwijanie i trenowanie umiejetnosci spotecznych,
- budowanie pozytywnych relacji z réwiesnikami oraz nauka
efektywnej wspotpracy w grupie,
- doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami i stresem,
Planowane/

- ¢wiczenie asertywnosci i wzmacnianie pewnosci siebie
zaktadane efekty Y P ’
- zwiekszenie poziomu integracji spotecznej uczestnikéw,
- nauka asertywnego wyrazanie swoich potrzeb i uczug,

- doskonalenie nauki aktywnego stuchania,

- nauka strategii radzenia sobie z konfliktami.

. i Zajecia prowadzone zgodnie ze wskazaniami specjalisty, w formie
Zakres i sposob , ., .
lizacii grupowych warsztatow lub treningdw kompetencji spotecznych.
realizacji
J Program dostosowany do wieku i potrzeb uczestnikéw.

Dzieci i mtodziez w wieku od 7 do 18 roku zycia, z terenu Gminy
Grupa docelowa L
Myslenice.

- Dzieci i mtodziez z terenu gminy Myslenice.
Warunki

kwalifikacji - Decyzje o kwalifikacji podejmuje specjalista w porozumieniu

z opiekunami dziecka.

Nieodptatna/

odptatna — zasady ) ) .
. Zgodnie z regulaminem odptatnosci.
ustalania

wysokosci optaty

Czas/czestotliwoéé | - Grupa zaktada udziat w 8 spotkaniach,

realizacji ustugi - Zajecia grupowe trwajace minimum 60 minut/spotkanie, 1 raz

(min/max) w tygodniu.*
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Osoba  posiadajgca  wyksztatcenie  wyzsze:  pedagogiczne,
Kadra — psychologiczne, badZz ukoriczone studia z zakresu socjoterapii,
kwalifikacje oséb posiadajaca ukonczony kurs  TUS, specjalista majacy

realizujacych udokumentowane co najmniej dwuletnie  do$wiadczenie

ustugi

w prowadzeniu warsztatéw, spotkahn grupowych z dzieémi

i mtodzieza.

Warunki lokalowe:

- spetnia normy wymagane dla pomieszczen przeznaczonych
Standard

na czasowy pobyt ludzi,
dotyczacy

- odpowiednio o$wietlony, z dostepem do Swiatta dziennego,
lokalu/

- odpowiednio wentylowany, z dostepem do wezta sanitarnego,
pomieszczenia
- mozliwos$¢ dostosowania warunkdéw do osdb ze szczegdlnymi

potrzebami zgodnie z obowigzujaca deklaracjg dostepnosci.

Zasady

. Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/

. ) W umowie.
rozliczania

Zasad i i
'y ] Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego
monitorowania .
L wsparcia.
realizacji

e Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0sdéb korzystajgcych
Mierniki ilosciowe L . . .
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki Stopienn zadowolenia o0séb korzystajgcych/opiekunéw prawnych
jakosciowe ze wsparcia.

* W wyjgtkowych przypadkach, po rozeznaniu sytuacji przez KIPUS, czestotliwos¢ ztozenia wniosku
moze ulec zmianie.

** W indywidualnych przypadkach moze ulec zmianie.
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Numer/oznaczenie

13

Nazwa ustugi

Ustuga pielegniarska, edukacyjna

Cel

Celem ustugi jest edukacja pacjenta i jego rodziny
w zakresie zdrowia i choroby oraz opieki, poprzez ksztattowanie
poczucia odpowiedzialnosci za witasne zdrowie, ksztattowanie
umiejetnosci zycia z chorobg, przygotowanie do samopielegnowania
i samoopieki lub pielegnowania i opieki, przygotowanie
do wspodtpracy w procesie pielegnowania i leczenia oraz wsparcie
w sprawowaniu opieki nad pacjentem, ktéry cierpi np. na chorobe
przewlektg i ma ograniczenia w samoopiece i samopielegnacji; ktéry
wymaga m.in. statej pielegnacji, leczenia ran i odlezyn, zmiany
opatrunkdéw, wymiany cewnikéw, pobierania materiatéw do badan,
podawania lekéw lub kontroli podstawowych parametréw
zyciowych.

Ustuga skfada sie z dwdéch komponentow:

- pierwszy komponent (3 godziny) — pielegniarka edukacyjna/
edukacja pacjenta, rodziny,

- drugi komponent — dziesie¢ wizyt (10 godzin) opieki pielegniarskie;j.

Planowane/
zaktadane efekty

- wspotpraca i aktywny udziat chorego oraz jego rodziny
w procesie edukacji,

- poprawa jakosci zycia pacjenta i jego rodziny.

Zakres i sposob
realizacji

- profilaktyka zdrowotna,

- przekazanie niezbednej wiedzy o chorobie i sposobach radzenia
sobie z jej skutkami,

- dziatania teoretyczne i praktyczne w zakresie samopielegnowania

i samoopieki lub pielegnowania i opieki.

Grupa docelowa

Ustuga jest kierowana do oséb zamieszkujgcych na terenie Miasta

i Gminy Myslenice.

Warunki

- wniosek mozna ztozy¢ 1 raz w roku,*
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kwalifikacji

- nabdr realizowany w trybie ciggtym,
- na jeden wniosek do 3 spotkan w zakresie ustug edukacji
i poradnictwa oraz 10 spotkan pielegniarki w zakresie pielegnacji i

opieki.

Nieodptatna/
odptatna — zasady
ustalania
wysokosci optaty

Zgodnie z regulaminem odptatnosci.

Czas/czestotliwos¢
realizacji ustugi
(min/max)

1 wizyta trwa 60 minut/spotkanie. Ustuga obejmuje 13 wizyt
W miejscu zamieszkania wnioskodawcy.

Kadra -
kwalifikacje osob
realizujacych
ustugi

Pielegniarka/pielegniarz z tytutem magistra lub specjalizacjg;

lub kursem w zakresie opieki dtugoterminowej lub paliatywne;j.

Standard
dotyczacy
lokalu/

pomieszczenia

Miejsce zamieszkania wnioskodawcy.

Zasad
y ) Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wytycznymi zawartymi
dokumentowania/ )
. . w umowie.
rozliczania
Zasady , T :
Analiza zgodnosci ilosciowej zaplanowanego i sprawozdanego

monitorowania
realizacji

wsparcia.

Mierniki ilosciowe

Liczba godzin udzielonego wsparcia/liczba o0séb korzystajgcych
ze wsparcia/$redni czas udzielanego wsparcia.

Mierniki

jakosciowe

Stopien zadowolenia osoby korzystajgcej ze wsparcia.
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