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Przemoc domowa to powazny problem spoteczny, ktéry nadal wystepuje na istotng skale i
wymaga zdecydowanych oraz dobrze skoordynowanych dziatarn. Obejmuje ona rézne formy
— przemoc fizyczng, psychiczng, ekonomiczng i seksualng — a jej skutki dotykajg nie tylko
osoby doznajgce przemocy, ale réwniez cate rodziny i spotecznos¢ lokalng. Zaréwno dane
ogodlnopolskie, jak i doswiadczenia lokalne pokazujg, ze konieczne jest state wzmacnianie
systemu przeciwdziatania przemocy, szczegdlnie w zakresie szybkiej reakcji, skutecznej
pomocy oraz dziatan zapobiegawczych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2023—2029 stanowi podstawe dziatan podejmowanych w tym
obszarze na terenie Gminy Myslenice. Jego celem jest zwiekszenie bezpieczerstwa
mieszkancow poprzez faczenie dziatan interwencyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych.

W 2025 roku kontynuowano i rozwijano dziatania rozpoczete w latach poprzednich,
dostosowujac je do aktualnych potrzeb. Kluczowe znaczenie miata wspdtpraca wielu
instytucji, ktéra pozwalata na szybkie i kompleksowe reagowanie w sytuacjach przemocy
domowej. W realizacje programu zaangazowane byty m.in.: Centrum Ustug Spotecznych w
Myslenicach, Komenda Powiatowa Policji, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych, kuratorzy sadowi, placéwki oswiatowe, Osrodek Interwencji Kryzysowej i
Poradnictwa, podmioty ochrony zdrowia oraz inne instytucje wspierajgce rodziny.
Podejmowane dziatania obejmowaty przede wszystkim interwencje w sytuacjach przemocy
domowej, w tym prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty”, a takze zapewnienie pomocy
psychologicznej, socjalnej i prawnej osobom doznajgcym przemocy. Réwnolegle realizowano
dziatania edukacyjne i profilaktyczne skierowane do dzieci, mtodziezy i dorostych. Waznym
elementem byta rowniez praca ze sprawcami przemocy, majgca na celu ograniczenie ryzyka
powtarzania sie takich zachowan.

Niniejsze sprawozdanie przedstawia najwazniejsze dziatania podjete w 2025 roku, ich efekty
oraz wnioski i rekomendacje na kolejne lata, stuzgce dalszemu wzmacnianiu systemu

ochrony o0séb doznajgcych przemocy w Gminie Myslenice.
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Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Myslenice funkcjonuje na podstawie Zarzgdzenia
Burmistrza Miasta i Gminy Myslenice, ktorego sktad byt aktualizowany Zarzagdzeniem Nr
253/2025 z dnia 1 pazdziernika 2025 r. Zesp6t Interdyscyplinarny stanowi istotny element
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, odpowiadajgc za koordynacje
dziatan stuzb oraz integracje wsparcia kierowanego do oséb doznajgcych przemocy.
W 2025 roku Zespdt realizowat swoje zadania w oparciu o obowigzujgce przepisy prawa oraz
zapisy Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Prace Zespotu
koncentrowaty sie na zapewnieniu skutecznej wspétpracy miedzyinstytucjonalnej, analizie
przypadkéw przemocy domowej oraz podejmowaniu dziatan o charakterze interwencyjnym,
pomocowym i profilaktycznym.
Zespot oraz grupy diagnostyczno-pomocowe dziataty w oparciu o przyjety regulamin,
okreslajacy zasady funkcjonowania oraz tryb ich powotywania. Rozwigzanie to umozliwiato
dostosowanie dziatan do indywidualnych potrzeb oséb i rodzin uwiktanych w przemoc oraz
zapewniato kompleksowos$¢ udzielanego wsparcia.
W 2025 roku sktad Zespotu Interdyscyplinarnego przedstawiat sie nastepujgco:
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego
Matgorzata Aleksandrowicz — Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach
Zastepca Przewodniczgcej Zespotu Interdyscyplinarnego
Matgorzata Smigla — Organizator Wspierania Dziecka i Rodziny w Centrum Ustug Spotecznych
w Myslenicach
Cztonkowie Zespotu — przedstawiciele instytucji:

1. Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach,

2. Komenda Powiatowa Policji w Myslenicach,

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Myslenicach,

4. Zespodt Kuratorskiej Stuzby Sgdowej do Wykonywania Orzeczen w Sprawach Karnych w

Sadzie Rejonowym w Myslenicach,
5. Szkotfa Podstawowa nr 1 w Myslenicach,

6. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Myslenicach,
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7. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osdb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w
Myslenicach.
Zespot dziata przy Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach, co zapewnia jego obstuge
organizacyjng oraz umozliwia biezgcg koordynacje dziatan.
Istotg funkcjonowania Zespotu jest tworzenie wspdlnej ptaszczyzny wspotpracy pomiedzy
przedstawicielami réznych instytucji pracujgcych na rzecz dzieci i rodzin. Interdyscyplinarne
podejscie pozwala na skuteczniejsze rozpoznawanie problemu przemocy domowej,
ograniczanie barier komunikacyjnych oraz podejmowanie spéjnych i adekwatnych dziatan
pomocowych.
Do gtéwnych zadan Zespotu w 2025 roku nalezato w szczegdélnosci:
1. realizowanie dziatarn wynikajgcych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej,
. integrowanie i koordynowanie dziatan stuzb i instytucji,
. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

. inicjowanie i podejmowanie interwencji w srodowiskach zagrozonych przemoca,

2
3
4
5. prowadzenie i koordynowanie dziatan w ramach procedury , Niebieskie Karty”,

6. inicjowanie dziatan wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg,

7. rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy,

8. podnoszenie kompetencji cztonkdw Zespotu i grup diagnostyczno-pomocowych,

9. monitorowanie i ocena skutecznosci podejmowanych dziatan.
Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w 2025 roku ukierunkowane byty na zwiekszenie
skutecznosci systemu przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Myslenice, poprawe

jakosci udzielanej pomocy oraz wzmacnianie bezpieczeristwa oséb doznajgcych przemocy i

ich rodzin.

Przeciwdziatanie przemocy domowej pozostaje jednym z kluczowych obszaréow polityki
spotecznej Gminy Myslenice, wymagajgcym spdjnych, dtugofalowych dziatan oraz scistej
wspotpracy instytucji i spotecznosci lokalnej. W 2025 roku realizacja Gminnego Programu

Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na
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lata 2023—-2029 koncentrowata sie na wzmacnianiu dziatan profilaktycznych, zapewnieniu
skutecznego wsparcia osobom doznajgcym przemocy oraz zwiekszaniu efektywnosci
oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc.

Realizacja Programu opierata sie na czterech gtéwnych kierunkach dziatan: intensyfikacji
profilaktyki, zapewnieniu kompleksowej pomocy osobom doznajgcym przemocy,
podejmowaniu dziatan wobec sprawcéw oraz systematycznym podnoszeniu kompetencji
przedstawicieli stuzb i instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowe;.
Kluczowe znaczenie miata wspotpraca interdyscyplinarna, ktéra umozliwiata szybsze
rozpoznawanie problemu, skuteczniejsze interwencje oraz lepszg koordynacje dziatan
pomocowych.

Wskazniki realizacji Programu w 2025 roku potwierdzajg kontynuacje i utrwalenie
pozytywnych trendéw obserwowanych w latach poprzednich. Widoczny byt wzrost
Swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej oraz wieksza znajomosc
dostepnych form pomocy. Rozwijat sie lokalny system wsparcia, zwiekszata sie dostepnosc
ustug specjalistycznych, a dziatania edukacyjne kierowane do mieszkancéw przyczyniaty sie
do wzrostu wrazliwosci spotecznej i ograniczania akceptacji dla zachowan przemocowych, w
tym stosowania przemocy wobec dzieci.

Analiza danych za 2025 rok wskazuje na rosngcg skutecznos¢ podejmowanych dziatan oraz
stabilizacje systemu przeciwdziatania przemocy domowej na poziomie lokalnym.
Jednoczesnie identyfikowane sg obszary wymagajgce dalszego rozwoju, w szczegdlnosci w
zakresie wczesnej interwencji, pracy ze sprawcami przemocy oraz dalszego wzmacniania
wspotpracy miedzyinstytucjonalnej. Szczegdtowe dane dotyczace realizacji poszczegdlnych

wskaznikéw przedstawiono w dalszej czesci sprawozdania.
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ZINTENSYFIKOWANIE DZIAtAN O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM
ADRESOWANYCH DO MIESZKANCOW GMINY

L.p

Zadanie

Dziatanie

Sposdb realizacji w 2025 roku

Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej

przygotowanie
sprawozdan
dotyczacy przemocy
domowej

W roku sprawozdawczym przygotowano
nastepujace sprawozdania:

- biezgca sprawozdawczos¢ w Centralnej Aplikacji
Sprawozdaweczej, zgodnie z publikacjg sprawozdan
w CAS,

- sprawozdanie z realizacji Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej dla Gminy Myslenice na
lata 2023-2029 za rok 2024

zbieranie aktualnych
informacji na temat
rozmiaréw problemu
przemocy domowe;j
oraz zasobow
Srodowiska lokalnego
(statystyki KPP/ CUS/

W 108 sprawach byta prowadzona ciggta wymiana
informacji dotyczgca monitorowania i zapobiegania
zjawisku przemocy domowe;j.

W ww. sprawach pracownicy sekcji ds.
przeciwdziatania przemocy prowadzili
korespondencje z instytucjami takimi jak:

GKRPA/szkoty i Komenda Powiatowa Policji w Myslenicach,
przedszkola/ Prokuratura Rejonowa w M-cach,
prokuratury) Sad Rejonowy w Myslenicach

Sad Okregowy w Krakowie
| inne podmioty

vk wn e

Sporzadzanie ankiet
dotyczacych
Swiadomosci
mieszkancow gminy
na temat zjawiska
przemocy domowej i
udostepnienie ich
spotecznosci lokalnej
do wypetnienia

W 2025 roku na terenie Gminy Myslenice
przeprowadzono dwa badania ankietowe
dotyczace zjawiska przemocy domowej — jedno
skierowane do dzieci i mtodziezy, drugie do oséb
dorostych (rodzicéw/opiekundw).

Celem badan byta diagnoza skali i charakteru
zjawiska przemocy domowej, poziomu
Swiadomosci spotecznej oraz identyfikacja
obszaréw wymagajacych wzmocnienia dziatan
profilaktycznych i pomocowych. Ankiety miaty
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charakter anonimowy, co sprzyjato uzyskaniu
bardziej rzetelnych odpowiedzi.

Wyniki badan stanowig istotny element
monitorowania lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej i zostaty
wykorzystane przy planowaniu dalszych dziatan w
ramach realizacji Programu.

Diagnozy, sprawozdania z realizacji Programu oraz

Prezentowanie inne materiaty dotyczgce przeciwdziatania

wynikoéw sprawozdan | przemocy domowej sg na biezgco publikowane na

i diagnoz wsrod stronie internetowej oraz w mediach

mieszkancow gminy spotecznos$ciowych Centrum Ustug Spotecznych w
Myslenicach.

W 2025 roku opracowano dwie pogtebione
diagnozy, ktére w sposob istotny odnoszg sie do
problematyki przemocy domowej w ujeciu
lokalnym. Byty to:

1. ,Diagnoza problematyki uzaleznien na terenie
Gminy Myslenice” (2025),

2. ,Diagnoza potrzeb i potencjatu spotecznosci
lokalnej w zakresie ustug spotecznych w Gminie
Myslenice” (2025).

Oba opracowania zawierajg analize zjawisk
spotecznych powigzanych z przemocg domowg, w
tym czynnikéw ryzyka, skali problemu oraz
dostepnosci systemu wsparcia. Stanowig one
istotne narzedzie w procesie planowania i
doskonalenia dziatan podejmowanych w ramach
lokalnej polityki spotecznej, w tym w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

2.
Informacje dotyczace mozliwosci uzyskania
- Zamieszczanie w pomocy oraz materiaty informacyjne w 2025 roku
% § lokalnej prasie i zamieszczane byly:
T g mediach 1. nastronie internetowej CUSu, w zaktadce
% % spotecznos$ciowych aktualnosci,
S & | materiatow 2. nafanpage CUSu, CALu, PWD Kreatywnie,
'§ g informacyjnych DDS+, Klub Senior+,
g g‘ dotyczycacych 3. Na stronie UMIG Myslenice,
a £ przemocy domowej 4. Na fanpage UMiG Myslenice
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oraz informacji o 5. O kampaniach profilaktycznych wspominaty

mozliwosci uzyskania lokalne media np. Gazeta Myslenicka.

pomocy na terenie 6. Kolportowano materiaty informacyjne z zakresu

gminy profilaktyki i przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

W 2025 roku przeprowadzono nastepujgce

kampanie spoteczne:

1. Kampania spoteczna dot. Miedzynarodowego
dnia sprzeciwu wobec bicia dzieci 30 kwietnia
2025r. w Polsce obchodzony jest
Miedzynarodowy Dzien Sprzeciwu Wobec Bicia
Dzieci, w zwigzku z tym wydarzeniem
pracownicy CUS w Myslenicach — Zespot
Przeciwdziatania Przemocy podejmowali
dziatania o charakterze profilaktycznym.
Dziatania te miaty za zadanie zwrécenie uwage
na problem stosowania kar fizycznych wobec
dzieci, oraz przeciwdziataniu takim dziataniom.
W zwigzku z obchodzonym Dniem Sprzeciwu
Wobec Bicia Dzieci podjeto dziatania polegajace
na zamieszczeniu informacji o wydarzeniu na
stronie internetowej CUS i FB.

2. Dni zapobiegania przemocy wobec dzieci —
Kampania pomaranczowa wstgzka”

W dniach 1-19 listopada 2025 r. na terenie Gminy

Myslenice odbyta sie kampania profilaktyczna

majgca na celu zwiekszenie Swiadomosci na temat

przemocy domowej, ochrone dzieci i mtodziezy
przed krzywdzeniem oraz promocje pozytywnych
rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Dziatania realizowane w ramach kampanii

obejmowaty m.in. zajecia profilaktyczne dla dzieci i

mtodziezy, kolportaz materiatdw edukacyjnych,

promocje wydarzenia w lokalnych mediach, a takze
dzien otwarty w Centrum Aktywnosci Lokalnej,
podczas ktdrego mieszkancy mogli uzyskac
wsparcie i porady specjalistéw. W kampanie
zaangazowaty sie liczne placéwki edukacyjne,
instytucje pomocowe, parafie oraz organizacje
spoteczne, wspdlnie dgzgc do budowania
spotecznosci wolnej od przemocy.

Wydarzenie podkreslito wage spotecznego

zaangazowania w ochrone najmtodszych i

promowanie bezpiecznego srodowiska

wychowawczego. Profilaktyka, edukacja i
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wspotpraca lokalnych instytucji s kluczowe w
skutecznym przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
Celem kampanii ,,Pomaraniczowa wstgzka” byto:

1) zwiekszenie spotecznego zaangazowania w
sprawy przeciwdziatania przemocy wobec
dzieci,

2) zwiekszenie spotecznej gotowosci do
reagowania w sytuacjach, gdy podejrzewaja,
albo widzg, ze dziecko doswiadcza przemocy.

W ramach akcji promowane byty pozytywne
rozwigzania zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy, edukacja spoteczna dostarczajgca wiedzy
o zjawisku krzywdzenia dzieci i sposobach radzenia
sobie z tym problemem.

3. Warsztaty edukacyjno | W 2025 roku gmina Myslenice oferowata bardzo
-profilaktyczne dla szeroko zakreslony edukacyjno-profilaktyczny dla
dzieci, mtodziezy i dzieci, mtodziezy, rodzicéw, rodzin. Skale wsparcia
dorostych w 2025 roku prezentujg zamieszczone ponizej

wykresy.
W ramach dziatan realizowanych przez Centrum Aktywnosci Lokalnej
zorganizowane zostato nastepujgce wsparcie dla myslenickich rodzin:
1. Warsztaty pedagogizujgcych dla rodzicow z zakresu pozytywnej
dyscypliny oraz grupy wsparcia.

W 2025r., zrealizowano 2 cykle warsztatéw — po 5 spotkan po 3 godziny.
4 N

Warsztaty "Pozytywna Dyscyplina"
80 68
60
40 30 30
20
0
2023 2024 2025
Liczba zrealizowanych godzin warsztatow
- J

Przed warsztatami odbywaty sie indywidualne spotkania konsultacyjne dla
rodzicow, ktdre wolontaryjnie przeprowadzaty trenerki warsztatéw. W
2025r. odbyto sie tacznie 4 konsultacje rodzicielskich.

2. Wsparcie oferowane przez grupe nieformalng Mysleniccy Ojcowie. Grupa
Mysleniccy Ojcowie realizowata warsztaty z komunikacji dla rodzicéw
"Empatyczna komunikacja". Zorganizowano 6 spotkan w ktérych wzieto
udziat 32 rodzicéw.

3. Warsztaty dla rodzicéw dzieci w spektrum autyzmu. W kwietniu i w maju

Wzmacnianie umiejetnosci komunikacyjnych i rozwigzywania konfliktéw bez uzycia

przemocy

odbyty sie warsztaty dla rodzicéw dzieci w spektrum autyzmu
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zorganizowane z inicjatywy CAL przez specjalistow z przedszkola PIRAMID
dla dzieci w spektrum autyzmu. W spotkaniu udziat wzieto okoto 24
rodzicow.

4. Grupa wsparcia dla rodzicéw. W spotkaniach grupy wsparcia dla rodzicéw
uczestniczyto 19 rodzicow grupa spotkata sie 3 razy.

Dziatalnos¢ PWD Kreatywnia w 2025 roku.

Za podstawe dziatan profilaktyczno-wychowawczych podejmowanych w
Placéwce przyjeto model form alternatywnych i promocji zdrowia, informacji
oraz edukacji w zakresie umiejetnosci zyciowych. Oznacza to, ze obok
przekazywania wiedzy o srodkach uzalezniajgcych i skutkach ich oddziatywan
bardzo wazng sprawa byto ksztattowanie u dzieci i mtodziezy prawidtowych
postaw zyciowych i umiejetnosci spotecznych, pomoc w budowaniu poczucia
wtasnej wartosci, przekazywanie odpowiedniego systemu norm i zasad,
dzieki ktorym mtody cztowiek staje sie bardziej odporny na dziatanie
czynnikdéw ryzyka, czyli bardziej przygotowany do zycia w Swiecie réznych
zagrozen. W 2025 roku w Placdwce wychowawcy oraz inni specjalisci
organizowali wychowawcze i profilaktyczne zajecia grupowe. Miaty one za
zadanie rozwijanie rdéznych umiejetnosci, ukazanie czasu wolnego w
kontekscie wartosci, wypracowanie umiejetnosci szybkiego i bardziej
efektywnego przyswajania wiedzy, wptywanie na wszechstronny rozwdj
dzieci uczeszczajgcych do Placowki. Zajecia jednorazowo trwaty 60 minut.
Prowadzone byly w dwdéch grupach wiekowych. Pierwszg grupe stanowili
wychowankowie w wieku 10- 14 r. z., grupe drugg dzieci w wieku 6- 9/10 r.
z.

W 2025 roku przeprowadzono:

1. 16 zajec bajkoterapii (8 zaje¢ dla grupy mitodszej, 8 dla starszej).
W zajeciach brato udziat Srednio 8 dzieci z kazdej grupy wiekowe;.

2. zajecia sensogimnastyki moézgu- 22 spotkania (14 spotkan dla
mtodszej, 8 spotkan dla starszej) sSrednio 8 osdb uczestniczyto;

3. zajecia réwiesniczej interwencji kryzysowej- 3 spotkania grupy
starszej- 7 osdb srednio uczestniczyto;

4. zajecia savoir vivre -8 spotkan po 4 spotkania dla kazdej z grup,
$rednio uczestniczyto 8 osdb;

5. zajecia edukacyjne zwigzane z uczeniem sie, relacjami z innymi,

relacjami z grupg, mediami spotecznosciowymi i internetem- 7 zajeé;

zajecia relaksacyjne 11 zaje¢;

pierwsza pomoc przedmedyczna: 1;

zajecia kulinarne 7;

. zajecia savoir vivre: 8;

10. zajecia edukacyjne , Efektywna nauka”-3;

11. zajecia edukacyjne w ramach Inicjatywy ,Pomaranczowa wstgzka”-1;

©® N o
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12. zajecia edukacyjne o komunikacji i emocjach :2;

13. zajecia edukacyjne dotyczace internetu i socialmediéw-1;

14. zajecia wychowawcze w ramach Swiatowego Dnia Zdrowia jamy
ustnej-1;

15. zajecia wychowawcze dotyczgce wykluczenia, oceniania i empatii- 3;

16. zajecia wychowawcze ”Po co Nam przyjaciele?”-1;

17. zajecia wychowawcze” Cyberprzemoc”:1;

18. zajecia wychowawcze dotyczace ,strategii myslenia kapelusze de
Bono”-1;

19. zajecia wychowawcze ,,¢wiczenia logicznego myslenia”-1;

20. zajecia z Treningu Umiejetnosci Spotecznych -10 zajeé;

Zajecia w PWD Kreatywnia w 2025 r.
600 522
400 195 181
200 37
. ] I
Wycieczki/wyjscia Rozwdj zainteresowan, Zajecia profilaktyczne, Organizacja czasu
zorganizowane talentow edukacyjno-rozwojowe wolnego
= Wycieczki/wyjscia zorganizowane = Rozwdj zainteresowan, talentow
= Zajecia profilaktyczne, edukacyjno-rozwojowe = Organizacja czasu wolnego

J

Ponizszy wykres przedstawia oferte PWD Kreatywnia w zakresie wspierania

dzieci i mfodziezy uczeszczajacej na zajecia.

4 )
Rok 2025

Wsparcie PWD kreatywnia

3%

H Pomoc przychologiczna B Zajecia grupowe w tym profilaktyczne
H Pomoc logopedyczna = Pomoc Pedagogiczna
\__ Socjoterapia )

W ramach ustug spotecznych gmina Myslenice w 2025 r. oferowata wsparcie

specjalistyczne z zakresu:
1. Terapii rodzin,
2. Indywidualnego wsparcia psychologicznego dla dzieci,
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3. Indywidualnego wsparcia psychologicznego dla dorostych,
4. Konsultacji psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy,
5. Treningu Umiejetnosci spotecznych (TUS)
6. Poradnictwa prawnego
Wykres zamieszczony przedstawia poszczegdlne ustugi spoteczne wraz z
liczbg oséb, ktére w 2025 roku otrzymaty wsparcie.
Wsparcie specjalistyczne w 2025 r. dedykowane rodzinom z dzie¢mi N
150
100
) I I
10
R E
Terapiarodzin ~ Psycholog dla Psychiatra Psycholog dla TUS Porada prawna
dzieci dziecigcy dorostych
o ;
\_ liczba oséb Y,
4. Prowadzenie Ponizej przedstawiono w formie graficznej oferte
warsztatow/ zajec/ skierowang do rodzicéw wraz z liczbg oséb, ktére w
spotkan/ konferencji | 2025 roku otrzymaty wsparcie.
edukacyjno-
profilaktycznych dla
rodzicow.
4 . - )
Wsparcie dla rodzicow
<
S 120
N
(9]
2 100
s
3 80
S
< 60
2
g 40
g
: ; =
= 4
(]
] O R
E "Pozytywna Indywidualne Grupy wsparcia Warsztaty Warsztaty dla
g dyscyplina" konsultacje organizowane przez rodzicow dzieci w
"Myslenickich spektrum autyzmu
2 Ojcow”
c
K1 .
c = Wsparcie dla rodzicéw
@ - J
€
N
=
5. © © Rozpowszechnianie Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych w
o O . , .
3 3| materiatéw 2025 roku odbywato sie poprzez:
> . .
3 ~ £l informacyjnych
(%]
= 8 ¢
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1. prowadzenie strony www CUS na ktérej
umieszczano aktualne informacje z zakresu
profilaktyki przeciwdziatania przemocy
domowej, oraz informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy w ww. zakresie

2. kolportowanie materiatéw informacyjnych z
zakresu profilaktyki i przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

3. prowadzenie warsztatdw edukacyjnych dla
rodzicow (CAL, indywidualne konsultacje
rodzicielskie),

4. sSwiadczono ustugi spoteczne takie jak terapia
rodzin, warsztaty rodzicielskie, organizowane
byty zajecia wspierajace dla rodzicéw m.in. z
pozytywnej dyscypliny przez CAL,

W 2025 roku w celu prowadzenia edukacji o

przemocy domowej CUS wspotpracowat z:

1. szkotami, przedszkolami i placowkami opieki

nad dzieckiem do lat 3,

Bibliotekg Publiczng,

Myslenickim Osrodkiem Kultury i Sportu,

Muzeum Niepodlegtosci w Myslenicach,

stowarzyszeniami i fundacjami dziatajgcymi na

terenie gminy,

6. placéwkami opieki zdrowotnej w tym ze
Szpitalem Powiatowym w Myslenicach

7. Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i
Poradnictwa,

8. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

9. Komendg Powiatowag Policji

10. Kuratorami

AW

6. Spotkania W ramach zadan Wsparcia Dziecka iRodziny
interwencyjne i prowadzona byfa praca z rodzing i poszczegdlnymi
pedagogizujace jej cztonkami. Ponad to podejmowane byty dziatania

interwencyjne oraz profilaktyczne.
Statystyka zrealizacji zadan Wsparcia Dziecka
i Rodziny w 2025 roku.

Rodzaje wsparcia 2025
Liczba podjetych interwencji oraz 42
monitoringdw w rodzinach

Prowadzenie poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego
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Rodzinnego — wnioskéw o wglad w

sytuacje matoletnich

Whioski o przyznanie asystenta 14
rodziny wraz z przeprowadzonymi
wywiadami srodowiskowymi

Liczba spraw/ wnioskow z instytucji | 58
o informacje na temat rodzin

Liczba wnioskédw do Sadu 7

przeprowadzit 13 interwencji.

o wglad w sytuacje matoletnich.

Zespot ds. przeciwdziatania przemocy w 2025

Kazdorazowo w sytuacji wszczecia procedury NK w
rodzinie, w ktorej w skfadzie sg dzieci Sgd Rodzinny
jest informowany o sytuacji, sktadany jest wniosek
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SKUTECZNA POMOC | WSPARCIE UDZIELANE OSOBOM DOSWIADCZAJACYM
PRZEMOCY DOMOWEJ

Poszerzenie oferty pomocy i wsparcia osobom

dotknietym przemocg domowg

zaufania na terenie gminy

L.p | Zadanie Dziatanie Sposob realizacji w 2025 roku.
1. Umieszczenie szczegdlnie
- kobiet w cigzy i matek z W 2025 roku umieszczono w
g. matymi dzie¢mi w mieszkaniu mieszkaniu treningowym 9 rodziny.
e chronionym
N
g8
’g_ a
% .§ Opracowanie uchwaty Uchwata nr 299/XXXIV/2021
E .§ umozliwiajacej przyznanie Rady Miejskiej w Myslenicach
(%]
'S g lokali socjalnych w pierwszej z dnia 31 marca 2021 roku
] g kolejnosci osobom dotknietym | w sprawie zasad wynajmowania
E :é’ przemocg domowg lokali i pomieszczen wchodzgcych w
; 8 '§ sktad mieszkaniowego zasobu
& 0 & Gminy Myslenice.
2 v
O c v
£ 8 8
s 2 2 W 2025 roku Rada Miejska nie
©c — o—
2 R = podejmowata uchwaty w ww.
T O un .
N O O zakresie.
2. Uruchomienie telefonu Dziatanie nie realizowane w 2025

roku. Wnioskowano o srodki
finansowe na realizacje zadania — nie
uzyskano dofinansowania

Utworzenie samopomocowe;j
grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy
domowej

W 2025 roku nie funkcjonowata
grupa wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy
domowej. Osoby wymagajace
wsparcia sg przekierowywane do
funkcjonujgcej przy OIK grupy
wsparcia.

Zatrudnienie specjalistéw do
pracy z osobami
doswiadczajgcymi przemocy
domowej tj. pedagog,

W 2025 roku w Centrum Ustug
Spotecznych zatrudniona byta jedna
osoba na stanowisku pracownika
socjalnego (z wyksztatceniem
interwenta kryzysowego).
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psycholog, interwent
kryzysowy Wsparcie psychologiczne oferowane
byto w ramach ustug spotecznych.

Prowadzenie procedury 108

,Niebieska karta”
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ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ODDZIALtYWAN WOBEC OSOB STOSUJACYCH

PRZEMOC DOMOWEJ

Rozwdj indywidualnych oddziatywan skierowanych do oséb

stosujgcych przemoc domowg

udziatu w programach
korekcyjno-
edukacyjnych

L.p. | Zadania Dziatania Sposdb realizacji w 2025 roku
1. Wymiana informacji Liczby prowadzonych przez
- miedzy stuzbami o Prokurature Rejonowg w
[S)
o g osobach skazanych za | Myslenicach postepowan z obszaru
\g 'é" stosowanie przemocy | stosowania przemocy domowej w
'S ;’ domowej 2025 roku, w podziale na:
é § 1. Postepowania umorzone -14
§ Q 2. Postepowania zakonczone
(] 9 .
2 4 wyrokiem:
S _;'3 a) Skazujgcym -2
g > g b) Uniewinniajacym -0
£ g 0
o g
S 5 o
2. Motywowanie do Motywowanie do udziatu w

programach korekcyjno-
edukacyjnych prowadzone byto na
biezgco w trakcie

grup diagnostyczno-pomocowych.
W 2025 roku takich grup byto
przeprowadzonych 93

Prowadzenie
programow
korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc
domowa

Program korekcyjno - edukacyjny dla
0s6b stosujgcych przemoc domowg
w 2025, realizowany byt przez
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Myslenicach — Osrodek
Interwencji Kryzysowej. W 2025 roku
z terenu gminy Myslenice w
programie braty udziat 2 osoby.
Program psychologiczno-
terapeutyczny w 2025, realizowany

byt przez Osrodek Interwenc;ji
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Kryzysowej i Poradnictwa w
Myslenicach. W 2025 roku z terenu
gminy Myslenice w programie braty

udziat 2 osoby.
3. Wydawanie W 2025 roku wydano 31 nakazy
nakazéow wydata Komenda Powiatowa Policja
natychmiastowego w Myslenicach.

opuszczenia
mieszkania

oraz zakazéw zblizania
sie do mieszkania i
jego

bezposredniego
otoczenia co najmniej
na najblizsze

14 dni

przemoc od 0s6b jej doswiadczajgcych

Odseparowanie 0s6b stosujacych
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ZWIEKSZENIE
| PODMIOTOW

POZIOMU

PRZEMOCY DOMOWE)

KOMPETENCIJI PRZEDSTAWICIELI INSTYTUCII
REALIZUJACYCH

ZADANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIAtANIA

Kompetencje przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej

L.p | Zadanie @ Dziatania

Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych bezposrednio z osobami doswiadczajgcymi przemocy

domowej

Zatrudnienie
certyfikowanego
superwizora w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy
domowej

Sposob realizacji w 2025 roku

W 2025 roku Centrum Ustug Spotecznych realizowato
program ostonowy ,,Wspieranie jednostek samorzadu
terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania
przemocy domowej jako przemocy ze wzgledu na pte¢’
pn. ,Mysle, Dziatam, Potrzebuje” - Priorytet |
Superwizja zawodowa i wsparcie psychologiczne dla
specjalistek i specjalistdw udzielajgcych wsparcia
osobom doznajgcym przemocy domowej i pracujgcych
z osobami stosujgcymi przemoc domowg Program
realizowany byt w okresie od wrzesnia 2025 r. do
grudnia 2025r.

Celem projektu byto podniesienie kompetenc;ji
pracownikdéw, wzmocnienie wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej, poprawa jakosci wsparcia dla
0s6b zagrozonych przemocg oraz zwiekszenie
Swiadomosci w zakresie dostepnych form pomocy.
Dziatania byty zgodne z diagnozg lokalnych potrzeb,
rekomendacjami NIK oraz zapisami Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2023-2029. Wsparciem objeto 33 osoby. Zrealizowano
trzy dziatania:

1. Grupowa superwizja — 32 godziny wsparcia dla 14
0s6b (4 grupy, spotkania raz w miesigcu).

2. Indywidualne wsparcie psychologiczne i
superwizyjne — 80 godzin (16 0sdb skorzystato z 60
godz. superwizji, 4 osoby z 20 godz. wsparcia
psychologicznego).

3. Szkolenie z zakresu radzenia sobie ze stresem i
interwencji kryzysowej — 12 godzin dla 25 osdb.
Projekt w 100% zrealizowat zaplanowane dziatania.

)

82% uczestnikdw ocenito wsparcie jako ,bardzo
przydatne” lub ,przydatne”, a u 75% odnotowano
wzrost wiedzy i kompetencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Zastosowana
elastyczna forma wsparcia (mate grupy, cykliczne
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Szkolenia z zakresu

tzw. kompetencji
miekkich

Szkolenia z
zakresu
diagnozowania,
monitorowania i
ewaluacji dziatan
podejmowanych
w rodzinie
dotknietej
przemoca
domowa oraz
prowadzenia
procedury

,Niebieskie Karty”

~

spotkania, mozliwos$¢ konsultacji ,na juz”) pozwolita

ograniczyé ryzyko wypalenia zawodowego, wzmocnic

kompetencje specjalistdw oraz poprawic jakos¢

interwencji i wspotpracy zespotowe;j.

W 2025 roku pracownicy sekcji przeciwdziatania
przemocy domowej uczestniczyli w dwdch szkoleniach:

1. Zarzadzanie stresem w miejscu pracy
2. Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu

W 2025 roku pracownicy CUS, wzieli udziat w

nastepujacych szkoleniach:

1.
2.

10.

11.

12.
13.

14.

15.

Kurs —Psychotraumatologia.

Jak rozmawiac z osobg doznajgca przemocy
domowej?

Rozmowa i praca z osobg doznajgcg przemocy
psychologicznej i interwencji.

Jak pomagacd rodzinie z problemem uzaleznien oraz
przemocy domowe;j?

Rola pracownikdéw socjalnych w zapobieganiu
zachowaniom samobdjczym.

Rozmowa i praca z osobg stosujgca przemoc w
obszarze pomocy psychologicznej i interwencji.
Zapobieganie zakazeniom HIV i zwalczania AIDS oraz
zapobiegania i zwalczenia gruZlicy.

Szybka interwencja w kryzysie z elementami terapii
skoncentrowanej na rozwigzaniach.

Diagnoza i praca z dzie¢mi dotknietymi przemoca
seksualng. Pomoc dziecku krzywdzonemu oraz
praktyczna realizacja przepisdw w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej i realizacji
procedury Niebieskiej Karty.

Samookaleczenia nastolatkéw. Co powinnismy o
nich wiedzie¢ i jak pomdc osobie, ktéra sie okalecza
Przemoc wobec dzieci ze szczegdlnym.
uwzglednieniem przemocy seksualnej. Jak pomagaé
dziecku krzywdzonemu?

Zaburzenia osobowosci w okresie nastoletnim.
Ocena ryzyka i podejmowanie skutecznych
interwencji w przypadku zagrozenia zdrowia lub
zycia dziecka, w szczegdlnosci w sytuacji przemocy
domowej.

Konferencja popularno-naukowa: Neurokryzys 2025
- 13.09.2025.

Problematyczne zachowania seksualne online u
dzieci i mtodziezy: diagnoza, czynniki ryzyka i
wspotpraca z rodzicami.

WOZDANIE ZA 2025 ROK Z REALIZAC]I GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA

MOCY DOMOWE] I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY DOMOWE] NA LATA 2023-2029 20



16. Jak rozmawiaé z dzieckiem doswiadczajgcym kryzysu
psychicznego badz krzywdzenia.

17. Kryzys psychiczny zrozumieé, wspiera¢, zapobiegac -
konferencja MOKIS.

18. Obowigzkowe szkolenie dla nowo powotanych
cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego.

19. Procedura "Niebieskie karty" krok po kroku.
Dokumentowanie prowadzonych dziatan przez GDP

20. Pokolenie leku - depresja, FOMO i samotnos¢ w
dobie cyfrowych zagrozen.

Organizacja W 2025 roku Centrum Ustug Spotecznych w
konferencji w celu = Myslenicach nie organizowato samodzielnie
wzmocnienia konferencji w celu wzmocnienia gotowosci do
gotowosci do wspotpracy interdyscyplinarne;j.

wspotpracy

interdyscyplinarnej
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WNIOSKI DO DALSZYCH DZIAtAN.

Analiza dziatan realizowanych w 2025 roku wskazuje, ze Gmina Myslenice prowadzi spdjne i
systematyczne dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej, obejmujgce
zaréwno interwencje, jak i profilaktyke oraz edukacje spoteczna. Na szczegdlne podkreslenie
zastuguje rozwoéj wspédtpracy interdyscyplinarnej, funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych, realizacja procedury ,Niebieskie
Karty”, a takze szeroki zakres dziatan profilaktycznych i kampanii spotecznych kierowanych
do mieszkancow.
Jednoczesnie dane z 2025 roku, podobnie jak obserwacje na poziomie ogdlnopolskim,
wskazujg na utrzymujace sie, a miejscami rosnace zjawisko przemocy domowej. Zauwazalny
jest wzrost liczby interwencji podejmowanych przez stuzby oraz liczby wszczynanych
procedur , Niebieskie Karty”. Wzrost ten nalezy interpretowac zardwno jako efekt wiekszej
skali zjawiska, jak i rosngcej sSwiadomosci spotecznej oraz skuteczniejszego dziatania
lokalnego systemu wsparcia, w tym aktywnosci instytucji gminnych.
Dziatania Gminy Myslenice w 2025 roku przyczynity sie do zwiekszenia dostepnosci pomocy
oraz poprawy koordynacji dziatarn miedzy instytucjami. Realizowane kampanie spoteczne, w
tym dziatania zwigzane z Miedzynarodowym Dniem Sprzeciwu wobec Bicia Dzieci oraz
kampania ,,Pomarainczowa Wstgzka”, miaty istotny wptyw na wzrost $wiadomosci
mieszkancow, ograniczanie spotecznej akceptacji dla przemocy oraz promowanie
prawidtowych postaw wychowawczych. Widoczny jest rowniez rozwdj dziatan edukacyjnych i
profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych.
Pomimo podejmowanych dziatan, szczegblnej uwagi wymaga narastajgcy problem przemocy
rowiesniczej, w tym cyberprzemocy. Zjawisko to coraz czesciej wystepuje w srodowisku
szkolnym i ma istotny wptyw na funkcjonowanie dzieci i mtodziezy. Wymaga to dalszego
wzmachniania dziatan profilaktycznych w placéwkach oswiatowych oraz rozwijania
kompetencji wychowawczych i spotecznych.
W zwigzku z powyzszym rekomenduje sie:

1. dalsze wzmacnianie i rozwijanie dziatan podejmowanych przez Gmine Myslenice w

ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,
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2. utrzymanie i rozwoj wspotpracy interdyscyplinarnej oraz efektywnej koordynacji
dziatan stuzb,
3. kontynuacje dziatan profilaktycznych i kampanii spotecznych zwiekszajacych
Swiadomos¢é mieszkancow,
4. rozwijanie systemu wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, w tym zwiekszanie
dostepnosci ustug specjalistycznych,
5. intensyfikacje dziatan wobec 0sdb stosujgcych przemoc,
6. rozszerzenie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy réwiesniczej, w tym
cyberprzemocy,
7. dalsze podnoszenie kompetencji pracownikéw stuzb, w szczegdlnosci tzw. pierwszego
kontaktu.
Podejmowane przez Gmine Myslenice dziatania stanowig solidng podstawe funkcjonowania
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej. Ich dalszy rozwdj i dostosowanie do
zmieniajgcej sie skali i charakteru zjawiska pozostaje kluczowe dla skutecznej ochrony oséb

doznajgcych przemocy oraz budowania bezpiecznej spotecznosci lokalnej.

ANALIZA SKUTECZNOSCI PODEJMOWANYCH DZIAtAN W SZCZEGOLNOSCI
OSOBOM DOSWIADCZAJACYM PRZEMOCY DOMOWEJ.

Pomimo szeroko podejmowanych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych, przemoc domowa
nadal stanowi jeden z kluczowych problemdw spotecznych diagnozowanych na terenie
gminy Myslenice. W 2025 roku odnotowano wzrost liczby wszczynanych procedur
"Niebieskiej Karty" (NK) — o 2 karty wiecej niz w 2024 roku. Ujawnienie nowych przypadkéw
przemocy jest efektem nie tylko wzrostu swiadomosci spotecznej, wynikajgcego z
prowadzonych przez Centrum Ustug Spotecznych kampanii, takich jak "Pomaranczowa
Wstazka", ale takze zmian w przepisach prawnych oraz wdrozenia standardéw ochrony
matoletnich.

Standardy ochrony matoletnich naktadajg na instytucje obowigzek podejmowania
okreslonych dziatan w sytuacji powziecia informacji o mozliwych przypadkach przemocy
domowej wobec dzieci. Kazdy sygnat dotyczacy krzywdzenia matoletniego obliguje do
niezwtocznego wszczecia procedury NK, co w znaczgcy sposob wptywa na wzrost ich liczby.
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Wdrozone standardy majg na celu skuteczniejszg ochrone dzieci oraz zapewnienie im
szybszego dostepu do wsparcia i pomocy specjalistyczne;j.

Na wzrost liczby procedur ,Niebieskie Karty” wptyw miata nowelizacja ustawy z dnia 22
czerwca 2023 r., ktdra rozszerzyta definicje przemocy domowej, wprowadzita nowe jej formy
(m.in. przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc) oraz uznata Swiadkéw przemocy, w tym
matoletnich, za osoby doznajgce przemocy.

Zmiany te, wraz ze wzrostem $wiadomosci spotecznej i wdrozeniem standardéw ochrony
matoletnich, przyczynity sie do czestszego podejmowania interwencji oraz wszczynania
procedur NK, wskazujgc jednoczesnie na potrzebe dalszego wzmacniania wspotpracy
miedzyinstytucjonalne;j.

Ponizszy wykres obrazuje zmiany jakie na przestrzeni ostatnich 3 lat zachodzity w zakresie

liczby prowadzonych procedur Niebieskiej Karty.
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W 2023 roku byto prowadzonych procedur 77, w 2024 prowadzono 106 NK, natomiast w
2025 roku 108 NK, co pozwala na stwierdzenie, iz liczba prowadzonych NK utrzymuje sie na

wysokim poziomie i ma lekkag tendencje wzrostowg rok do roku.

W dalszym ciggu notuje sie stosunkowo duzo postepowan prowadzonych w stosunku do oséb
matoletnich. W 2024 roku prowadzono 46 procedur, gdzie osobami doznajgcymi przemocy
domowej byty dzieci, natomiast w 2025 roku liczba ta wynosita juz 71 procedur. Wiekszo$¢

procedur , Niebieskie Karty” wszczynana jest podczas interwencji policji.

Waznym elementem wptywajgcym na skutecznos$¢ podejmowanych dziatan na terenie gminy
Myslenice jest dziatalnos¢ dobrze rozwinietej sieci instytucji Swiadczacych, interdyscyplinarng,
profesjonalng pomoc osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc. Niesienie pomocy osobom
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dotknietym przemocg oraz ich rodzinom jest zadaniem realizowanym przez rdzne instytucje,

stuzby spotfeczne i organizacje pozarzadowe.

Osoby objete procedurg ,Niebieskie Karty” posiadajg szeroky oferte pomocowg i dostep do

specjalistéw w postaci:

pomocy psychologicznej( dla dzieci i dorostych),
psychiatra dzieciecy,

terapia rodzinna,

pomocy prawnej,

pomocy socjalnej,

pomocy w formie pracy socjalne;j,

pomocy w formie ustug asystenta rodziny,

©® N o v k~ W N PRE

dostepu do uczestnictwa w organizowanych warsztatach zwiekszajgcych kompetencije
opiekuniczo-wychowawcze,
9. dostep do Placéwki Wsparcia Dziennego ,,Kreatywnia”,

10. dostep do mieszkania treningowego.

Niezwykle istotng jest wspotpraca wszystkich stuzb dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej. Stanowi to klucz do osiggniecia oczekiwanych efektéw w walce ze
zjawiskiem przemocy, a takze roztozenie odpowiedzialnosci za zadania podejmowane w

zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dla podjecia skutecznych dziatan pomocowych niezbedne jest kompleksowe podejscie do
sytuacji, w jakiej znajduje sie rodzina dotknieta przemoca. Decydujgce znaczenie ma tu
tworzenie sieci wspétpracy przedstawicieli réznych instytucji opartej o dziatanie Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagonostyczno- pomocowych. Interdyscyplinarny sposdb pracy
zapobiega bowiem powielaniu dziatan przez poszczegdlne stuzby, a przede wszystkim daje
szanse na ograniczenie negatywnych skutkéw przemocy w przysztosci. Praca w grup
diagnostyczno-pomocowych, daje mozliwos¢ uzyskania szerszej perspektywy i gtebszego
wglagdu w sytuacje osoby doswiadczajgcej przemocy domowej, dyskusji nad problemem
osoby/rodziny, opracowania odpowiedniego planu pomocy i przede wszystkim pozwala

rozdzieli¢ zadania dla poszczegdlnych instytucji. Poprzez wspdlne dziatanie rodzina otrzymuje
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kompleksowg pomoc, wykorzystujgc doswiadczenie i wiedze cztonkéw reprezentujgcych

rézne profesje.

ANALIZA CZYNNIKOW SPRZYJAJACYCH | UTRUDNIAJACYCH SKUTECZNA POMOC
OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA DOMOWA,.

CZYNNIKI SPRZYJAJACE SKUTECZNEJ POMOCY OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA
DOMOWA:
1. Szeroka oferta pomocowa na terenie gminy Myslenice dla oséb doznajgcych przemocy.

2. Skutecznos¢ dziatan majacych na celu przerwanie przemocy domowej, wzmocniona
jest dzieki pracy interdyscyplinarnej stuzb zaangazowanych w ten proces. Osoby te
nieustannie podnoszg swoje kwalifikacje oraz umiejetnosci poprzez udziat w
szkoleniach.

3. Wieksze mozliwosci izolacji oséb stosujgcych przemoc domowag, co ma bezposrednie
przetozenie na zwiekszenie bezpieczeristwa osdéb doswiadczajgcych przemocy
domowej. Funkcjonariusze Policji w sytuacjach tego wymagajgcych stosujg
uprawnienia w postaci mozliwosci wydania wobec osoby stosujgcej przemoc domowa
nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia.

4. Coraz wiekszy odsetek zastosowanych srodkéw probacyjnych w stosunku do oséb
stosujgcych przemoc domowg (nakaz opuszczenia lokalu, zakaz zblizania i zakaz
kontaktowania sie z osobami doznajgcymi przemocy, dozér policyjny, nakaz
uczestnictwa w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc). W
ostatnim czasie mozna zaobserwowac tendencje do czestszego stosowania tego typu
srodkow.

5. Funkcjonowanie Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach i Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie - osoby znajdujgce sie w kryzysie mogg uzyskaé szybkie wsparcie.

6. Znaczny wzrost swiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy domowe;j.
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CZYNNIKI UTRUDNIAJACE SKUTECZNA POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA
DOMOWA:

1. Niska motywacja do zmiany sytuacji zyciowej i przerwania przemocy oséb
bezposrednio z nig zwigzanych. Osoby doznajgce przez lata przemocy ze strony oséb
najblizszych czesto pozostajg w mechanizmach syndromu wyuczonej bezradnosci.

2. Mata liczba zawiadomien o popetnieniu przestepstwa, ktdre noszg znamiona przemocy
domowej. Osoby doznajgce przemocy nie wierzg w mozliwos¢ zmiany swojej sytuacji,
czesto odmawiajg wspoétpracy z organami $cigania, obawiajg sie konsekwencji swoich
dziatan.

3. Dtugi czas postepowan sadowych.

4. Duza ilos¢ prowadzonych procedur moze prowadzi¢ do nadmiernego obcigzenia
pracownikéw zaangazowanych w realizacje ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej.

5. Zbyt mata ilos¢ specjalistycznego wsparcia w formie superwizji oséb bezposrednio
zaangazowanych w prace z osobami uwiktanymi w przemoc, moze przyczyniac sie do
obnizenia jakos$ci Swiadczonej pomocy oraz wypalenia zawodowego.

PLAN DZIAtAN NA ROK 2026

W oparciu o analize danych za 2025 rok, wnioski z realizacji Programu oraz zidentyfikowane
potrzeby lokalne, dziatania Gminy Myslenice w 2026 roku beda koncentrowaty sie na
dalszym wzmacnianiu skutecznosci systemu przeciwdziatania przemocy domowej, przy
jednoczesnym rozwijaniu dziatan profilaktycznych i zwiekszaniu dostepnosci wsparcia
specjalistycznego.
Planowane dziatania majg charakter zaréwno rozwojowy, jak i optymalizujgcy dotychczas
funkcjonujgce rozwigzania.
1. Wzmocnienie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
1) kontynuacja i rozwéj lokalnych kampanii spotecznych (w tym ,Pomaranczowa
Wstazka” oraz dziatania zwigzane z Miedzynarodowym Dniem Sprzeciwu wobec

Bicia Dzieci),
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2) rozszerzenie dziatan edukacyjnych w szkotach w zakresie przemocy rowiesniczej,
cyberprzemocy oraz budowania bezpiecznych relacji,
3) organizacja warsztatéw i spotkan dla rodzicéw wzmacniajgcych kompetencje
wychowawcze i komunikacyjne,
4) zwiekszenie dostepnosci materiatow edukacyjnych i informacyjnych dla
mieszkancow.
2. Rozwdj systemu wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej
1) dazenie do zwiekszenia dostepnosci specjalistéw (psycholog, psychoterapeuta,
interwent kryzysowy, prawnik),
2) podejmowanie dziatan zmierzajacych do utworzenia grupy wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej,
3) kontynuacja i rozwdj ustug spotecznych, w tym terapii rodzinnej i wsparcia
psychologicznego dla dzieci i mtodziezy,
4) dalsze wykorzystanie i rozwéj mieszkan treningowych jako formy zabezpieczenia
0s6b w sytuacji kryzysowe;j.
3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc
1) wzmacnianie wspotpracy z instytucjami realizujgcymi programy korekcyjno-
edukacyjne i terapeutyczne,
2) zwiekszenie dziatan motywujgcych osoby stosujgce przemoc do udziatu w
programach oddziatywan,
3) monitorowanie realizacji sSrodkéw prawnych wobec sprawcow przemocy oraz ich
efektywnosci.
4. Wzmocnienie wspétpracy interdyscyplinarnej
1) dalsze usprawnianie wspétpracy w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych,
2) rozwdj standardéw wspétpracy miedzy instytucjami, w szczegdlnosci w zakresie
wymiany informacji i szybkiego reagowania,
3) organizacja spotkan roboczych i konsultacyjnych stuzb zaangazowanych w
przeciwdziatanie przemocy domowej.
5. Podnoszenie kompetencji stuzb i przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu

1) kontynuacja dziatan superwizyjnych i wsparcia psychologicznego dla pracownikéw,
|
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2) organizacja szkolen specjalistycznych, w tym z zakresu pracy z dzieckiem
krzywdzonym, przemocy réwieséniczej oraz interwencji kryzysowej,
3) rozwijanie kompetencji tzw. pracownikéw pierwszego kontaktu.
6. Wzmocnienie diagnozy i monitoringu zjawiska przemocy domowej
1) kontynuacja badan spotecznych dotyczacych przemocy domowej i przemocy
rowiesniczej,
2) biezgca analiza danych pochodzacych z procedury ,Niebieskie Karty” oraz innych
instytucji,
3) wykorzystanie wynikéw diagnoz do planowania dziatan i modyfikacji lokalnej
polityki spoteczne;j.
7. Zwiekszenie dostepnosci i widocznosci systemu pomocy
1) podejmowanie dziatan w kierunku uruchomienia nowych form wsparcia (np.
telefonu zaufania lub punktu konsultacyjnego), w zaleznosci od dostepnych
sSrodkow,
2) wzmacnianie dziatan informacyjnych dotyczacych dostepnych form pomocy,
3) zwiekszenie dostepnosci wsparcia dla mieszkarnicdw mniejszych miejscowosci na
terenie gminy.
Plan dziatan na 2026 rok zaktada dalsze budowanie spdjnego, dostepnego i skutecznego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, opartego na wspodtpracy instytucji,

profesjonalizacji kadr oraz aktywnym zaangazowaniu spotecznosci lokalnej.
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