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Z MYSLA O POTRZEBACH

REGULAMIN REKRUTACIJI DO PROGRAMU
,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

w Gminie Myslenice

Rekrutacja uzupetniajgca — pobyt catodobowy

<<Myslenice, wrzesien 2026>>

REGULAMIN REKRUTACIJI DO PROGRAMU , OPIEKA
WYTCHNIENIOWA” DLA JST — EDYCJA 2026 W GMINIE
MYSLENICE.



§1
Postanowienia ogdlne

1. Program ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
(dalej: Program) na terenie gminy Myslenice realizowany bedzie przez Centrum Ustug
Spotecznych w Myslenicach, z siedzibg w Myslenicach przy ul. Stowackiego 82, zwane da-
lej Centrum.

2. Biuro Programu znajduje sie w Centrum Aktywnosci Lokalnej przy ul. Ogrodowa 2B, 32-
400 Myslenice.

3. Program realizowany jest w okresie od 1.01.2026 r. do 31.12.2026 r.

§2
Zasady zgtoszenia do Programu

1. Za rekrutacje uczestnikdw Programu odpowiada realizator — Centrum Ustug Spotecznych
w Myslenicach — Zespét Integrowania i Organizowania Ustug Spotecznych.

2. Uczestnikiem Programu moze byé osoba, ktdra spetnia jednoczes$nie nastepujgce kryteria:

1) Zamieszkuje na terenie Gminy Myslenice;

2) Jest cztonkiem rodziny/opiekunem sprawujgcym bezposrednig opieke nad osobami nie-
petnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo;

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawno-
$ci, zgodnie z art.5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych - ktérzy wymagajg ustug opieki
wytchnieniowej;

3) Zamieszkuje we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia,
ktéra wymaga wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.

3. Kwalifikacja do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej odbywa¢ sie bedzie na podstawie
Karty zgtoszenia do Programu, zawartych w niej informacji dotyczacych stanu zdrowia
i sytuacji zyciowe] uczestnikdw Programu oraz osdb z niepetnosprawnosciami. Informacje
zawarte w Karcie zgtoszenia do Programu mogg by¢ weryfikowane przez pracownikdéw
realizatora Programu w miejscu zamieszkania uczestnika Programu.

4. Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach przeprowadzajgc kwalifikacje do przyznania
ustugi opieki wytchnieniowej, dokonuje oceny indywidualnej sytuacji cztonka
rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia, badajgc/weryfikujgc okolicznosci
wymienione w punkcie V ppkt 24 Programu. Po dokonaniu oceny w pierwszej kolejnosci
uwzglednia potrzeby:

1) cztonkdéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z niepet-
nosprawnoscig, ktéra stale przebywa w domu i nie korzysta z osrodka wsparcia, placé-
wek pobytu catodobowego, warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placéwki, o ktérych
mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881),
nie uczy sie lub nie studiuje,

2) nieaktywnych zawodowo cztonkdw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych opieke nad
osobg z niepetnosprawnoscig, ktdrzy majg ograniczone mozliwosci podejmowania
aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznos¢ opiekowania sie osoba
Z niepetnosprawnoscia.
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5. Osoba zainteresowana udziatem w Programie sktada komplet dokumentéw rekrutacyj-
nych.

6. Dokumenty bedg dostepne w Biurze Programu, tj. w Centrum Aktywnosci Lokalnej przy
ul. Ogrodowa 2B, 32-400 Myslenice w godzinach urzedowania tj. poniedziatek, wtorek,
czwartek od 8.00 do 18.00, sroda i pigtek od 8.00 do 15.00 oraz na stronie internetowej
Centrum Ustug Spotecznych w Myslenicach https://cusmyslenice.pl/ w zaktadce Osoby
z niepetnosprawnoscig, Opieka Wytchnieniowa, Opieka Wytchnieniowa 2026.
https://cusmyslenice.pl/osoby-z-niepelnosprawnoscia/opieka-wytchnieniowa/opieka-
wytchnieniowa-2026

7. Dokumenty nalezy ztozy¢é w formie papierowej w Biurze Programu w Myslenicach przy
ul. Ogrodowa 2B, 32-400 Myslenice, w dniach poniedziatek, wtorek, czwartek w godzi-
nach od 8.00 do 18.00 w $rode i pigtek od 8.00 do 15.00 lub wysta¢ pocztg (decyduje da-
ta wptywu do Centrum) z dopiskiem na kopercie Nabér do Programu , Opieka wytchnie-
niowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026” na adres: Centrum Ustug
Spotecznych w Myslenicach, ulica Stowackiego 82, 32-400 Myslenice.

8. Dokumenty rekrutacyjne powinny zostaé podpisane przez osobe zainteresowanag.

9. Zgtoszenia do Programu bedg przyjmowane w terminie od dnia 9.09.2026 r. do dnia
17.09.2026 r.

10. Pracownicy Centrum weryfikujg poprawnos$¢ i kompletnos¢ ztozonych dokumentéow
oraz sprawdzajg kwalifikowalnos¢ uczestnikdw zgodnie z zapisami Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

11. Kandydat spetniajacy kryteria formalne przechodzi do etapu weryfikacji pod katem kwa-
lifikacji przystgpienia do Programu.

12. Pracownicy Centrum oceniajg sytuacje zdrowotng, zyciowq oraz rodzinng osdb zgtasza-
jacych sie do Programu na podstawie dostarczonej dokumentacji.

13. Kolejnosc¢ zgtoszen nie ma wptywu na wynik naboru uczestnikéw do Programu.

14. Pracownicy Centrum odpowiedzialni za przeprowadzenie rekrutacji sporzadzajg listy
0s6b zakwalifikowanych do Programu, liste oséb niezakwalifikowanych do Programu
oraz liste rezerwowa, gdzie trafig kandydaci spetniajgcy kryteria, niezakwalifikowani
do Programu z powodu braku miejsc.

15. Centrum informuje w formie pisemnej uczestnika Programu o:

1) przyznanej formie swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodo-
bowego, o wymiarze przyznanej ustugi (liczba déb w danym roku kalendarzowym),
a takze o prawach i obowigzkach wynikajgcych z przyznania ustug opieki wytchnienio-
wej, albo

2) wpisaniu go na liste rezerwowa, albo

3) odmowie przyznania ustug opieki wytchnieniowej wraz z uzasadnieniem.

16. W przypadku zwolnienia sie miejsca w Programie, ustugg opieki wytchnieniowej zostanie
objeta osoba z listy rezerwowej.

17. W sytuacji zwiekszenia limitu oséb korzystajgcych ze wsparcia w ramach ustug opieki
wytchnieniowej, realizator Programu w pierwszej kolejnosci przyznaje ustugi opieki wy-
tchnieniowej osobom wpisanym na liste rezerwowsa.

18. Pozycja na liscie rezerwowej nie ma wptywu na przyznanie ustug opieki wytchnieniowe;.

19. W przypadku braku kandydatow na uczestnikow oczekujgcych na przyznanie ustug, wpi-
sanych na liste rezerwowg lub w przypadku, gdy Centrum pomimo przyznania ustug
opieki wytchnieniowej osobom znajdujgcych sie na liscie rezerwowej nadal bedzie po-
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siadato wolne miejsca do udziatu w Programie, zostanie ogtoszony uzupetniajacy nabér
uczestnikow do Programu.

20. Nabér uzupetniajacy bedzie ogtoszony na stronie internetowej https://cusmyslenice.pl/
w zaktadce Osoby z niepetnosprawnoscia, Opieka Wytchnieniowa, Opieka Wytchnienio-
wa 2026. https://cusmyslenice.pl/osoby-z-niepelnosprawnoscia/opieka-
wytchnieniowa/opieka-wytchnieniowa-2026.

21. Dziatania rekrutacyjne wsparte bedg kampanig promocyjno-informacyjna.

22. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, zastosowanie majg zapisy Pro-
gramu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
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